
1 / 1

13738 - रमज़ान के अंितम दस िदनो ंम  मािसक धम रोकने की गोिलया ँलेना

न

यिद औरत का मािसक धम रमज़ान के अंितम दस िदन म  आता है, तो या उसके िलए गभ िनरोधक गोिलयाँ सेवन करना

जाइज़ है तािक वह इन ितिठत िदन म  इबादत करने म  सम हो सके ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

इस न को शैख मुहमद िबन उसैमीन रिहमहुलाह के समुख तुत िकया गया तो उह ने फरमाया :

हम उसके िलए अलाह की आाकािरता पर मदद लेने के िलए इन गोिलय का सेवन करना उिचत नही ंसमझते ह  ;

यिक मािसक धम का आना एक ऐसी चीज़ है िजसे अलाह तआला ने आदम की बेिटय पर िलख िदया है। नबी

सललाहु अलैिह व सलम आईशा रिज़यलाहु अहा के पास आए जबिक वह आप के साथ हजतुल वदाअ़् म  थीं

और उह ने उम ा का एहराम बांधा था तो मका पहँुचने से पहले ही उह  मािसक धम आ गया। नबी सललाहु अलैिह व

सलम उनके पास आए इस हाल म  िक वह रो रही थी,ं तो आप ने पछूा तुम य रो रही हो ॽ तो उह ने आप को बताया

िक उह  मािसक धम आ गया है। तो आप ने उनसे कहा : “यह एक ऐसी चीज़ है िजसे अलाह तआला ने आदम की बेिटय

पर िलख िदया है।” अतः मािसक धम उसकी तरफ से नही ंहै, यिद वह उसे रमज़ान की अंितम दहाई म  आता है तो उसे उस

चीज़ पर संतुट होना चािहए जो अलाह ने उसके िलए मुक़र कर िदया है, और वह इन गोिलय का सेवन न करे। मुझे

िववत और भरोसेमंद डॉटर से इस बात का पता चला है िक ये गोिलयाँ गभाशय के िलए तथा रत के िलए

हािनकारक ह , और भ णू के िवपण का कारण बनती ह  यिद उसम  भ णू होता है। इसिलए हम इन गोिलय से दरू रहना

उिचत समझते ह । और जब उसे मािसक धम आता है और वह नमाज़ और रोज़ा छोड़ देती है तो यह उसके हाथ म  नही ंहै

बिक अलाह की तक़दीर से होता है।
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