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160491 - पित की अनुमित के िबना गभिनरोधक गोली लेने का हुम

न

म  अपने पित के साथ रहती हूँ  और उस से मेरे चार बेटे ह , लेिकन दुभाय से हम सभी इस आदमी के हमारे साथ यवहार म

ूरता और िनरंतर िहंसा से पीिड़त हो रहे ह  यहाँ तक िक मामला शारीिरक यातना तक पहँुच गया है।

ात रहे िक म  40 साल की हो गई हूँ , और मेरे चार बेटे जब वे मेरे पेट म  भ णू के प म  थे तो वाय समयाओं से ग त

थे। अतः म  पुनः गभ धारण करना नही ंचाहती हूँ , लेिकन मेरे पित सदैव मेरे ऊपर पुनः गभ धारण करने पर बल देते ह  और

असर मुझे तलाक़ की धमकी देते ह ।

तो या मेरे िलए अपने पित के ान के िबना गभिनरोधक उपाय का इतेमाल करना जाइज़ है, िवशेषकर डॉटर ने मुझे

इसकी सलाह दी है और मेरी वाय पिरिथितय के चलते मुझे गभ धारण करने से सावधान िकया है, जबिक म  और मेरे

चार बेटे िजस पीड़ा म  जी रहे ह  वह इसके अितिरत है। इसिलए म  कोई दसूरा बेटा लाने की इछा नही रखती हूँ।

(सचूना के िलए मेरा पित हमारे ऊपर दो बार चाक़ू उठा चुका है)।

मेरा पित मेरी वाय पिरिथितय का यान नही ंरखता है, जबिक वह मेरे अंितम गभ म  हपताल के अंदर अपनी आँख

से मेरी िबगड़ी हुई वाय और पीड़ा को देख चुका है।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

यह बात ात रहनी चािहए िक पित और पनी म  से येक के िलए बचा पैदा करने का अिधकार है, अतः पित के िलए

अपने पनी की अनुमित के िबना उस से अलग अल करना जाइज़ नही ंहै, तथा पनी के िलए अपने पित की अनुमित के

िबना गभ को रोकने का कोई भी साधन उपयोग करना जाइज़ नही ंहै। देिखए : “अल-मौसअूतुल िफिहयह” (3/156)

इने नुजैम अल-हनफी ने फरमाया :

“मिहला का अपनी बचेदानी के मँुह को बंद कर लेना जैसा िक मिहलाएं बचे को रोकने के िलए करती ह , पित की

अनुमित के िबना हराम व िनिष है, उसके पनी की अनुमित के िबना अल करने पर िक़यास करते हुए।” “अल-ब अर-

राइक़” (3/215)
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अल-बहतूी अल-हंबली ने फरमाया :

“तथा काज़ी ने फरमाया : पित की अनुमित के िबना वह जाइज़ नही ंहै ; यिक उसे बचे का अिधकार है।” “कशाफुल

िक़नाअ्” (2/96) से समात हुआ।

लेिकन यिद पनी के िलए बचा पैदा न करने म  कोई य और पट उ (कारण) हो, जैसे िक गभ धारण करना

िववसनीय डॉटर की साय के अनुसार उसके िलए पट नुक़सान का कारण बनता हो, तो ऐसी िथित म  अनुमित लेने

म  पित का अिधकार समात हो जाता है, यिक मिहला का िहत अपने वाय की रा करने म , बचा पैदा करने म

पुष के िहत पर ाथिमकता रखता है।

और पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है :

“न नुकसान जाइज़ है और न िकसी को नुकसान पहँुचाना जाइज़ है।” इसे इने माजा (हदीस संया : 2340) ने िरवायत

िकया है और इमाम नववी ने अपनी िकताब “अल-अज़कार” पृठ : 502 म  इसे हसन कहा है।

बिक िवान ने गभवती मिहला के िलए अपना गभ िगराना जाइज करार िदया है जब तक िक वह ारंिभक िदन म  है,

यिद उसके कारण उसकी वाय को नुक़सान पहँुचता है। तथा न संया (82851) का उर देिखए।

तथा शैख इने बाज़ रिहमहुलाह के फतावा म  है : म  शादीशुदा हूँ , मेरा पित गभिनरोधक गोिलयाँ खाने से मना करता है,

उसे उस थकान और पीड़ा का एहसास नही ंहै जो म  झेलती हूँ , म  नुक़सान ग त हूँ , और म  ने अपने पित के ान के िबना

गभिनरोधक गोिलयाँ खा ली,ं तो या इसम  कोई हज की बात है ॽ

तो शैख ने उर िदया : “यिद उस से उपेा करना आसान है तो यही अिधक सावधानी का प है, लेिकन यिद नुकसान

बहुत बड़ा है, और किठनाई बड़ी है, तो इसम  कोई हज नही ंहै, अयथा उसको छोड़ देना ही अिधक सावधानी का प है।

तथा पित का आापालन करना अिनवाय है, िसवाय इसके िक छित बड़ी हो और आपके िलए किठनाई का कारण हो ;

यिक अलाह सवशितमान का फरमान है : “तुम अपनी यथा शित अलाह से डरो।” (सरूत : ) “मजमओू फतावा

इने बाज़” (21/183) से अंत हुआ।

आपके िलए बेहतर यह है िक अपने पित के साथ यास कर  तािक मामला पारपिरक समझदारी और आप दोन के बीच

सहमित से संपन हो जाए, तथा आदमी को चािहए िक अपनी पनी की पिरिथित और उसके वाय की िथित का

यान रखे।

शैख इने उसैमीन रिहमहुलाह ने फरमाया : “पित को चािहए िक जब वह देखे िक औरत अपनी गभावथा म  असामाय
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प से भािवत होती है : तो उसे गभिनरोधक चीज़ इतेमाल करने की अनुमित दान कर दे, या वह उस पर दया व कृपा

करते हुए वयं गभिनरोधक इतेमाल करे, यहाँ तक िक वह चुत और सिय हो जाए और उसके िलए ताक़तवर हो जाए।”

“फतावा नून अलब” से समात हुआ।

जहाँ तक पित के दुयवहार और उसके चिर की भयंकरता का संबंध है तो यह बचा न जनने के िलए कोई बहाना नही ंहै,

संभव है िक अलाह तआला इस बचे म  भरपाई और यापक भलाई पैदा कर दे, जैसािक अलाह तआला का फरमान है :

[يخْرِج الْح من الْميِتِ ، ويخْرِج الْميِت من الْح [الروم : 19

“वही मृतक से जीिवत को िनकालता है और जीिवत से मृतक को िनकालता है।” (सरूतु मः 19)

तथा फरमाया :

[فَعس انْ تَرهوا شَيىا ويجعل اله فيه خَيرا كثيرا [النساء : 19

“हो सकता है तुम िकसी चीज़ को नापसंद करो और अलाह उसके अंदर बहुत अिधक भलाई पैदा कर दे।” (सरूतुन िनसा :

19).


