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161204 - गभ की फज़ीलत

न

म  इलाम म  गभ धारण करने की फज़ीलत जानना चाहता हूँ  और मिहला को गभ की अविध के दौरान िकन इबादत के

करने की सलाह देनी चािहए, और या गभवती मिहला की नमाज़ का अ व सवाब गैर-गभवती मिहला की नमाज़ से

बढ़कर है ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

इस बात म  कोई संदेह नही ंहै िक औरत का गभवती होना और उसे जनना एक धािमक उेय की ाित का कारण है जो

अलाह को िय है,और वह नबी सललाहु अलैिह व सलम के अनुयायी, एकेवरवादी मुसलमान की नसल को

अिधक करना है, यह सबसे महवपणू चीज़ है िजसकी एक मिहला को अपने गभ म  नीयत करना चािहए।

मािक़ल िबन यसार से विणत है िक उह ने कहा : एक आदमी नबी सललाहु अलैिह व सलम के पास आया और

फरमाया : म  ने एक हसब व नसब और सद य वाली औरत को पा िलया है, लेिकन वह बचा नही ंजनती है, तो या म

उससे शादी कर लूं  ॽ

आप ने फरमाया : नही।ं

िफर वह पुनः आपके पास आया तो आप ने उसे मना कर िदया।

िफर वह तीसरी बार आपके पास आया तो आप ने फरमाया : “यार करने वाली, बचा जनने वाली औरत से शादी करो,

यिक म  तुहारे कारण अय क़ौम पर गव करने वाला हूँ।”

इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 2050) और नसाई (हदीस संया : 3227) ने िरवायत िकया है और अबानी ने सही कहा है।

इसी उेय के कारण िजसकी ओर हम ने संकेत िकया है,उस गभ के अंदर जो उसके धारण करने वाली मिहला पर किठन

होता है और वह उसे सहन करती है,कई लाभ ह  जो उसकी माँ को ात होते ह , उही ंम  से कुछ यह ह  :
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1- इस िशण कारवाई के िलए मानिसक और शैिक तैयारी जो सामाय प से सबसे खतरनाक और पेचीदा काम

है,िजसके अंदर वे दोन बचे की िशटाचार और धमिनठता पर पालन-पोषण करने को अलाह के चेहरे (सनता) के

िलए समझते ह ,और इस बात की आशा रखते ह  िक अलाह उन दोन के िलए उनके बेटे के नेक अमल के कारण अ व

सवाब िलख दे,तािक वह उन दोन के िलए उनके बाद सदक़ा जािरया (बाक़ी रहने वाला दान) बन जाए,और वे दोन उसकी

वजह से महान अ व सवाब ात कर  िजह  केवल अलाह जानता है।

2- गभवती मिहला को होने वाली किठनाई जैसे – कट, बीमारियां, और बहुधा वाय संबंधी,मानिसक और आिथक

परेशािनयां,सबके सब अ व सवाब ह  जो इन ्शा अलाह गभवती मिहला के िलए िलखे जाते ह ,अलाह तआला

मुसलमान बंदे को उसे दुिनया म  ग त होने वाली हर परेशनी और कट पर अ व सवाब देता है,यहाँ तक िक उसे जो कांटा

भी चुभता है उसके ारा अलाह तआला उसके पाप को िमटा देता है,तो ज़चगी और गभ की किठनाईयाँ तो इससे बहुत

बड़ी चीज़ ह ।

3- बिक यिद मान िलया जाए िक यह औरत गभ को जनने के दौरान मर जाए,तो वह शहीद होकर मरेगी,और यह उसकी

उस अवथा की फज़ीलत का माण है िजस म  वह है। आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “और ज़चगी म

मरने वाली औरत शहीद है।” इसे अब ूदाऊद (हदीस संया : 3111) ने िरवायत िकया है और नौववी ने “शरह मुिलम”

(13/62) म  उसे सहीह कहा है,और फरमाया : जो औरत जनने के कारण मर जाती है,अथात उस चीज़ के साथ जो उसम

एक होती है उससे अलग नही ंहोती है।

दसूरा :

जहाँ तक उन इबादत का संबंध है िजनम  यत होना गभवती मिहला के िलए संभव है,तो वे सभी इबादत  है िजह

मुसलमान अपने िदन और रात म  करता है, जैसे- नमाज़,रोज़ा - यिद उसे हािन पहँुचने का भय न हो -, सदक़ा व ख़ैरात,

क़ुरआन करीम की ितलावत,शरई अज़कार की पाबंदी, लोग के साथ उपकार करना,िरतेदार से भ ट मुलाक़ात करना,नस

का िनयंण और िनरीण करना और उसे िशटाचार,कायो  ंऔर कथन के उच थान पर पहँुचाना।

शायद मिहला को इस अविध म  िजस चीज़ की ओर अपने यान को आकिषत करना चािहए उनम  से महवपणू चीज़ ठीक

िशण, पालन पोषण के तरीक़े (शैिलयां) सीखना और इस से संबंिधत िविशट पुतक  पढ़ना, या िशण करने वाले

िवान के भाषण सुनना, चाहे वे िशटाचार संबंधी िशण, या वािथक,या मानिसक या शैिक े से संबंिधत ह।

तािक उस महान उेय के िलए तैयारी हो सके िजसकी अलसह तआला ने माता िपता को िज़मेदारी सपी है, और वह

देख-रेख और िशण की अमानत है, चुनांचे माता िपता उसम  जानकारी और समझबझू के साथ वेश कर  तािक सवेठ

पिरणाम ात कर सक  और लोक व परलोक म  उह  अलाह की सनता ात हो।
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रही बात मिहला के िलए उसकी गभावथा म  िविशट अज़कार और ावधान की, तो हम शरीअत के अंदर इन म  से कोई

भी चीज़ नही ंजानते ह ।

अंत म  हम यहाँ इस बात पर चेतावनी देते ह  िक कुछ हदीस  ऐसी आई ह  जो इस बात का पता देती ह  िक पनी के गभवती

होने का अ व सवाब अलाह के राते म  रोज़ा रखने वाले और िक़याम करने वाले के अ व सवाब के समान है,तथा

जम देने,दधू िपलाने और दधू छुड़वाने पर अय बहुत से अ व सवाब का िनकिषत होना, िकंतु ये मनगढ़ंत और झठूी

हदीस  ह , िजनको िरवायत करना और वणन करना जाइज़ नही ंहै िसवाय इसके िक वह चेतावनी के तौर पर हो,तथा हमारी

साइट पर इनम  से कुछ का न संया (121557) के उर म  उलेख हो चुका है।
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