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204142 - अलाह के महीने मुहरम की ितठा

न

मुहरम के महीने की फज़ीलत या है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है जो सव संसार का पालनहार है, तथा अलाह की दया

व शांित अवतिरत हो ईदतू की अंितम कड़ी और संदेवाहक के सरदार हमारे ईदतू मुहमद सललाहु अलैिह व

सलम, आपकी संतान और सभी सािथय पर, इसके बादः

अलाह का महीना मुहरम एक महान और बक त वाला महीना है और वह िहजरी वष का पहला महीना और उन हुमत वाले

महीन म  से एक है िजनके बारे म  अलाह तआला का फरमान हैः

)فَلا ِمالْقَي كَ الدِّينذَل مرةٌ حعبرا انْهم ضرالاات واومالس خَلَق موي هتَابِ الك راً فشَه شَراثْنَا ع هندَ الورِ عدَّةَ الشُّهنَّ عا

[تَظْلمواْ فيهِن انفُسم( [سورة التوبة : 36

‘‘अलाह के िनकट महीन की संया अलाह की िकताब म  12 -- बारह - है उसी िदन से जब से उस ने आकाश और धरती

को पैदा िकया है, उन म  से चार हुमत व अदब -समान- वाले ह । यही शु धम है, अतः तुम इन महीन म  अपनी जान पर

अयाचार न करो।’’ (सरूतुत-तौबाः 36)

अब ूबकरह रिज़यलाहु अहु नबी सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत करते ह  ‘‘साल बारह महीने का होता है, िजनम

से चार महीने हुमत व ितठा वाले ह , तीन महीने- ज़ुल-क़ादा, ज़ुल-िहजा और मुहरम लगातार ह , और चौथा महीना

मुज़र क़बीले से संबंिधत रजब है जो जुमादा और शाबान के बीच आता है।’’ इसे बुखारी (हदीस संयाः 2958) ने िरवायत

िकया है।

मुहरम का नाम मुहरम इसिलए रखा गया है यिक वह एक मुहरम (हराम, विजत) महीना है तथा उसके िनषेध की

पुटीकरण के िलए।
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तथा अलाह का कथनः (अतः तुम इनम  अपनी जान पर अयाचार न करो।) अथात इन हराम महीन म  यिक ये

गुनाह म  दसूरे महीन से अिधक गंभीर ह ।

तथा इने अबास से अलाह तआला के फरमानः (مفلا تظلموا فيهن أنفس) के बार  म  विणत हैः इन सभी महीन म

(अपनी जान पर अयाचार न करो), िफर इनम  से चार महीन को िविशट कर उह  हराम (िनिष) घोिषत िकया है और

उनकी हुमत (िनषेध) को महान क़रार िदया है और उनम  पाप को सबसे गंभीर और सकम और अ व सवाब को सबसे बड़ा

करार िदया है। तथा क़तादा ने अलाह तआला के कथनः (مفلا تظلموا فيهن أنفس) के बारे म  फरमाया िक हराम महीन म

अयाचार करना उनके अलावा म  अयाचार करने से अिधक गलत और पाप वाला है। अगरचे अयाचार करना हर हाल म

गंभीर है, लेिकन अलाह तआला अपने मामले म  से िजसे चाहता है महान करार देता है। तथा फरमायाः अलाह तआला

ने अपनी सृिट म  से कुछ लोग को चयन कर िलया हैः उसने फिरत म  से कुछ संदेशवाहक चयन िकए ह  और मनुय म

से भी कुछ संदेशवाहक चयन िकए ह । और बात म  से अपने िज़ को चयन िकया है और ज़मीन (भिूम) म  से मिजद को

चयन िकया है और महीन म  से रमज़ान और हराम महीन को चयन िकया है और िदन म  से जुमा के िदन (शुवार) को

चयन िकया है और रात म  से क़द  की रात (शबे-क़द ) को चयन िकया है। अतः अलाह तआला ने िजस चीज़ को महान

और समािनत क़रार िदया है उह  महान और समािनत समझो। यिक समझ और बुदि्ध वाल के िनकट मामलात को

उही ंचीज़ के कारण महान व समािनत समझा जाता है िजनकी वजह से अलाह ने उह  समािनत और महान क़रार

िदया है।’’ तसीर इने कसीर रिहमहुलाह से सारांश के साथ समात हुआ। तसीर सरूतुत तौबा, आयतः 36.

मुहरम के महीने म  अिधक से अिधक नली रोज़ा रखने की ितठा

अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उह ने फरमाया िक अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमायाः रमज़ान के बाद सबसे ितिठत रोज़ा अलाह के महीना मुहरम का है।’’ इसे मुिलम (हदीस संयाः 1982) ने

िरवायत िकया है।

आप सललाहु अलैिह व सलम का कथनः (अलाह का महीना) महीना को अलाह की ओर समान के तौर पर

संबंिधत िकया गया है। क़ारी कहते ह  : य यही होता है िक इससे अिभाय मुहरम का परूा महीना है।

लेिकन यह बात मािणत है िक नबी सललाहु अलैिह व सलम ने कभी भी रमज़ान के अलावा परेू महीने का रोज़ा नहीं

रखा है। इसिलए इस हदीस को मुहरम के महीने म  अिधक से अिधक रोज़ा रखने के िलए ोसाहन देने के अथ म  िलया

जाएगा, न िक परेू महीने का रोज़ा रखने के अथ म ।

नबी सललाहु अलैिह व सलम से शाबान के महीने म  अिधक से अिधक रोज़ा रखना मािणत है, शायद िक आपकी

ओर मुहरम के महीने की फज़ीलत के बारे म  आपके जीवन के अंत म  व की गई था और अभी आप उसका रोज़ा रखने म
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सम नही ंहुए थे... सहीह मुिलम पर नववी रिहमहुलाह की शह (याया)।

अलाह तआला समय और थान म  से जो चाहता है चयन कर लेता है

इज़ िबन अदुसलाम रिहमहुलाह ने फरमायाः समय और थान को ेठता व िवशेषता दान करने के दो कार ह ,

दोन म  से एकः सांसािरक वरीयता .. है, और दसूरा कारः धािमक वरीयता है, जो इस बात की ओर लौटता है िक अलाह

उसम  अपने बद पर कृपा करते हुए काय करनेवाल के अ व सवाब को बढ़ा देता है, जैसे िक रमज़ान के रोज़े को अय

महीन पर वरीयता देना, इसी तरह आशरूा के िदन की वरीयता .. चुनाँचे इनकी वरीयता व ितठा का आधार अलाह का

इनम  अपने बद पर दानशीलता और उपकार है.. क़वाएदुल अहकाम 1/38

अलाह तआला हमारे संदेटा मुहमद, उनकी संतान और सभी सािथय पर दया व शांित अवतिरत करे।


