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222372 - पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम रमज़ान के दौरान या िकसी अय समय म  (रात की

नमाज़) यारह रकअत से अिधक नही ंनही ंपढ़ते थे

न

एक यित का कहना है : आयशा रिज़यलाहु अहा की वह हदीस िजसम  उहने यारह रकअत नमाज़ के बारे म  बात की

है, वह तहजुद या िव की नमाज़ के बारे म  है, तरावीह के बारे म  नही ंहै। इस पर आपकी या िटपणी है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

तहजुद, िव और तरावीह की नमाज़ सभी िक़यामुल-लैल (रात की नमाज़) या तरावीह की संा के अंतगत आते ह ,

लेिकन तरावीह िवशेष प से रमज़ान म  िक़यामुल-लैल को कहा जाता है।

आयशा रिजयलाहु अहा के शद वातव म  रसलू सललाहु अलैिह व सलम की रात की नमाज़ का उलेख करते ह ,

जो हर उस नमाज़ को शािमल ह  जो आप रात के समय पढ़ते थे।

बुखारी (हदीस संया : 3569) और मुिलम (हदीस संया : 738) ने अब ूसलमा िबन अदुर-रहमान से बयान िकया है िक

उहने आयशा रिज़यलाहु अहा से पछूा : रमजान के दौरान अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम की नमाज़

कैसे थी  तो उह ने फरमायाः ''नबी सललाहु अलैिह व सलम रमज़ान के महीने या िकसी अय महीने म  यारह

रकअत से अिधक नही ंपढ़ते थे। आप चार रकअत  पढ़ते थे तो आप उनकी लंबाई और ख़बूसरूती के बारे म  मत पछू । आप

िफर चार रकअत  पढ़ते थे तो आप उनकी लंबाई और ख़बूसरूती के बारे म  मत पछू । िफर आप तीन रकअत  पढ़ते थे। म ने

कहा : हे अलाह के रसलू, या आप िव की नमाज़ अदा करने से पहले सो जाते ह  आप ने फरमाया : "मेरी आँख  सोती

ह  लेिकन मेरा िदल नही ंसोता है।"

इमाम नववी रिहमहुलाह ने कहा :

''बुखारी म  आयशा रिज़यलाहु अहा से विणत है िक रात म  नबी सललाहु अलैिह व सलम की नमाज़ सात और नौ

रकअत होती थी। इसके बाद बुखारी और मुिलम ने इने अबास की हदीस से बयान िकया िक रात म  नबी सललाहु

अलैिह व सलम  की नमाज़ तेरह रकअत होती थी और दो रकअत फ के बाद सुबह की सुनत पढ़ते थे। तथा ज़ैद िबन
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ख़ािलद की हदीस म  है िक आप सललाहु अलैिह व सलम ने दो हकी (संित) रकअत  िफर दो लंबी रकअत  नमाज़

पढ़ी।ं और उहने परूी हदीस को उलेख िकया, और उसके अंत म  कहा : तो वह तेरह रकअत हुई। क़ाज़ी ने कहा : िवान

ने कहा : इन हदीस म  इने अबास, ज़ैद और आयशा रिज़यलाहु अहुम म  से येक ने उस चीज़ की सचूना दी है जो

उह ने देखा है।'' उरण समात हुआ।

इन सहाबा म  से येक ने कुल संया का िज िकया है जो पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम  रात म  पढ़ा करते थे,

िजसम  तहजुद और अय नमाज़  शािमल ह ।

हािफ़ज़ इने हजर रिहमहुलाह ने उलेख िकया है िक आयशा रिज़यलाहु अहा का कथनः ''नबी सललाहु अलैिह व

सलम की रात के समय की नमाज़ सात और नौ रकअत थी।'' तो इसका मतलब यह है िक ऐसा अलग अलग समय पर

हुआ है।

तथा उनका अपने कथनः ''नबी सललाहु अलैिह व सलम रमज़ान के महीने या िकसी अय महीने म  यारह रकअत से

अिधक नही ंपढ़ते थे।'' का मतलब यह है िक यह सबसे अिधक नमाज़ है जो आप रात को पढ़ा करते थे, और आप इससे

अिधक नही ंपढ़ते  थे।

जहाँ तक उनके इस कथन का संबंध है िकः ''नबी सललाहु अलैिह व सलम ने तेरह रकअत नमाज़ अदा की।'' तो

हािफज़ इने हजर ने इसके बारे म  दो संभावनाओं का िज िकया है : थम संभावना यह है िक आयशा रिज़यलाहु अहा

ने रात की नमाज़ म  इशा की सुनत को जोड़ा िदया है। यिक वह रात म  पढ़ी जाती है। और दसूरी संभावना यह है िक हो

सकता है िक उहने उन दो हकी (संित) रकअत को जोड़ िदया हो िजनसे नबी सललाहु अलैिह व सलम रात की

नमाज शु करते थे। हािफ़ज़ (इने हजर) ने कहा : मेरे िवचार म  यह सबसे अिधक संभािवत है...।'' (फहुल-बारी)

इससे यह पट हो गया िक आयशा रिज़यलाहु अहा का तापय यह था िक पैगंबर सललाहु अलैिह वसलम रात म

कुल िकतनी नमाज पढ़ते थे, और यही बात िवान ने उनकी हदीस से समझी है।

अिधक लाभ के िलए न संयाः (9036) का उर भी देख ।

और अलाह ही सबसे अिघक ान रखता है।
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