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332915 - यह कैसे हो सकता है िक बंदे की मुय िचंता अलाह की खुशी हो, लोगो ंकी नहीॽं

न

म  अपनी मुय िचंता अलाह को खुश करना कैसे बना सकता हूँ , और लोग या कहते ह , उसपर म  कोई यान न दूँॽ वे

कौन-सी पुतक  ह  जो इसे हािसल करने म  मेरी मदद कर गीॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

एक ईमान वाले यित का सबसे बड़ा उेय सव संसार के पालनहार की सनता ात करना होता है।

अलाह तआला ने फरमाया :

هال نانٌ مورِضدْنٍ ونَّاتِ عج ةً فِبطَي ناكسما ويهف دِينخَال ارنْها اهتتَح نرِي منَّاتٍ تَجنَاتِ جموالْمو يننموالْم هدَ العو 

اكبر ذَلكَ هو الْفَوزُ الْعظيم  [التوبة: 27].

“अलाह ने मोिमन मदो  ंऔर मोिमन औरत से ऐसे बाग़ का वादा िकया है िजनके नीचे से नहर  बहती ह , उनम  वे सदैव

रह गे और सदा िनवास के बाग़ म  सुखद आवास का (वादा िकया है), और अलाह की सनता सबसे बड़ी चीज़ है। यही

तो महान सफलता है।” [सरूतुत-तौबा : 72]।

बुखारी ने अपनी सहीह (हदीस संया : 6549) तथा मुिलम ने अपनी सहीह (हदीस संया : 2829) म  अब ूसईद अल-

खुदरी रिज़यलाहु अहु की हदीस से िरवायत िकया है िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम

ने फरमाया : “अलाह तबारक व तआला जनत के लोग से फरमाएगा : ऐ जनत के लोगो वे कह गे : हम उपिथत ह , ऐ

हमारे पालनहार हम  सौभाय दान कर। वह (अलाह) कहेगा : या तुम सन हो गएॽ वे कह गे : “हम कैसे सन न

हगे, जबिक तनेू हम  वह सब िदया है, जो तनेू अपनी सृिट म  से िकसी को नही ंिदयाॽ तो अलाह कहेगा : “म  तुह  उससे

भी बेहतर चीज़ दूँगा। वे कह गे : ऐ पालनहार उससे बेहतर या हो सकता हैॽ तो वह (अलाह) कहेगा : “म  तुमपर अपनी

सनता उतारता हूँ। अतः इसके बाद म  तुमसे कभी नाराज़ नही ंहूँगा।”

मोिमन के जीवन का तीक यह है िक वह केवल अलाह की खुशी चाहता है, िजसका कोई साझी नही,ं भले ही लोग

नाराज़ हो जाएँ। जबिक मुनािफ़क़ (पाखंिडय) की िनशानी यह है िक वे लोग को खुश करने के िलए उसुक होते ह , भले
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ही सव संसार का पालनहार नाराज़ हो जाए।

अलाह तआला ने पाखंिडय के बारे म  फरमाया है :

يحلفُونَ بِاله لَم ليرضوكم واله ورسولُه احق انْ يرضوه انْ كانُوا مومنين   [التوبة : 62].

“वे तुहारे िलए अलाह की क़सम खाते ह , तािक तुह  खुश कर , हालाँिक अलाह और उसका रसलू अिधक हक़दार है िक

वे उसे खुश कर , यिद वे मोिमन ह ।” (सरूतुत-तौबा : 62)

जो चीज  अकेले अलाह की सनता तलाश करने म  बंदे की मदद करती ह , उनम  से कुछ िननिलिखत ह  :

सव थम : बंदा अपने पालनहार को अछी तरह से जान ले। चुनाँचे वह िनिचत हो जाए िक समत मामला उसी के हाथ

म  है, और वही अकेला मामले का बंधन करता है, और वही अकेला नीचे करने वाला और ऊँचा उठाने वाला है, वही

अकेला समान देता है और अपमािनत करता है, उसने जो कुछ िदया, उसे कोई रोकने वाला नही,ं और जो कुछ उसने मना

कर िदया, उसे कोई देने वाला नही,ं और यह िक सभी लोग को उसके िलए या अपने िलए िकसी लाभ या हािन, मृयु या

जीवन, या िकसी भी चीज़ का कोई अिधकार नही ंहै।

यिद बंदे को इसपर यक़ीन हो गया, तो उसका दय उसके पालनहार से जुड़ जाएगा, यिक वह मानता है िक लोग उसे

उसके पालनहार की अनुमित के िबना कोई लाभ नही ंदे सकते ह , और न ही वे उस अकेले (अलाह) की अनुमित के िबना

उसे कोई नुक़सान पहँुचा सकते ह ।

नबी सललाहु अलैिह व सलम फरमाते ह  : “और यह बात जान लो िक अगर सारी उमत एक होकर तुह  कुछ लाभ

पहँुचाना चाहे, तो वह तुह  उस चीज़ के अलावा कोई लाभ नही ंपहँुचा सकती, जो अलाह ने (पहले ही से) तुहारे िलए

िलख िदया है। तथा यिद वे तुह  कुछ नुक़सान पहँुचाने के िलए एक हो जाएँ, तो वे तुह  उसके अलावा कोई नुक़सान नहीं

पहँुचा सकते, जो अलाह ने (पहले ही से) तुहारे िलए िलख िदया है।”

इसे ितिमज़ी ने अपनी सुनन (हदीस संया : 2516) म  उलेख िकया है और शैख अलबानी ने “िसलिसला सहीहा” (5/497)

म  इसे सहीह कहा है।

दसूरा : बंदा यह िववास (यक़ीन) रखे िक लोग का उससे ेम करना और उससे सन होना केवल उसके पालनहार व

वामी की अनुमित से होता है। इसिलए यिद वह अपने पालनहार को सन रखेगा, तो वह अपने मोिमन बंद के िदल म

उसके िलए ेम उपन कर देगा।

ितमज़ी ने अपनी सुनन (हदीस संया : 3267) म  बराअ िबन आिज़ब रिज़यलाहु अहु की हदीस से उलेख िकया है िक
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उहने कहा : “एक आदमी ने (नबी सललाहु अलैिह व सलम के ार पर) खड़े होकर (पुकार कर) कहा : ऐ अलाह के

रसलू मेरा िकसी की शंसा करना उसके िलए समान का कारण है। तथा मेरा िकसी की िनंदा करना उसके िलए दोष

(अपमान) की बात है। इसपर नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “यह िवशेषता तो केवल अलाह

सवशितमान के िलए है।”

इस हदीस को शैख अलबानी ने “सहीह-ितिमज़ी” (हदीस संया : 2605) म  सहीह कहा है।

अलाह ही अकेला है, जो अगर िकसी बंदे की शंसा और सराहना करता है, तो उसे सुसिजत कर देता है, और यिद वह

िकसी बंदे पर ोिधत होता है और उसकी िनंदा करता है, तो वह दोषपणू हो जाता है। लेिकन उसके िसवाय जो अय लोग

ह , तो वे अलाह की अनुमित के िबना इसम  से िकसी भी चीज़ का अिधकार नही ंरखते ह ।

तथा हदीस म  आया है िक अलाह ही है, जो लोग के िदल म  िकसी के िलए यार या नफ़रत पैदा करता है।

बुखारी ने अपनी सहीह (हदीस संया : 3209) और मुिलम ने अपनी सहीह (हदीस संया : 2637) म  अब ूहुरैरा

रिज़यलाहु अहु की हदीस से उलेख िकया है िक उहने कहा : अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने

फरमाया : “जब अलाह िकसी बंदे से यार करता है, तो वह िजबरील (अलैिहसलाम) को बुलाता है और कहता है : म

फ़लाँ बंदे से यार करता हूँ। इसिलए तुम भी उससे यार करो। तो िजबरील अलैिहसलाम भी उससे यार करने लगते ह ।

िफर वह आकाश के लोग को पुकार कर कहते ह  : अलाह फ़लाँ बंदे से यार करता है, इसिलए तुम सब भी उससे यार

करो। चुनाँचे आकाश के लोग (फ़िरते)  उससे यार करने लगते ह । िफर वह पृवी वाल के िदल म  िय बना िदया जाता

है। तथा अगर अलाह िकसी से घृणा करता है,  तो वह िजबरील को बुलाता है और कहता है : म  फ़लाँ बंदे से नफरत करता

हूँ। इसिलए तुम भी उससे नफरत करो। तो िजबरील भी उससे नफरत करने लगते ह , िफर वह आकाश के लोग से कहते ह

: अलाह फ़लाँ से नफरत है, इसिलए तुम सब भी उससे नफरत करो। तो वे भी उससे नफरत करने लगते ह । िफर धरती

वाल के िदल म  उसके िलए घृणा डाल दी जाती है।”

तीसरा : बंदे को यह यक़ीन होना चािहए िक उसके िदल का सव संसार के पालनहार को छोड़कर, लोग की सन की ओर

यान देना िवफलता है, और जो ऐसा करता है वह दोषपणू और िनंदनीय हो जाएगा, िजसकी कोई शंसा करने वाला नहीं

होगा, असहाय छोड़ िदया जाएगा उसका समथन करने वाला कोई नही ंहोगा। लेिकन अगर वह अकेले अलाह की

सनता तलाश करेगा, तो अलाह उसे लोग के ित पयात हो जाएगा (उसे िकसी की आवयकता नही ंहोगी)।

अलाह का फरमान है :

  تَجعل مع اله الَها آخَر فَتَقْعدَ مذْموما مخْذُولا   [الإسراء : 22].
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“अलाह के साथ कोई दसूरा पूय न बनाओ, अयथा िनंिदत और असहाय होकर बैठे रह जाओगे।” (सरूतुल इसरा : 22).

इने िहबान ने अपनी सहीह (हदीस संया : 277) म  आयशा रिज़यलाहु अहा की हदीस से िरवायत िकया है िक

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “जो यित लोग को नाराज़ करके अलाह को खुश करेगा,

अलाह उसके िलए काफी हो जाएगा। तथा जो यित लोग को खुश करने हेतु अलाह को नाराज़ करेगा, तो अलाह

उसे लोग के हवाले कर देगा।”

इस हदीस को अलबानी ने “िसलिसला सहीहा” (हदीस संया : 2311) म  सहीह कहा है।

तथा आप कअब िबन मािलक रिज़यलाहु अहु को देख  िक िकस तरह उनकी िचंता सच बोलने और अकेले अलाह को

खुश करने की थी,  यिक उनका िववास था िक अगर वह सच बोलते ह , तो अलाह उनके िलए काफी हो जाएगा। और

यह िक यिद उनकी मुय िचंता झठू बोलकर लोग के ोध से बचने की होगी, तो क़रीब है िक अलाह लोग को उनसे

नाराज़ कर देगा।

कअब रिज़यलाहु अहु अपनी तौबा की कहानी बयान करते हुए कहते ह  िक उहने नबी सललाहु अलैिह व सलम से

कहा : “अलाह की क़सम अगर म  आपके अलावा इस दुिनया म  िकसी और के सामने बैठा होता, तो म  समझता हूँ  िक

कोई बहाना करके उसके ोध से बच जाता। यिक मुझे दृढ़ता से बहस करने की मता ात है। लेिकन, अलाह की

क़सम िनिचत प से मुझे पता है िक अगर म  आज आपसे कोई झठू बोलता हूँ , िजसे आप वीकार करके मुझसे राज़ी हो

जाते ह , तो जद ही अलाह आपको मुझसे नाराज़ कर देगा। जबिक अगर म  आज आपसे सच बोलता हूँ , िजससे आप

मुझ पर नाराज़ हो जाते ह , लेिकन िनचय मुझे उसम  अलाह की मा की आशा है। नही,ं अलाह की क़सम मेरे पास

कोई बहाना नही ंथा। अलाह की क़सम िजस समय म  आपसे पीछे रह गया, उससे पहले म  कभी भी इतना मज़बतू और

संपन नही ंथा। इसपर अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने कहा : “इसने सच बोला है। अब जाओ, यहाँ

तक िक अलाह तुहारे िवषय म  कोई फैसला कर दे।”

इसे बुखारी ने अपनी सहीह (हदीस संया : 4418) तथा  मुिलम ने अपनी सहीह (हदीस संया : 2769) म  उलेख िकया

है।

चौथा : आप यह बात अछी तरह से जान ल  िक लोग को खुश करने का कोई राता नही ंहै। यिक मनुय म  मलू प से

अयाचार और अानता है, और लोग को सन करना एक ऐसा लय है िजसे हािसल नही ंिकया जा सकता। यिक

लोग अपने पालनहार से सन नही ंहुए, तो या वे आपसे सन हो जाएँगेॽ

बैहक़ी ने अज़-ज़ुह्द अल-कबीर (हदीस संया : 180) म  सहीह इनाद के साथ, अल-हसन अल-बसरी से उलेख िकया है
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िक उनसे कहा गया : “लोग आपकी सभा म  इसिलए आते ह  िक वे आपके चकू को पकड़ । िफर उह  आपकी िनंदा करने (दोष

िनकालने) का अवसर िमल जाए। तो उहने कहा : कोई बात नहीं (इसके बारे म  िचंता मत करो) यिक म ने अपने नस

(आम) को अलाह की िनकटता का लोभन िदया, तो वह लोभी हो गया, म ने अपने नस को जनत का लोभन िदया,

तो वह लोभी हो गया, म ने अपने नस को हरू का लोभन िदया, तो वह लोभी हो गया, तथा म ने अपने नस को लोग

से सुरित रहने का लोभन िदया, तो मुझे इसके हािसल करने का कोई राता नही ंिमला। जब म ने देखा िक लोग अपने

सृिटकता से सन नही ंहोते ह , तो म ने जान िलया िक वे अपने ही जैसे ाणी से सन नही ंहगे।”

तथा इमाम शाफ़ेई रिहमहुलाह ने यनुूस िबन अदुल आला से कहा : ऐ अब ूमसूा अगर आप सभी लोग को खुश करने

के िलए अपनी परूी कोिशश कर ल , तो इसका कोई राता नही ंहै। अतः जब ऐसा मामला है, तो आप अपने कम और अपने

इरादे को अलाह सवशितमान ्के िलए िवशु (ख़ािलस) रख ।”

इसे बैहक़ी ने “शुअबुल ईमान” (हदीस संया : 6518) म  वणन िकया है।

इसिलए बंदे की मुय िचंता और उेय केवल अपने पालनहार की सनता की तलाश होनी चािहए, यिद वह सन हो

गया, तो वह आपके िलए पयात है।

जहाँ तक पुतक का संबंध है, तो हम िवशेष प से इस िवषय पर िलखी गई कोई पुतक नही ंजानते ह । लेिकन हम

नकता और सभी मुसलमान को अलाह के बारे म  अिधक जानने की सलाह देते ह । यिक बंदा िजतना ही अिधक

अपने पालनहार के बारे म  जानेगा, उतना ही अिधक उसकी िचंता केवल अपने पालनहार की सनता होगी, और लोग की

नाराज़गी उसे कोई हािन नही ंपहँुचाएगी।

इस िवषय म  अछी पुतक म  से एक डॉ. मुहमद अल-हमदू अन-नदी की पुतक “अन-नह्जुल अमा फी शह

अमाइलािहल-हु़ना” (अलाह के खबूसरूत नाम की याया करने म  सवो च शैली) है।

इसी तरह हम आपको इने रजब अल-हंबली और इनुल-क़ैियम की पुतक को यापक प से पढ़ने की सलाह देते ह ,

यिक इस िवषय म  उनकी बात  सबसे अिधक लाभकारी ह ।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


