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369612 - आल ूसे ज़कातुल-िफ़ िनकालने का या हुम है, योिंक यह उसके देश म  एक मुख आहार

हैॽ

न

म  शाम (लेवांत) के देश से हूँ , तो या सिजय या आल ूसे ज़कातुल-िफ िनकालना जायज़ है, यह जानते हुए िक आलू

हमारे भोजन म  एक बुिनयादी आहार माना जाता है उससे एक सा’ की माा िकतना है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

ज़कातुल-िफ़ म  एक सा’ खाना (खापदाथ) िनकालना अिनवाय है, जो िक सवसामाय आहार है, याहनी िजस पर

अिधकतर लोग अपने भोजन के िलए िनभर करते ह , और यह उन चीज़ म  से हो िजसे जमा करके रखा जा सकता है, जैसे

िक अनाज और सखेू मेवे, जैसा िक न संया : (312346) के उर म  वणन िकया जा चुका है।

अतः आल ूया सिजय को िनकालना पयात नही ंहै, यिक उह  न तो नापा जाता है और न ही जमा (टोर) िकया जाता

है।

नापने की शत लगाने का माण : इने उमर रिज़यलाहु अहुमा की यह हदीस है िक उहने कहा :

“अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम ने एक सा' खजरू, या एक सा' जौ ज़कातुल-िफ़ मुसलमान म  से गुलाम

और आज़ाद, पुष और ी, छोटे और बड़े पर अिनवाय िकया है। और आपने आदेश िदया है िक यह लोग के (ईद की)

नमाज़ पढ़ने के िलए िनकलने से पहले िदया जाए।’’ इसे बुखारी (हदीस संया : 503) और मुिलम (हदीस संया : 984) ने

िरवायत िकया है।

तथा बुखारी (हदीस संया : 1510) ने अब ूसईद ख़ुदरी रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उहने कहा : “हम

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम के युग म  ईदुल-िफ़ के िदन एक सा' खाना (खा पदाथ) िनकालते थे।

अब ूसईद ने कहा : उस समय हमारा खाना (सामाय आहार) जौ, िकशिमश, पनीर और खजरू हुआ करता था।”

सा’ से जो नापा जाता है वह अनाज है, जहाँ तक आल ूका संबंध है तो उसे नापा नही ंजाता है।
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वह “अर-रौज़ अल-मुरबे'” (पृठ : 215) म  कहते ह  : “(तथा अिनवाय है) अथात िफ़ा म  (एक सा') अथात चार मु (गेहूँ ,

या जौ, या उन दोन का आटा, या उन दोन का स)ू, यानी गेहूँ  या जौ का स।ू स ूका मतलब है िजसे भनूा जाता है

और िफर पीसा जाता है। आटा या स ूउसके दाने के वज़न के बराबर होता है। (या) एक सा' (खजरू, या िकशिमश, या

पनीर) जो छाछ से बनाया जाता है ; यिक अब ूसईद खुदरी रिज़यलाहु अहु फरमाते ह  : जब अलाह के रसलू –

सललाहु अलैिह व सलम – हमारे बीच थे, हम ज़कातुल-िफ़, एक सा' खाने का, या एक सा' जौ का, या एक सा' खजरू

का, या एक सा' िकशिमश का, या एक सा' पनीर का िनकालते थे।” इसकी ामािणकता पर बुख़ारी एवं मुिलम सहमत ह ।

सबसे अछा : खजरू, िफर िकशिमश, िफर गेहूँ , िफर जो सबसे उपयोगी है, िफर जौ, िफर उन दोन का आटा, िफर उन दोन

का स,ू िफर पनीर, (यिद पाँच चीज़  अनुपिथित ह ) यानी िजनका ऊपर उलेख िकया गया है : तो (हर अनाज) जो भोजन

के प म  उपयुत हो, (और फल जो भोजन के प म  उपयुत हो, पयात है), जैसे मका, बाजरा, चावल, दाल और सखेू

अंजीर।

(और) पयात नही ंहै (ुिटपणू), जैसे कीड़ा लगा हुआ, गीला और पुराना िजसका वाद बदल गया हो।

(और) पयात नही ंहै (रोटी) यिक इसको नापा और जमा (ज़खीरा) नही ंिकया जा सकता।” उरण समात हुआ।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


