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41901 - या वह नल रोज़े रख सकती है जबिक उसके ऊपर रमज़ान के कुछ िदनो ंके रोज़े बाक़ी ह  ॽ

न

म  ने मािसक धम के कारण रमज़ान म  कुछ िदन के रोज़े तोड़ िदए, और अभी तक म  ने अपने क़ज़ को नही ंपरूा िकया है,

या मेरे िलए ज़ुलिहजा के थम दहे का रोज़ा रखना जायज़ है . . ॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह के िलए योय है।

यह मसअ्ला िवान के यहाँ रमज़ान की क़ज़ा से पहले नली रोज़ा रखने के नाम से जाना जाता है, इसके बारे म  िवान

के बीच मतभेद है, चुनाँचे कुछ िवान ने आदमी के ऊपर जो रोज़े अिनवाय ह  उनकी क़ज़ा करने से पहले नली रोज़ा

रखने को हराम (िनिष) ठहराया है, यिक अिनवाय रोज़े से शुआत करना नल से अिधक महवपणू है, जबिक कुछ

िवान ने इसे जायज़ ठहराया है।

माननीय शैख मुहमद िबन सालेह अल-उसैमीन रिहमहुलाह से न िकया गया िक : यिद िकसी अिनवाय (वािजब) की

क़ज़ा और एक ऐिछक (मुसतहब) काम एक हो जाए, तो या इंसान के िलए जायज़ है िक मुसतहब काम को करे और

वािजब की क़जा को बाद के समय के िलए िवलंब कर दे या िक वह पहले वािजब काम की शुआत करे, उदाहरण के तौर पर

: आशरूा के िदन का रोज़ा रमज़ान के रोज़ की क़ज़ा के साथ पड़ जाए ॽ

तो उह ने उर िदया : “इसम  कोई संदेह नही ंिक फज़ और नल रोज़ के संबंध म  धमसंगत और उिचत यह है िक वह

नल से पहले फरीज़ा से शुआत करे, यिक फरीज़ा उसके ऊपर अिनवाय क़ज़ है, जबिक नली रोज़े एिछक ह  यिद वे

रखे जा सक  तो ठीक, अयथा कोई आपि की बात नही ंहै, इस आधार पर हम उस यित से िजसके ऊपर रमज़ान की

क़ज़ा बाक़ी है, कहते ह  िक : नल रोज़ा रखने से पहले आप अपने ऊपर अिनवाय रोज़ की क़ज़ा कर , और यिद उसने अपने

ऊपर अिनवाय रोज़ की क़ज़ा से पहले नली रोज़ा रख िलए तो तो सहीह बात यह है िक उसका नली रोज़ा रखना
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सहीह है जब तक िक समय म  िवतार है, यिक रमज़ान के रोज़ की क़ज़ा का समय उस वक्◌़त तक रहता है जब तक िक

आदमी के और दसूरे रमज़ान के बीच उतना समय बाक़ी रहता है िजतना उसके ऊपर रोज़ा अिनवाय रह गया है, अतः जब

तक मामले म  िवतार है तो नली रोज़ा रखना जायज़ है, जैसेिक उदाहरण के तौर पर फज़ नमाज़, यिद समय के िवतार

के साथ इंसान फज़ नमाज़ से पहले नली नमाज़ पढ़ ले तो जायज़ है, अतः िजसने अरफा के िदन का या आशरूा के िदन

का रोज़ा रखा जबिक उसके ऊपर रमज़ान के रोज़े की क़ज़ा बाक़ी है तो उसका रोज़ा रखना सही है, लेिकन यिद उसने यह

नीयत कर ली िक वह इस िदन का रोज़ा, रमज़ान के बाक़ी रह गए रोज़ के बदले, रख रहा है तो उसे दो अ िमले गा :

क़ज़ा के अ के साथ अरफा के रोज़े का अ और आशरूा के रोज़े का अ। यह सामाय नली रोज़े के बारे म  है जो

रमज़ान से संबंिधत नही ंहै। जहाँ तक शवाल के छः रोज़ का संबंध है तो वह रमज़ान से संबंिधत है और वह रमज़ान के

रोज़ की क़ज़ा के बाद ही हो सकता है, यिद वह रमज़ान की क़ज़ा से पहले उनके रोज़े रख ले तो उसे उनका अ नहीं

िमलेगा, यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है : “िजसने रमज़ान का रोज़ा रखा िफर उसके पीछे शवाल

के छः रोज़े रखे तो गोया उसने ज़माने भर का रोज़ा रखा।” और यह बात पता है िक िजसके ऊपर क़ज़ा अिनवाय है वह

रमज़ान का रोज़ा रखने वाला नही ंसमझा जायेगा यहाँ तक िक वह क़ज़ा की पिूत कर ले। यह ऐसा मसअला है िजसके बारे

म  कुछ लोग का गुमान यह है िक यिद छः रोज़े रखने से पवू शवाल के महीने के िनकलने का डर हो तो आदमी उसके रोज़े

रख लेगा भले ही उसके ऊपर क़ज़ा बाक़ी है। हालाँिक यह बात गलत है, यिक इन छः िदन का रोज़ा उसी समय रखा

जायेगा जब आदमी अपने रमज़ान के बाक़ी रह गए रोज़ को परूा कर ले।” मजमओू फतावा इने उसैमीन (20/438).

इस आधार पर, आपके िलए ज़ुलिहजा की थम दहाई के रोज़े रखना जायज़ है इस तौर पर िक वे नली रोज़े ह , और

बेहतर यह है िक आप उह  रमज़ान की क़ज़ा की नीयत से रख , और अलाह ने चाहा तो आप को दोन के अ ात

हगे।

तथा न संया (23429) का उर देख , और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।
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