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70042 - इलाम म  मिहलाओं के अिधकार

न

इलाम म  मिहलाओं के या अिधकार ह  इलाम के वण युग (आठवी ंशतादी से बारहवी ंशतादी तक) से लेकर अब

तक इसम  या बदलाव आया है, यिद उनम  कोई बदलाव आया है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सबसे पहले :

इलाम ने मिहला का बहुत समान िकया है। उसने मिहला का एक “माँ” के प म  समान िकया है िजसके साथ अछा

यवहार करना, उसकी आा का पालन करना और उसके साथ दयालुता से पेश आना अिनवाय है। इलाम ने माँ की खुशी

को अलाह की खुशी का िहसा बना िदया है, और हम  बताया है िक जनत माँ के कदम म  है, यानी जनत तक पहँुचने

का िनकटतम राता माँ के मायम से है। तथा इलाम ने माँ की अवा करने और उसे नाराज़ करने से मना िकया है, यहाँ

तक िक मा “उफ़” (अियता का एक हका सा शद) कहकर भी। इसी तरह माँ के अिधकार को िपता के अिधकार से

बढ़कर बताया है, तथा माँ के बुढ़ापे और कमजोरी की िथित म  उसकी देखभाल करने पर जोर िदया है।

यह सब क़ुरआन और सुनत के कई ग ंथ म  विणत है।

उही ंम  से एक अलाह तआला का यह कथन है :

ووصينَا الانْسانَ بِوالدَيه احسانًا

الأحقاف:15

‘‘और हमने मनुय को अपने माता-िपता के साथ अछा यवहार करने की ताकीद की।” [सरूतुल-अहक़ाफ़ : 15]

तथा एक अय थान पर फरमाया :

 قُلا ومهرلا تَنْهو ٍفا املَه ا فَلا تَقُلملاهك وا امدُهحا ربْنْدَكَ الع لُغَنبا يمانًا اسحا ندَيالبِالْوو اهيلا ادُوا ابلا تَعكَ ابر قَضو
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لَهما قَولا كرِيما واخْفض لَهما جنَاح الذُّلِ من الرحمة وقُل ربِ ارحمهما كما ربيان صغيرا

الإسراء:23، 24

‘‘और (ऐ बंदे) तेरे पालनहार ने आदेश िदया है िक उसके िसवा िकसी की इबादत न करो, तथा माता-िपता के साथ अछा

यवहार करो। यिद तेरे पास दोन म  से एक या दोन वृावथा को पहँुच जाएँ, तो उह  ‘उफ़’ तक न कहो, और न उह

िझड़को, और उनसे नरमी से बात करो। और दयालुता से उनके िलए िवनम ता की बाँह  झुकाए रखो और कहो : ऐ मेरे

पालनहार उन दोन पर दया कर, जैसे उहने बचपन म  मेरा पालन-पोषण िकया।” [सरूतुल-इसरा : 23- 24]

इने माजा (हदीस संया : 2781) ने मुआिवया िबन जािहमा अल-सुलमी रिज़यलाहु अहु से वणन िकया है िक उहने

कहा : म  अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम के पास आया और कहा : ऐ अलाह के रसलू, म  आपके साथ

िजहाद करना चाहता हूँ , तािक अलाह का चेहरा और आिख़रत पा सकँू। आपने फरमाया : “अफसोस तुम पर या तुहारी

माँ जीिवत है” म ने कहा : हाँ। आपने फरमाया : “वापस जाओ और उनकी सेवा करो।” िफर म  दसूरी ओर से आपके पास

गया और कहा : ऐ अलाह के रसलू, म  आपके साथ िजहाद के िलए जाना चाहता हूँ , अलाह का चेहरा और आिख़रत की

तलाश म । आपने फरमाया : “तुझपर अफसोस या तेरी माँ जीिवत है” म ने कहा : हाँ, ऐ अलाह के रसलू। आपने

फरमाया : “उसके पास वापस जाओ और उसकी सेवा करो।” िफर म  आपके सामने से आपके पास गया और कहा : ऐ

अलाह के रसलू, म  आपके साथ िजहाद के िलए जाना चाहता हूँ , अलाह का चेहरा और आिख़रत की तलाश म । आपने

फरमाया : “तुझपर अफसोस या तेरी माँ जीिवत है” म ने कहा : हाँ, ऐ अलाह के रसलू। आपने फरमाया : “उसके पैर

के पास रहो, यिक वही ंजनत है।” इसे अबानी ने “सहीह सुनन इने माजा” म  सहीह कहा है। यह नसाई (हदीस संया

: 3104) म  इन शद के साथ विणत है : “उसके पास रहो यिक जनत उसके पैर के नीचे है।”

बुखारी (हदीस संया : 5971) और मुिलम (हदीस संया : 2548) ने अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक

उहने कहा : एक आदमी अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम के पास आया और कहा : “ऐ अलाह के रसलू,

मेरी अछी संगित का सबसे अिधक हकदार कौन है आपने फरमाया : “तुहारी माँ।” उसने कहा : िफर कौन आपने

फरमाया : “िफर तुहारी माँ।” उसने कहा : िफर कौन आपने फरमाय : “िफर तुहारी माँ।” उसने कहा : िफर कौन आपने

फरमाया : “िफर तुहारे िपता।”

इसके अलावा अय ग ंथ भी ह  िजनका उलेख करने के िलए यहाँ जगह नही ंहै।

इलाम ने माँ का अपने बेटे पर यह अिधकार बना िदया है िक यिद माँ को खच की जरत है, तो बेटा अपनी माँ पर खच

करे, बशत  िक वह सम हो और खच उठा सके। इसीिलए कई शतािदय तक इलाम के लोग के बीच यह सुनने म  नहीं

आया है िक माँ को वृाम म  छोड़ िदया गया हो, या उसका बेटा उसे घर से िनकाल दे, या उसके बचे उस पर खच करने
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से मना कर द , या उनकी उपिथित म  उसे खाने-पीने के िलए काम करना पड़े।

इलाम ने मिहला को पनी के प म  समान िदया है। इसी कारण पितय को उनके ित  भलाई की वसीयत की है और

उनके साथ रहन-सहन म  अछा यवहार करने का आदेश िदया है, और बताया है िक उसके िलए भी पित के समान

अिधकार (यानी पनी के पित पर और पित के पनी पर अिधकार) ह , िसवाय इसके िक खच करने और पिरवार के मामल की

देखभाल करने की िजमेदारी के कारण पित का दजा उससे उच है। इलाम ने पट कर िदया है िक सबसे अछा

मुसलमान वह है जो अपनी पनी के साथ सबसे अछे तरीके से पेश आता है, तथा उसकी सहमित के िबना उसका पैसा

लेना िनिष कर िदया है। इसी बारे म  अलाह का यह फरमान है :  ِوفرعبِالْم نوهراشعو   “तथा उनके साथ भली-भाँित

जीवन यतीत करो।” [सरूतुन-िनसा :19]

तथा फरमाया :

يمح زِيزع هالةٌ وجرد هِنلَيالِ عِجلرلوفِ ورعبِالْم هِنلَيالَّذِي ع ثْلم نلَهو

البقرة:228

“तथा परंपरा के अनुसार उन (िय) के िलए उसी तरह अिधकार (हक़) है, जैसे उनके ऊपर (पुष का) अिधकार है। तथा

पुष को उन (िय) पर एक दजा ात है और अलाह सब पर भुवशाली, पणू िहकमत वाला है।” [सरूतुल-बक़रा :

228]

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “िय के िवषय म  सदैव भलाई की वसीयत को वीकार करो।” इसे

बुखारी (हदीस संया : 3331) और मुिलम (हदीस संया : 1468) ने िरवायत िकया है।

तथा नबी सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : “तुम म  सबसे अछा वह है, जो अपने पिरवार के िलए तुम म  से

सबसे अछा है, और म  अपने पिरवार के िलए तुम म  से सबसे अछा हूँ।” इसे ितिमज़ी (हदीस संया : 3895) और इने

माजा (हदीस संया : 1977) ने िरवायत िकया है और अबानी ने सहीह ितिमज़ी म  इसे सहीह कहा है।

इलाम ने मिहला को एक बेटी के प म  समान िदया है। चुनाँचे उसने हम  उह  अछी तरह से पालने और िशित करने

के िलए ोसािहत िकया है। तथा बेिटय को पालने-पोसने के िलए बहुत बड़े ितफल की घोषणा की है। उही ंम  आप

सललाहु अलैिह व सलम का यह फरमान है : “जो कोई भी दो लड़िकय की देखभाल करता है यहाँ तक िक वे

युवावथा तक पहँुच जाती ंहै, तो वह और म  िक़यामत के िदन इस तरह आएँगे,  और आपने अपनी उंगिलयाँ एकसाथ

िमला ली।ं” इसे मुिलम (हदीस संया : 2631) ने िरवायत िकया है।
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तथा इने माजा (हदीस संया : 3669) ने उक़बा िबन आिमर रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उहने कहा : “म ने

अलाह के रसलू सललाहु अलैिह व सलम को यह फरमाते हुए सुना : “िजसके पास तीन बेिटयाँ ह, िफर वह उनके

ित धैय रखे, तथा अपने धन से उह  िखलाए, िपलाए और कपड़े पहनाए, तो वे िक़यामत के िदन उसके िलए आग से ढाल

(बचाव) हगी।” इसे अलबानी ने सहीह इने माजा म  सहीह कहा है।

इलाम ने मिहला को एक बहन, फूफी और ख़ाला के प म  समान िदया है। इसिलए इलाम ने कई ग ंथ म  िरतेदारी के

संबंध को बनाए रखने का आदेश िदया है और उन संबंध को तोड़ने से मना िकया है। उही ंम  से नबी सललाहु अलैिह

व सलम का यह फरमान है : “ऐ लोगो सलाम फैलाओ, (ज़रतमंद को) खाना िखलाओ, िरतेदारी के संबंध को बनाए

रखो और रात को जब लोग सो रहे ह, ते नमाज़ पढ़ो, तुम सुरित प से जनत म  वेश करोगे।” इसे इने माजा (हदीस

संया : 3251) ने िरवायत िकया है और अलबानी ने सहीह इने माजा म  सहीह कहा है।

तथा बुखारी (हदीस संया : 5988) ने नबी सललाहु अलैिह व सलम से िरवायत िकया है िक आपने फरमाया :

“अलाह तआला ने – िरतेदारी के बारे म  – फरमाया : “जो कोई भी तुझसे संबंध बनाए रखेगा, म  उसके साथ संबंध बनाए

रखूँगा, और जो कोई भी तुझसे संबंध तोड़ लेगा, म  उससे संबंध तोड़ लूँगा।”

ये सभी प एक ही मिहला म  कभी एक साथ हो सकते ह । अतः वह एक पनी, एक बेटी, एक माँ, एक बहन, एक फूफी और

एक मौसी हो सकती है। ऐसी िथित म  उसे इन सभी प से समान ात होगा।

िनकष यह िक : इलाम ने मिहलाओ ंकी िथित को ऊंचा िकया है और उह  अिधकांश िनयम म  पुष के बराबर रखा है।

इसिलए पुष की तरह मिहलाओं को भी अलाह पर ईमान लाने और उसकी आािकरता के काय करने का हुम िदया

गया है। तथा आिखरत के ितफल के मामले म  वे पुष के बराबर ह । मिहलाओं को अिभयित (अपनी बात कहने) का

अिधकार है, उह  सलाह देने, भलाई का आदेश करने एवं बुराई से रोकने और लोग को अलाह की तरफ बुलाने का

अिधकार है। मिहलाओ ंको संपि रखने, खरीदने-बेचने, िवरासत पाने, दान देने और उपहार देने का हक़ है। िकसी के िलए

भी मिहला की मजी  के िबना उसका धन लेना जायज़ नही ंहै। मिहलाओ ंको एक समािनत जीवन जीने का हक़ है, उनपर

अित (यादती) नही ंकी जाएगी और न उनपर अयाचार िकया जाएगा। मिहलाओं को िशा का अिधकार है, बिक उह

अपने धम के बारे म  िजन चीज़ की आवयकता है उह  सीखना अिनवाय है।

जो कोई भी इलाम म  मिहलाओं के अिधकार की तुलना जािहिलयत (इलाम से पवू के यु) या अय सयताओं म

उनके अिधकार (या िथित) से करेगा, उसे हमने जो कुछ कहा है उसकी सचाई का पता चल जाएगा। बिक हम यकीन

से कहते है िक मिहलाओ ंको पहले कभी इतना बड़ा समान नही ंिदया गया िजतना समान उह  इलाम म  िदया गया है।

हम  ग ीक, फ़ारसी या यहदूी समाज म  मिहलाओं की िथित का उलेख करने की कोई आवयकता नही ंहै, लेिकन ईसाई
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समाज म  भी मिहलाओं के ित बुरा रवैया था। धमशाी “मैकॉन की पिरषद” म  इस बात पर चचा करने के िलए एक हुए

थे िक : या एक मिहला मा एक शरीर है या एक आमा वाला शरीर है उनकी बल राय यह थी िक वह मुित पाने

वाली आमा से रिहत है, और इस मामले म  मयम अलैहसलाम को छोड़कर कोई अपवाद नही ंहै।

ांसीिसय ने 586 ई. म  एक समेलन आयोिजत िकया िजसम  इस बात पर चचा की गई िक : मिहला म  आमा होती है या

नहीॽं और अगर उसम  आमा होती है, तो या यह पशु आमा है या मनुय की आमा है अंत म , उहने फैसला िकया

िक वह मानव है लेिकन उसे केवल पुष की सेवा के िलए बनाया गया है।

हेनरी अटम के समय म , अंग ेजी संसद ने एक ताव जारी कर मिहलाओं को “य ूटेटाम ट” पढ़ने से रोक िदया था

यिक उह  अशु माना जाता था।

1805 ई. तक, अंग ेजी काननू एक यित को अपनी पनी को बेचने की अनुमित देता था, और पनी की कीमत छह प स

िनधािरत की थी।

आधुिनक युग म , अठारह वष की आयु म  मिहलाओं को घर से बाहर िनकाल िदया जाता है तािक वे आजीिवका कमाने के

िलए काम करना शु कर । अगर कोई मिहला घर म  रहना चाहती है, तो उसे अपने माता-िपता को अपने कमरे का िकराया

और अपने खाने-पीने और कपड़े धोने की क़ीमत देनी पड़ती है 

देख  : “औदतुल-िहजाब” (2/47-56)

अतः इसकी तुलना इलाम से कैसे की जा सकती, जो मिहलाओ ंके साथ नेकी और भलाई करने, उनका समान करने तथा

उन पर खच करने का आदेश देता है

दसूरी बात :

जहाँ तक युग के साथ इन अिधकार म  आने वाले बदलाव की बात है, तो मलू िसांत और सैांितक आधार के संदभ म

उनम  कोई बदलाव नही ंहुआ है। लेिकन जहाँ तक इन िसांत के अनुयोग का संबंध है, तो इसम  कोई संदेह नही ंहै िक

इलाम के वण युग के दौरान, मुसलमान अपने पालनहार की शरीयत (इलामी काननू) को अिधक लाग ूकरने वाले थे,

और इस शरीयत के िनयम म  : माँ का समान करना और पनी, बेटी, बहन और सामाय प से मिहलाओ ंके साथ अछा

यवहार करना शािमल है। लेिकन धािमक ितबता िजतनी कमजोर होती गई, उतना ही इन अिधकार की पिूत म

यवधान आता गया। परंतु िक़यामत के िदन तक एक समहू बना रहेगा जो अपने धम पर कायम रहेगा और अपने पालनहार

की शरीयत को लाग ूकरेगा। और ये लोग मिहलाओ ंका समान करने और उह  उनके अिधकार दान करने के सबसे

अिधक योय ह ।



6 / 6

आजकल बहुत से मुसलमान म  धािमक ितबता की कमजोरी के बावजदू, मिहलाओं को अभी भी माँ, बेटी, पनी और

बहन के प म , उनका थान और दजा ात है। जबिक हम वीकार करते ह  िक कुछ लोग के यहाँ मिहलाओं के अिधकार

के ित कमी-कोताही, या अयाय, या लापरवाही पाई जाती है, लेिकन हर कोई अपने ित खुद ही िज़मेदार है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


