
1 / 4

79072 - यौन उेजक औषिधयो ंके इतेमाल करने का हुम

न

रमज़ान के महीने म  इतारी के समय म  (अथात रोज़ा खोलने के बाद) आनद को बढ़ाने के िलए यौन उेजक (संभोग की

इछा बढ़ाने वाली दवाओ)ं के इतेमाल करने का या हुम है

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

यौन शितवधक दवाएँ दो कार की होती ह  :

थम :

ाकृितक चीज़ , जैसे कुछ िवशेष कार के खा पदाथ, पौधे (जड़ी-बिूटयाँ) और इसी तरह की अय चीज़ । तो इनका सेवन

करने म  कुछ भी गलत नही ंहै, जब तक िक यह िस नही ंहोता िक वे शरीर के िलए हािनकारक ह । यिद वे हािनकारक ह तो

उनसे बचना चािहए यिक नबी सललाहु अलैिह व सलम का फरमान है : (न ख़ुद हािन उठाना जायज़ है और न ही

िकसी दसूरे को हािन पहंुचाना जायज़ है।) इस हदीस की िरवायत इमाम अहमद और इने माजा (हदीस संया : 2341) ने

की है और शैख़ अबानी ने “सहीह इन माजा” म  इसे सहीह क़रार िदया है।

इने मुलेह रिहमहुलाह “अल-आदाब अश-्शरईया” (2/463) म  कहते ह  : (येक अशु चीज़, और शु परतु िनिष

चीज़ या हािनकारक चीज़ वग़ैरह के ारा उपचार करना या सुरमा लगाना हराम (िनिष) है।) समात हुआ।

िवान की पुतक म  कुछ खा पदाथो  ंके लाभ का उलेख िकया गया है और यह िक वे कामोेजना को बढ़ाते ह  या

संभोग के िलए शित दान करते ह । जैसा िक हािफज़ इने हजर रिहमहुलाह ने नबी सललाहु अलैिह व सलम के

िननिलिखत कथन पर चचा करते हुए िकया है : ''तुम इस िहदुतानी लकड़ी का उपयोग करो यिक इसम  सात (रोग

से) आरोय ह ।'' इसे बुखारी (हदीस संयाः 5260) और मुिलम (हदीस संयाः 4103) ने िरवायत िकया है।

ऊद िहदी (िहदुतानी लकड़ी) से अिभाय सुिस क़ुत िहदी है।

https://islamqa.info/hi/answers/79072/%E0%A4%AF%E0%A4%A8-%E0%A4%89%E0%A4%A4%E0%A4%A4%E0%A4%9C%E0%A4%95-%E0%A4%94%E0%A4%B7%E0%A4%A7%E0%A4%AF-%E0%A4%95-%E0%A4%87%E0%A4%B8%E0%A4%A4%E0%A4%AE%E0%A4%B2-%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A8-%E0%A4%95-%E0%A4%B9%E0%A4%95%E0%A4%AE


2 / 4

हािफज़ रिहमहुलाह इसके लाभ को बयान करते हुए कहते ह  : (यह मेदा को मज़बतू करता है, काम-वासना को उभारता

है तथा मुहांसे के दाग़ धब को साफ करता है।.....) “फहुल बारी” से समात हुआ।

इसी कार यही लाभ उह ने मेथी, िपता, कोराब और तरबज़ू के बीज वग़ैरह के बारे म  भी उलेख िकया है। देिखए : इन

मुलेह की पुतक “अल-आदाब अश-्शरईया” (3/7,2/370, 375)

महवपणू बात यह है िक इंसान इन चीज़ के इतेमाल करने म  िफज़लूख़ची  (अपयय), या लगाव और यतता की सीमा

तक न पहँुचे, इस कार िक वह काम-वासना को बढ़ाने वाली खाने पीने की चीज़ की खोज का शौकीन हो जाए।

दसूरी :

इस उेय के िलए उपयोग की जानेवाली दवाइयाँ और ड स। इनके बारे म  बुिनयादी िसांत यह है िक ये भी हलाल ह ,

बशत  िक उनम  कोई हराम चीज़ जैसे मादक पदाथ शािमल न हो, या वे शरीर के िलए हािनकारक न ह। इस मामले म  वे

इन दो कारण के िलए हराम ह ।

लेिकन इनका उपयोग केवल उसी को करना चािहए िजसे अमता (नपंुसकता), बीमारी या बुढ़ापा (योवृदि्ध) की वजह से

इनके इतेमाल की आवयकता हो, तथा वह एक िववसनीय िचिकसीय िवशेष के परामश से उपयोग करे। यिक इन

दवाओं म  से कुछ हािनकारक ह  जो मौत तक पहंुचा सकती ह । तथा उनम  से कुछ दवाएं हािन से सुरित ह  लेिकन जो

यित वथ है और उसे उह  इसेमाल करने की आवयकता नही ंहै, तो उह  इतेमाल करने म  कोई भलाई नही ंहै, भले

ही उससे आनद म  वृदि्ध हो जाए, जैसा िक नकता भाई का कहना है। िकसी ने या ही ख़बू कहा है : िनःसंदेह दवा

साबुन की तरह है िक वह कपड़े को साफ करता है िकतु उसे पुराना कर देता है। अतः िजतना संभव हो दवाओं का उपयोग

करने से बचना चािहए।

हम इसके िलए एक ऐसी दवा का उदाहरण देते ह  जो आजकल यापक प से चिलत है, और वह िवयाग ा नामक दवा है।

यिक िकसी मेिडकल जाँच और परामश के िबना कुछ लोग ने इस दवा का योग िकया तो उह  बहुत यादा नुक़सान

पहँुचा।

इसके बारे म , ज़ायद िमिलटरी अपताल म  दय रोग के िवशेष डॉ अदुलाह अन-नुऐमी, कामोेजक से संबंिधत एक

संगोठी के दौरान कहते ह  :

‘‘इस दवा के दुभाव ह , िजनम  से कुछ गंभीर ह । कनाडा म  लगभग 8500 लोग पर एक अययन िकया गया है, िजसम

पाया गया िक उनम  से 16% लोग िसरदद से पीिड़त थे और उनम  से कुछ लोग को िवशेष प से चेहरे म  लािलमा और

गमी  का सामना करना पड़ा ; उनम  से कुछ लोग जलन एवं अपच के लण से पीिड़त हुए, और कुछ को - िवशेष प से
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िजनके कम रतचाप थे -, पाया गया िक उनका रतचाप खतरनाक तर तक िगर सकता है।’’ समापन उरण

उहने कहा िक वथ लोग िजनके पास कोई वाय समया नही ंहै, उनके िलए भी डॉटर से परामश करना अछा है,

भले ही एक संित समय के िलए हो। जबिक वे लोग जो बीमािरय से पीिड़त ह  िवशेष प से दय की धमिनय म

कावट की बीमािरय से, उह  सबसे पहले एक डॉटर से परामश करना चािहए। यिक "(इस रोग से पीिड़त लोग म  से

बहुत से लोग “नाईटे ट” नामक दवा का सेवन करते ह , और यह दवा दृढ़ता से िवयाग ा के साथ ितिया करता। चुनाँचे

िवयाग ा इस दवा को रोगी के शरीर म  अवशोिषत होने से रोक देता है। इस कार हम पाते ह  िक कभी कभार इस दवा का

भाव दस गुना यादा बढ़ जाता है िजसकी वजह से रतचाप म  गंभीर प से िगरावट आ जाती है जो िक मौत का कारण

बनती है।

इस कार हम पाते ह  िक कभी कभार इस दवा का भाव दस गुना बढ़ जाता है िजसकी वजह से रतचाप म  गंभीर प से

िगरावट आ जाती है जो िक मौत का कारण बनती है। और मौत का कारण बन सकता है।

हमने इस तरह के मामल म  मृयु होने बारे म  सुना है, और इनम  से अिधकतर मौत  ऐसे मामल म  हुई ह  तथा इनम  से होने

वाली अिधकाँश मौत  इसी कार के मामले म  होती ह  िक िकसी यित को िदल का दौरा पड़ रहा होता है या वह धमिनय

म  कावट से पीिड़त होता है था और वह नाइटे ट्स ले रहा होता है। ऐसी िथित म  जब वह नाइटे ट्स के साथ िवयाग ा का

सेवन करता है तो नाईटे ट का भाव कई गुना बढ़ जाता है। और इस तरह यह साइड इफेट (दुभाव) का कारण बनता

है।'' समात हुआ।

दसूरा :

इन कामोेजक औषिधय का सेवन करने के संबंध म , रमज़ान की रात के बीच और उनके अलावा िकसी अय समय के

बीच िजसम  खाने पीने की अनुमित है, कोई भेद और अंतर नही ंहै। चुनाँचे जहाँ सेवन करने की अनुमित है तो सब समय म

अनुमित है, और जहाँ सेवन करना िनिष है तो सब समय म  भी िनिष होगा। इतेमाल जायज़ होगा और अगर रमज़ान

म  हराम है तो अय समय म  भी हराम होगा। अलाह तआला ने रोज़ेदार को इतारी करने के बाद अपनी पनी से आनद

लेने की अनुमित दान की है। अलाह ने फरमाया :

احل لَم لَيلَةَ الصيام الرفَث الَ نسآئم هن لباس لَّم وانتُم لباس لَّهن علم اله انَّم كنتُم تَخْتانُونَ انفُسم فَتَاب علَيم وعفَا )

رِ ثُمالْفَج ندِ موسالا طالْخَي نم ضيبطُ الاالْخَي مَل نيتَبي َّتواْ حباشْرلُواْ وكو مَل هال تَبا كتَغُواْ مابو نوهراشفَالآنَ ب منع

ملَّهلنَّاسِ لَعل هاتآي هال ِنيبكَ يذَلا كوهبتَقْر فَلا هال دُودلْكَ حاجِدِ تسالْم فُونَ فاكع نتُماو نوهراشتُب لاو لالَّلي َلا اميواْ الصمتا

يتَّقُونَ) البقرة/187
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"रोज़े की रात म  अपनी पिनय से संभोग करना तुहारे िलए वैध िकया गया, वह तुहारी पोशाक ह  और तुम उनके

पोशाक हो, तुहारी गुत िखयानत को अलाह तआला जानता है, उसने तुहारी मा याचना वीकार करके तुह  मा

कर िदया, अब तुह  उनसे संभोग करने की और अलाह की िलखी हुई चीज़ को ढंूढने की अनुमित है, तुम खाते पीते रहो

यहाँ तक िक भात (फ) का सफेद धागा रात के काले धागे से य हो जाए। िफर रात तक रोज़े परेू करो, और िय

से उस समय सभोग न करो जब तुम मिजद म  एितकाफ़ म  हो। यह अलाह तआला की सीमाय  ह , तुम इनके िनकट भी

न जाओ। इसी कार अलाह तआला अपनी आयत  लोग के िलए वणन करता है तािक वे बच  (संयम बरत )।" (सरूतुल

बक़रा : 187)

और अलाह तआला ही सवेठ ान रखता है।


