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22438 - Tempat Dan Waktu Dikabulkan Doa

Pertanyaan

Apa waktu, tempat dan kondisi yang dapat dikabulkan doa? Apa maksud sabda Nabi sallallahu
alaihi wa sallam setelah selesai shalat wajib, apakah doa orang tua kepada anaknya dikabulkan

atau dikabulkan hanya pada doanya saja, mohon penjelasan semua itu?
Jawaban Terperinci

Waktu doa mustajabah dan tempat-tempatnya banyak sekali, ini sekumpulannya:

1.Malam lailatul qadar. Telah ada dari Nabi sallallahu alaihi wa sallam bahwa beliau berkata
kepada Aisyah ketika (Aisyah) mengatakan kepada beliau, “Bagaimana kalau saya mengetahui

maksudnya malam lailatul qadar apa yang saya ucapkan.” Maka beliau bersabda, katakan;
e held gasll (o gac oli] agll

“Ya Allah sesungguhnya Engkau Maha Memaafkan, dan mencintai maaf. Maka maafkan

diriku.”

2.Doa di pertengahan malam yaitu waktu sahur (akhir malam) waktu turunnya Allah. Maka
Allah Subhanahu memberikan kelebihan kepada hamba-Nya sehingga turun untuk memenuhi

kebutuhan hamba-hamba-Nya dan menghilangkan kesulitannya. Seraya berfirman:
(1145) gylsdl olgy " 5aeld i yadag o ¢ agheld My o0 d cmnzald Jigesy o

“Siapa yang berdoa kepada-Ku, akan Saya kabulkan. Siapa yang meminta-Ku akan Saya
berikan. Dan siapa yang memohon ampunan kepada-Ku, saya akan ampuni dia. HR. Bukhori,

(1145)

3.Setelah selesai shalat wajib. Dalam hadits Abu Umamabh:

ug QJLJE' g (3499) 6*"“)“” olgy "wlbgSall wlglall yiug (333 Jl g I8 ??:"‘”i clenl 6i AWl Jowy b L3
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“Dikatakan, Wahai Rasulullah kapan doa yang paling didengarkan? Beliau bersabda, “Tengah
malam akhir dan setelah selesai shalat wajib.” HR. Tirmizi dan dihasankan oleh Albani di

Shoheh Tirmizi, (3499).
Ada perbedaan tentang setelah selesai shalat —apakah sebelum salam atau setelahnya?

Syeikhul Islam Ibnu Taimiyah dan muridnya Ibnu Qoyim memilih sebelum salam. Ibnu
Taimiyah mengatakan, “Dubur (belakang) segala sesuatu adalah seperti belakang hewan. Zadul
Maad, (1/305) syekh Ibnu Utsaimin mengatakan, “Apa yang ada tentang doa terikat dengan
dubur (akhir) shalat, itu adalah sebelum salam. Dan apa yang ada zikir terikat dengan (dubur)

akhir shalat, itu adalah setelah selesai shalat. Berdasarkan firman Allah Ta’ala:

" oSigin leg lagedg Lald alll 1935318 0SSulin @ied 138"

“Maka apabila kamu telah menyelesaikan shalat(mu), ingatlah Allah di waktu berdiri, di waktu

duduk dan di waktu berbaring.” QS. N-Nisaa’: 103
Silahkan melihat Kitab Doa karangan Syekh Muhammad Al-Hamd hal. 54.

4.Antara azan dan iqamah, telah ada hadits shoheh dari Nabi sallallahu alaihi wa sallam

sesungguhnya beliau bersabda:
(dYlg Gl.’s;ﬂl gw eleadl oy ) 2408) 2ol o yailg (212) 6..\A_)4J'9 (521) sgls 941 olgy

“Tidak ditolak doa antara azan dan igamah.” HR. Abu Dawud, (521) Tirmizi, (212) silahkan
melihat Shoheh Jami, (2408).

5.Ketika ada panggilan untuk shalat wajib dan ketika dalam kegentingan shaf waktu di

peperangan. Sebagaimana dalam hadits Sahl bin Sa’d marfu’an (sampai kepada Rasulullah):

" o 3Bl o 909 3gls gl olgy " Lasy pgass ol e el wieg eluill wie eleadl oy lalB o ¢ olayi Y o lus
3079) gelxl

“Dua hal yang tidak akan ditolak, atau jarang ditolak doa ketika panggilan (azan) dan waktu

peperangan ketika genting sebagian dengan sebagian lainnya.” HR. Abu Dawud dan ia shoheh
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silahkan melihat Shoheh Al-Jami’, (3079).

6.Ketika turun hujan sebagaimana dalam hadits Sahl bin Sa’d marfu’an sampai kepada Nabi

sallallahu alaihi wa sallam:
3078) galal zrio 8 SWIYI auog 3ol ool algy (slaall s cladll aze cleall) ol y5 Lo gy luss

“Dua (doa) tidak diitolak, doa ketika ada azan dan dibawa air hujan.” HR. Abu Dawud
dinyatakan shoheh Albani di Shoheh Jalm?’, (3078)

7.Satu waktu di waktu malam. Sebagaimana sabda Nabi sallallahu alaihi wa sallam:
"757) plasa olgy "l IS clsg oly] ollacl 9] 833315 Lol sal (o Tyes Yy pluvs gadlas ¥ dels JllI S8

“Sesungguhnya pada malam hari ada satu waktu, tidaklah seorang muslim tepat meminta
kebaikan dari urusan dunia dan akhirat melainkan Allah berikan kepadanya. Hal itu setiap

malam.” HR. Muslim, (757).

8.Sautu waktu pada hari Jumah. Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam menyebutkan hari

jumah seraya bersabda:

(ol oliac ) ot o3 alll Jlasy Loy @318 @lus e Lgidloy ¥ delos 4.8 ) plunag (935) g1l oloy . lallsy oy sl
852)

“Di dalamnya ada suatu waktu tidaklah seorang hamba muslim berdiri shalat tepat meminta
kepada Allah Ta’ala sesuatu melainkan Allah berikan kepadanya.” Dan memberikan isyarat

dengan tangannya karena sedikit. HR. Bukhori, (935) dan Muslim, (852).

9.Ketika meminum air zam zam. Dari Jabir radhiallahu anhu dari Rasulullah sallallahu alaihi

wa sallam bersabda:
"5502) " galadl puo 3 S amog aaslolgy " d sl pa) el

“Air zam zam bagi orang yang meminumnya.” HR. Ahmad dinyatakan shoheh Albany di Shoheh

Jami, (5502).
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10.Dalam sujud. Nabi sallallahu alaihi wa sallam bersabda:

" 482) alua olgy " eleall 19y:518 anls sag sy o sl oSy Lo 8

“Tempat yang paling dekat seorang hamba kepada Tuhannya adalah dalam kondisi sujud, maka

perbanyak berdoa.” HR. Muslim, (482).
11.Ketika mendengar kokokan ayam berdasarkan hadits,
" (2729) (nl..z.mg (2304) é)&gl o'g) " TS.LO Oi) ‘.4.:&9 s o l ‘QJLA@ '45_3_\” tl.#o QA |.3!,

“Kalau kamu semua mendengar kokokan ayam jantan, maka memintalah kepada Allah dari

keutamaan-Nya. Karena dia melihat malaikan. “HR. Bukhori, (2304) dan Muslim, (2729).
12.Ketika berdoa dengan mengucapkan :
RSP 1EY JOPRRCH ] R PR T

“Tiada ilah (tuhan yan patut disembah) melainkan Engkau. Maha suci Engkau sesungguhnya

saya termasuk orang yang dholim.

Telah ada hadits shoheh dari Nabi sallallahu alaihi wa sallalm sesungguhnya beliau bersabda:

ﬂ!w;w&@m&)‘.@?_w‘d;&dulwd&!&wwlﬂ!dlﬂug:J'dbAh,gg.mgl.@JLc_\J!uleé_\o_gLJ
(3383) 2ol W&wg 6'\4)““ olgy " dJ alll Lloeisl

“Doanya Dzin Nun, dimana beliau berdoa dengannya ketika di perut ikan paus.
RSP 1EY BOPRRCH ] R PR T

“Tiada ilah (tuhan yan patut disembah) melainkan Engkau. Maha suci Engkau sesungguhnya

saya termasuk orang yang dholim.

Tidaklah seorang muslim berdoa denganya untuk sesuatu melainkan Allah kabulkan

untuknya.” HR. Tirmizi dihsohehkannya dalam ‘Shoheh Al-Jami, (3383).

Qurtubi berkomentar dalam tafsir ayat:
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(& lioznld paal Ul o S 3] elilougus il 3] @] 9 o clallall 8 o318 aile jasi o) ol 1 Lo lea s 3] (sl 139

cradall o S @all e olias ).

“Dan (ingatlah kisah) Dzun Nun (Yunus), ketika ia pergi dalam keadaan marah, lalu ia
menyangka bahwa Kami tidak akan mempersempitnya (menyulitkannya), maka ia menyeru
dalam keadaan yang sangat gelap: "Bahwa tidak ada Tuhan selain Engkau. Maha Suci Engkau,
sesungguhnya aku adalah termasuk orang-orang yang zalim." Maka Kami telah
memperkenankan doanya dan menyelamatkannya dari pada kedukaan. Dan demikianlah

Kami selamatkan orang-orang yang beriman.” QS Al-Anbiya’: 87-88

Beliau rahimahullah mengatakan, “Ayat ini syarat Allah bagi orang yang berdoa agar
dikabulkannya. Sebagaimana dikabulkan dan diselamatkannya sebagaimana dalam firman-
Nya, “Dan begitulah kami selamatkan orang-orang mukmin.” Al-Jami Liahkamil Qur’an,

(11/334).
13.Ketika terkena musibah dan berdoa dengan:
"lgre Iy ) alsly e 8 Jyal eell peearly 4] U] ol U]

“Sesungguhnya kami milik Allah dan kami akan dikembalikan kepadaNya. Ya Allah berikan
pahala terhadap musibah yang menimpaku dan tolong diberikan ganti yang lebih baik

untukku.”

Telah diriwayatkan Muslim dalam shohehnya, (918) dari Ummu Salamah radhiallahu anha

sesungguhnya dia berkata, “Saya mendengar Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam bersabda:

"l als i ga Ty Jalsls rgan 3 sal @l oty 4] Ule Al U]t alll osal Lo Joied depmn dpa pluna ;o o
(918)@1&@0'9) "LQ.AAT_).‘D- d.

“Tidaklah seorang muslim ditimpa musibah dan mengatakan seperti apa yang diperintahkan

oleh Allah,

"o 135 J sy igas (3 sl dll peealy 4] U] all U]
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“Sesungguhnya kami milik Allah dan kami akan dikembalikan kepadaNya. Ya Allah berikan
pahala terhadap musibah yang menimpaku dan tolong diberikan ganti yang lebih baik

untukku.”
Melainkan Allah akan menggantinya yang lebih baik darinya.” HR. Muslim, 918.

14.Doa orang setelah ruh mayit dicabut. Dalam hadits sesungguhnya Nabi sallallahu alaihi wa
sallam masuk ke Abu Salamah dimana matanya terbelalak, kemudian beliau memejamkannya.

Kemudia bersabda:

" elemi b Lle oredy Al 18 ¢ s Y] @Sl e Tgea 3 S alal o i 8 ¢ padl ans a8 13] zoy)l o
(2732) alus olg).

“Sesungguhnay ruh ketika dicabut, maka mata mengikutinya. Maka orang-orang dari
kerabatnya hiruk pikuk maka Nabi bersabda, “Jangan mendoakan kejelakan kepda diri anda
melainkan doa yang baik. Karena sesungguhnya para Malaikat mengaminkan apa yang kamu

katakan.” HR. Muslim, (2732).

15.Doa disisi orang sakit. Telah dikeluatkan Muslim, (919) dari Ummi Salamah radhiallahu anha

berkata. Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam bersabda:

"agle dll Lo dlll Jguy ol dalus gl olo lald B L oy olodi Lo Lo oorady dSIMAl o)1 Tyus 1988 o sall @ipias 13]
58 o alll udields i s B " duus e ain iudely dg J jal pglll: o8 ) J18 colo 5 dalus Ui ] i wlasg

plusy agle Al Lo Tuama  win J ye5

“Kalau anda menghadiri orang sakit, maka katakan yang baik, karena para malaikat
mengamini atas apa yang kamu katakan.” Berkata (Ummu Salamah), “Ketika Abu Salamah
meninggal saya mendatangi Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam dan saya mengatakan,”
Sesungguhnya Abu Salamah telah meninggal dunia, maka beliau mengatakan kepadaku.
Katakan, “Ya Allah ampuni diriku dan dia dan berikan pengganti yang baik. Dia berkata, “Maka
saya mengatakannya, kemudian Allah menggantikan orang yang lebih baik darinya untuku.

(Yaitu) Muhammad sallallahu alaihi wa sallam.

16.Doanya orang yang didholimi. Dalam hadits,
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" YY) " PM'Q 3Nl ale J@g (19) (nl“mg (469) é)l:ﬁq.” olgy " o dll U9 lgio u.u.,J Gl Pglkm]' | 8gca éﬁ'g

(3382) golol pumns shailg aasl algy " dudi Lle 0y9mmad (13218 oS olg dloniua pgllaall,

“Hati-hati doanya orang yang didholimi, karena sesungguhnya antara dia dengan Allah tidak

ada penghalang. HR. Bukhori, (469) dam Muslim, ((19).

Dan beliau sallallahu alaihi wa sallam bersabda,”Doanya orang yang didholimi itu mustajab
meskipun dia fajir. Maka kejelekannya untuk dirinya. HR. Ahmaad silahkan melihat Shoheh
Jami, (3382).

17.Doa orang tua kepada anaknya -maksudnya manfaat untuknya — doa orang puasa pada hari
puasanya dan doanya orang bepergian. Telah ada hadits shoheh dari Nabi kita sallallahu alaihi

wa sallam sesungguhnya beliau bersabda:

" 89 (2032) galadl poo b 509 hgadl olgy " dluall Boeag ilall Bgesg o) gl Boes: Y wlges widls
1797) il

“Tiga doa yang tidak ditolak, doa orang tua untuk anaknya, doa orang puasa dan doa orang

yang bepergian.” HR. Baihaqi dan ia ada di Shoheh Jami, (2032) dan dalam Shoheh, (1797).

18.Doa (kejelekan) orang tua untuk anaknya maksudnya kejelekannya. Dalam hadits shoheh :

R o Al (1905) 6"\")"” olgy " olg Lle Wlghl 8ge3g ( ydluall Bgesg . pollaall Bacs t liloriue wlges &M
(372) s 58l

“Tiga doa mustajab, doanya orang didholimi, doa orang bepergian dan doa (kejelakan) orang

tua kepada anaknya.” HR. Tirmizi, (1905) silahkan melihat shoheh Adab Mufrad, (372).

19.Doa anak yang sholeh kepada kedua orang tuanya. Sebagaimana ada dalam hadits yang

dikeluarkan oleh Muslim, (1631) :
(s pain ple ol o geuy pllo Wg ol dnyls @B 1 &M o 3] dlac ghaiiil Aol ol @il 13

“Ketika anak Adam meninggal dunia, maka terputus amalannya kecuali tiga hal, shodaqgoh

jariyah atau anak sholeh yang mendoakan untuk orang tua atau ilmu yang bermanfaat.
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20.Doa setelah tergelincir matahari sebelum zuhur. Dari Abdullah bin Saib radhiallahu anhu
sesungguhnya Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam shalat empat rakaat setelah tergelincir

matahari sebelum zuhur dan bersabda:

" 3lSall 3 sl slwd] o gy eyl olgy llo Jas lgd ) anay o cols clawdl Glol gd muas delu g
(1/337).

“Sesungguhnya ia adalah waktu dibuka pintu-pintu langit dan saya ingin naik untukku di
dalamnya ada amalan sholeh. HR. Tirmizi dan ia shoheh sanadnya silahkan melihat takhrij

Musykat, (1/337).

21.Doa ketika bangun malam dan mengatakan doa yang ada tentang hal itu. Nabi sallallahu

alaihi wa sallam bersabda:

") A G008 oo I8 e s dasdl Ay LA & o lyys Y b3s g all ) &) Y118 DI el Baignal : 6l ) 3185
els 1551555 515 .4 comdil L2353 ) 3881 agll 1B @3 iy 1 855 95 185 Vs 581 dng Q) 0195 a1 5l

1154) gylsl olg, " &i3Lo

“Siapa yang bangun malam hari dan mengatakan, ‘Tiada tuhan (yang patut disembah)
melainkan Allah saja dan tiada sekutu Bagi-Nya. Bagi-Nya kerajaan dan pujian. Dan Dia mampu
melakukan segala sesuatu. Segala puji bagi Allah, maha suci Allah. Tiada ilah (tuhan yang
berhak disembah) melainkan Allah. Allah maha besar. Dan tiada daya dan kekuatan melainkan
dari Allah kemudian dia berdoa, “Ya Allah ampuni diriku. Atau berdoa, maka dia akan
dikabulkan untuknya. Kalau dia berwudu dan shalat, maka akan diterima shalatnya.” HR.

Bukhori, (1154).

8/8



