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39677 - Menginginkan Dalil Tentang Zikir Yang Diucapakan Dalam Rukuk Dan
Sujud

Pertanyaan

Apa dalil apa yang kita baca dalam rukuk ‘Subhana Rabbiyal Adhim, dan ‘Subhana Rabiyal A’la

Wabihamduli’ dalam sujud?
Jawaban Terperinci

Zikir yang ada dalam rukuk dan sujud terdapat tiga cara,

Pertama: diantaranya tergabung dibaca dalam rukuk dan sujud

Kedua: diantaranya khusus untuk rukuk

Ketiga: diantaranya khusus untuk sujud.

Sementara zikir yang tergabung diantara keduanya adalah:

Ucapan:

o 248l @alll daasyg Loy glll clilovew

“Maha suci Engkau Ya Allah Tuhan kami dan dengan pujian kepada-Mu Ya Allah ampuni daku.

Dari Aisyah radhiallahu anha berkata, dahulu Nabi sallallahu alaihi wa sallam banyak

membaca dalam rukuk dan sujudnya:

o 248l @aglll daasyg Loy glll clilov

“Maha suci Engkau Ya Allah Tuhan kami dan dengan pujian kepada-Mu Ya Allah ampuni daku.”
HR. Bukhori, (761) dan Muslim, (484).

Diantara yang gabungan juga adalah doa :
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" zosllo ASEMall iy 9B g

“Maha terpuji dan Maha Suci Tuhannya Malaikat dan Ruh (Jibril).

Dari Aisyah sesungguhnya Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam biasanya membaca dalam

rukuk dan sujudnya:

" zosllo ASEMAll iy 9B g

“Maha terpuji dan Maha Suci Tuhannya Malaikat dan Ruh (Jibril).
HR. Muslim, (487).

Yang gabungan juga doa:

" dalaallg by SUlg woSlallg wigyeanll 63 (yloeea ™

“Maha suci (Allah) Yang mempunyai keperkasaan dan kerajaan (penuh) serta kesombongan

dan keagungan.

Dari Auf bin Malik Al-Asyja’l berkata, saya berdiri bersama Rasulullah sallallahu alaihi wa
sallam, maka beliau berdiri dan membaca surat Al-Baqarah, tidak melewati ayat rahmat
kecuali berhenti dan memohonnya. Dan tidak melewati ayat siksa kecuali berhenti dan
berlindung (darinya). Berkata, kemudian rukuk seperti waktu berdirinya dan membaca dalam

rukuknya:

LI ]. ”9;‘%){&]'9&95 n[g k‘_‘)g)_f_?g” §3Qbﬂ§sﬂ '|.

“Maha suci (Allah) Yang mempunyai keperkasaan dan kerajaan (penuh) serta kesombongan

dan keagungan.

Kemudian sujud seperti waktu berdirinya kemudian mengatakan dalam sujudnya seperti itu.
Kemudian berdiri dan membaca Ali Imron kemudian satu surat, satu surat. HR. Nasa’l, (1132)

Abu Dawud, (873) hadits dishohehkan oleh Albani di Shoheh Abi Dawud.

Diantara zikir khusus rukuk adalah doa
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el oy o
“Maha suci Tuhanku yang Maha Agung.

Dari Huzaifah radhiallahu anhu berkata:

Load 48y 3 gy o Elad, Lhs ad Blall die $85: kb B3a01 2516 Al @13 alag wile Al Lo ol s Eglo
18y 3 1313 ¢ 3k gl Lad 3y 38 13] i3z 343, 161388 ol5ae T Al @, al385 . Lol 22l o, gy 853 s
155 8305 (al dll pad: JIB @1 anliB iyo 1355 a2o8) 586 banll 1y olowes s Jos Jand 383 @ 3523 3993 34 135 JLa

(772) o olgy . 4sli8 iy iyB 2393 31858, Le¥l 35 o J88 35 @8, 253 hs Lyy8 Mg 518 &3, Jasdl li(

“Saya shalat bersama Nabi sallallahu alaihi wa sallam suatu malam, maka beliau membuka
bacaan Al-Bagarah. Saya mengatakan, “Mungkin akan rukuk pada seratus ayat, kemudian terus
berlangsung. Saya berkata, “Mungkin shalat dengannya satu rakaat. Maka beliau meneruskan.
Saya berkata, “Mungkin akan rukuk dengannya. Kemudian membuka bacaan An-Nisaa’. Dan
dibacanya. Kemudian membuka bacaan Ali Imron dan dibacanya. Membaca dengan tenang
(tartil). Ketika melewati ayat didalamnya atas tasbih, beliau bertasbih. Kalau lewat ayat
permohonan, beliau memohon. Kalau melewati dengan perlindungan, beliau berlindung.

Kemudian rukuk dan memulai membaca doa
sl oy oyl
“Maha suci Tuhanku yang Maha Agung.

Maka rukuknya selama seperti berdirinya. Kemudian mengatakan ‘Samiallahu liman hamidah,
Rabbana Lakal Hamdu’ kemudian berdiri lama, hampir seperti waktu rukuk kemudian
bersujud dan membaca ‘Subhana Rabiyal A’la’ maka sujudnya hampir sama waktu berdirinya.”

HR. Muslim, 772.

Diantara zikir khusus waktu sujud membaca:

SAeYl oy losas

“Maha Suci Tuhanku Yang Maha Tinggi.”
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Sudah ada pada hadits Huzaifah radhiallahu anhu bahwa Nabi sallallahu alaihi wa sallam

membaca dalam sujudnya

el oy oyl
“Maha Suci Tuhanku Yang Maha Tinggi.”

Diriwayatkan Abu Dawud, (869) dari Ugbah bin Amir radhiallahu anhu berkata:

224505 LY 35 5l JIB 35 1315« U saasys eebaall 35 s JI6 885 13] alag afle all Lo dlll o o8

“Biasanya Rasulullah sallallahu alaihi wa sallam ketika rukuk membaca ‘Subhana Rabiyal
Adhim wa bihamdihi’ tiga kali. Dan ketika sujud membaca ‘Subhana Rabiyal A’la Wabihamdih?’
tiga kali.

Tambahan ‘Wabihamdihi’ para ahli ilmu berbeda pendapat dari sisi penshohehan dan
pelemahannya. Sementara perowinya Abu Dawud mengatakan, “Tambahan ini kita khawatir

tidak terjaga. Penduduk Mesir sendirian dalam sanadnya.

Syekh Albani telah menshohehkannya dalam ‘Sifat Shalat’ hal. 146. Kemudian kembali dan
melemahkannya dalam ‘Dhoif Sunan Abi Dawud’, (1/338-340).

Dan Ibnu Solah serta ulama lainnya membantahnya seperti dalam ‘Talkhis Habir, (1/243).

Ibnu Qudamah menyebutkan dalam ‘Mugni, (1/297) dari Imam Ahmad ada dua riwayat, satu
riwayat menerimanya dan riwayat lain tidak menerimanya. Riwayat yang tidak menerimanya
memberikan alasan bahwa hadits tanpa tambahan itu lebih banyak dan lebih terkenal. Ahmad
bin Hanbal ketikaa ditanya tentang hal itu sebagaimana diceritakan Ibnu Munzir beliau

mengatakan, “Kalau saya tidak mengatakan ‘Bihamdihi’.

Wallahu a’lam.
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