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41143 - Memperbanyak Haji atau Cukup Satu Kali Saja

Pertanyaan

Mana yang lebih utama, melaksanakan ibadah haji lebih dari satu kali atau cukup satu kali

saja?
Jawaban Terperinci

Tidaklah ibadah haji itu diwajibkan kecuali satu kali seumur hidup, dari Abu Hurairah berkata:

Rasulullah —shallallahu ‘alaihi wa sallam- telah berkhutbah kepada kami yang isinya:
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“Wahai manusia, Allah telah mewajibkan haji kepada kalian, maka laksanakanlah”. Seseorang
berkata: apakah dilakukan setiap tahun wahai Rasulullah?, lalu beliau terdiam, sampai orang
tadi mengulangi pertanyaannya sebanyak tiga kali. Lalu Rasulullah —shallallahu ‘alaihi wa
sallam- bersabda: “Seandainya aku mengatakan ya, maka akan diwajibkan setiap tahun, dan
kalian tidak akan mampu melaksanakannya”. Lalu beliau menlanjutkan: “Biarkan saja apa
yang tidak aku perintahkan; karena binasanya umat terdahulu sebelum kalian, disebabkan
mereka banyak bertanya, dan menyelisihi para Nabi mereka. Apabila aku perintahkan kepada
kalian tentang sesuatu maka kerjakanlah sesuai kemampuan, dan apabila aku melarang kalian

dengan sesuatu maka tinggalkanlah”. (HR. Muslim 1337)
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Dari Ibnu Abbas bahwa Aqra’ bin Habis bertanya kepada Rasulullah —shallallahu ‘alaihi wa
sallam-: Wahai Rasulullah, ibadah haji itu dilakukan setiap tahun atau satu kali saja?, beliau

menjawab: “Satu kali saja, dan barang siapa yang ingin menambah, maka hukumnya sunnah”.

(HR. Abu Daud 1721, dan dishahihkan al Bani)
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Adapun dari sisi keutamaan, setiap kali seorang muslim memperbanyak hajinya, maka menjadi
lebih afdhol sampai ia mampu melaksanakannya setiap tahun misalnya. Karena ada anjuran

untuk memperbanyak ibadah haji, di antaranya adalah sebagai berikut:
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Dari Abu Hurairah, bahwa Rasulullah —shallallahu ‘alaihi wa sallam- pernah ditanya:
Perbuatan apakah yang lebih utama?, beliau menjawab: “Iman kepada Allah”. Lalu ia bertanya
lagi: Lalu apa lagi?, beliau menjawab: “Jihad di jalan Allah”. Lalu ia bertanya lagi: lalu apa lagi?.

Rasulullah menjawab: “Haji yang Mabrur”. (HR. Bukhori 26, san Muslim 83)
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Dari Abu Hurairah -radhiyallahu ‘anhu- berkata: Saya pernah mendengar Rasulullah -
shallallahu ‘alaihi wa sallam- bersabda: “Barang siapa yang berangkat haji, sedang ia tidak
berkata kotor, tidak melakukan amal yang fasiq, maka ia akan kembali suci seperti bayi yang

dilahirkan ibunya”. (HR. Bukhori 1449, dan Muslim 1350)
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Dari Abdullah bin Mas’ud berkata: Rasulullah —shallallahu ‘alaihi wa sallam- bersabda:
“Tkutilah (dengan ibadah) di antara haji dan umroh; karena keduanya akan menjauhkan
kemiskinan dan dosa, sebagaimana hilangnya karat besi, emas dan perak dengan dibakar (oleh
pande besi). Dan tidaklah balasan dari haji yang mabrur kecuali surge”. (HR. Tirmidzi 810, dan

Nasa’i 2631, dan dishahihkan oleh Syeikh Al Bani, dalam “Sisilah Shahihah 1200)

Wallahu a’lam.
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