
96925 - Mandi Besar Cukup Dengan Mengalirkan Air Ke Seluruh Badan

Pertanyaan

Sebelumnya saya telah menulis kepada anda, tetapi sampai hari ini saya masih bingung dan

belum mendapatkan jawaban yang jelas dari anda, sepertinya saya menduga kuat bahwa

pertanyaan-pertanyaan saya nampaknya tidak layak  untuk anda jawab,  tetapi bagi saya dan

lainya yang diuji oleh Allah dengan penyakit  Obsessive Compulsive Disorder atau OCD merasa

risau, untuk itu kami mohon anda tidak merujuk pertanyaan-pertanyaan saya seperti

konsultasi serupa, karena saya tidak merasa puas kecuali saya bisa mendengar langsung

pendapat anda tentang masalah saya; seperti masalah mandi junub, saya ingin mengetahui

apakah cukup bagi saya untuk berdiri dibawah shower dan mengalirkan air ke badan saya,

atau apakah saya harus mengalirkannya ke sela-sela paha ataukah cukup pada bagian luar

badan saja ? Adapun tentang wudhu saya hanya cukup sekali membasuh anggota badan supaya

tidak menghabiskan waktu lama.

Jawaban Terperinci

Pertama:

Kami memohon kepada Allah ta’ala supaya anda senantiasa diberikan kesehatan dan

kesejahteraan yang kekal dalam urusan agama dan dunia.

Hal wajib dalam mandi junub adalah mengalirkan air ke seluruh badan termasuk sela-sela

paha, jika anda hanya berdiri dibawah shower dan air bisa mengalir ke seluruh badan anda,

dan anda sudah berkumur dan membersihkan hidung dengan Istinsyaq, maka mandi anda

sudah sempurna.

Kedua:

Diperbolehkan memperpendek waktu wudhu dengan cukup membasuh anggota badan sekali

saja, dan yang lebih sempurna adalah dengan melakukannya tiga kali sebagaimana umumnya.
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Jika anda membatasi dengan sekali saja membasuh anggota badan dan anda sudah tidak

merasa khawatir maka hal itu tidak menjadi masalah insyaallah ta’ala, anda sebaiknya selalu

meminta pertolongan Allah ta’ala, berdo’a dan meminta kesembuhan.

Kami selalu berdoa memohon kepada Allah agar senantiasa menjaga anda dan memberikan

kesehatan kepada anda.

Wallahu a’lam.
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