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ال السؤ

نسى وء، وأ ي الوض سلته ف ي غ و الذ ما العض نسى دائ ا أ ن أ .  ف أ توض دما أ ي صلاتي وعن كلة الوسواس ف ي من مش ا أعان ن هر وأ ذ عدة أش من

، ي صلاتي ر ف ت بصورة أكث رد.  وكلما ركز ي يش هن ي كل صلاة لأن ذ د للسهو ف حت أسج ي أصب ن ي الأمر أ لغ ب .  وقد ب ما كم ركعة صليت دائ

. كر كم صليت من ركعة ع تذ ي لا أستطي ن ب أ سب ، ب ة اعي ني صليت 6 أو 7 ركعات للصلاة الرب ن أ ا أظ ان ي الوسواس.  وأحي كلما وقعت ف

اهل تج ا أريد أن أ ن .  أ كلة م المش اقم حج ف لك كلما ت علت ذ .  وكلما ف ة ب تممت عدد الركعات الواج ي أ ن أكد من أ ت ا أستمر حتى أ ن أ لك ف  ولذ

قرأ ا أ ن .  أ لك المرض سي من ذ ف ليص ن د لتخ يل الوحي لك هو السب عر أن ذ ا أش ن .  أ ريعة ره الش ق لك ت ن كان ذ أكدا إ ي لست مت الوسواس، لكن

، ن ي كلت ي من مش ا أعان ن أ وء ف الوض ما يتعلق ب ي اس.  وف لق والن ، وسورتي الف يطان اصة بوسوسة الش ة الخ رة والعديد من الأدعي ق سورة الب

اسة قد ج ء من الن ي اك ش لل وأن هن ء من الب ي ها ش ، أو أن ملابسي أصاب ة ي للحاج ائ عد قض كل صحيح ب ش و ب سل العض ي لم أغ ن عر أ ا أش ن أ ف

ن اف إ ي أخ ه الوساوس، لكن اهل هذ تج ا أحاول أن أ ن كل صحيح.  وأ ش وء ب اء الوض سل أعض ي لم أغ ن عر أ ، أش أ توض دما أ .  وعن ي اب ي أصاب ث

ا أو ب ري ق ي الساعة ت رق من غ لى أن الصلاة الواحدة قد تست ي الحال إ ل.  وقد وصل ب ب ق ن صلاتي سوف لن ت إ ا ، ف طئ ت مخ اهلته وكن ا تج ن أ

أدية إحدى تهي من ت ن دما أ ب تلك الوساوس.  عن سب ها ب ي وع ف ش رة عادية لا خ عي رد ش ها مج ن دي الصلاة وكأ حت أؤ ، وأصب لك ر من ذ أكث

أدية لف عن ت تخ سي أن ت ف ي لن أسمح لن ي متورط، لأن ن ن عر أ ا أش ن ها.  أ لي ي للصلاة التي ت هائ ن ة إ ي ف وف من كي ي التخ دأ ف ب ا أ ن أ ، ف الصلوات

ك . ب ي ، وأسأل الله أن يث ي و أن تساعدن .  أرج يطان ه الش لي ا هو ما يهدف إ صلاة واحدة ، وأعلم تماما أن هذ

صلة ة المف اب الإج

كلتك . هم مش ف سي ، واحرص على أن يكون مسلما حتى يت ف يب ن عة طب رورة مراج نصحك أولا بض ن

ك ن ي أ ك ف الصلاة التي تش كلتك  ف د يطول أمد مش ق عل ف ف ة ، ومالم ت وب نب أو العق ي الذ كر ف ف ما ، ولا ت الأسهل دائ ذ ب ا : عليك الأخ ي ان ث

ة ي ي كل قض ا ف ه ، وهكذ سلت نك غ ار أ ب ب عليك اعت سله يج ي غ ك ف ي تش و الذ عا . والعض رب ارها أ ب ب عليك اعت عا يج رب ا أو أ لاث ها ث ت صلي

اك . اك الله وعاف ف هري ، ش ا الوسواس الق ي هذ ي أوقعك ف يطان الذ ت الش الب ستكون غ علت ف ن ف إ هما ، ف ي ذ الأيسر والأسهل ف تعرض لك خ
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