
اطرها روطها ، ومخ وابطها ، وش ة ، ض ة للرياض 115676 - ممارسة المرأ

ال السؤ

ه ي هذ ة " ، وف ا مادة " الرياض رى لدين ي المدرسة كأي مادة أخ ة إعدادي ، وكما تعلمون ف الث الث ة ، أدرس ب لغ من العمر 15 سن ب اة ، أ ت ا ف ن أ

ا من دن ر عن ا ما يتوف ز الطولي ; هذ ف رة ، والعدو السريع ، والق د ، والكرة الطائ ات : كرة السلة ، وكرة الي مارس العديد من الرياض المادة ن

ا دن ر عن لك يتوف ي كذ ن ن ه : وهو أ ة عن اب ى الإج تمن ر أ ال آخ ة ؟ كما لدي سؤ اة المسلمة ممارسة الرياض ت الي هو : هل يمكن للف سؤ ات ، ف رياض

اريات ، حيت وض مب دأ بخ ب راير ن ب هر ف ي ش اذ ، وف ا أست ن ادي ، بحيث يدرب ا الن ي هذ وة ف ا عض ن ات ، وأ ي ت ادي لكرة السلة ف سسة ن ي المؤ ف

رى ، ة أخ كور لرياض ا ذ ان ق ، وأحي ر ، كمساعد ، والسائ اذ آخ اذ ، وأست ات ، والأست ي ت ا ، والف ن اً 30 كلم ، أ ب ري ق ا ت عد عن ب ة ت لى مدين هب إ ذ ن

ادي ؟ . ا الن ي هذ وز لي أن أكمل ف هل يج ي الأمام ، ف ق ف ع السائ الطب ة ، وب ذ ي الأمام مع الأسات كور ف ي الوراء ، والذ لس ف ولكن نحن نج

اء على ز ر الج ي يكم خ ز ى من الله أن يج تمن أوامر الدين ، وأ مة ب ز ي أريد أن أكون ملت ن ن ي أقرب وقت ، مع أ ة ف اب ج وكم ، أريد إ أرج

اً . ع حقّ ا الرائ موقعكم هذ

صلة ة المف اب الإج

أولاً:

وابط ع ض دَّ من وض اص : كان لا ب ع خ ح لها طاب ا أصب ا هذ ي عصرن ة ف ى ، لكن لما كانت الرياض ف ة ، لا تخ سي ف ة ، ون وائد صحي ة ف للرياض

وابط : ه الض ها حراماً ، ومن هذ ة علي ها صارت اللعب ت الف احة ، ومن خ ها مب ت ها كانت رياض مت ب ز ات ، ومن الت ه الرياض ة لهذ رعي ش

يق اهداً ، ولتحق اً ، أو مش داريّ اً ، أو إ اً ، أو طالب اذ اً ، أو أست ال ، سواء كان مدرب ن الرج عد عن أعي عيدة كل الب ة ب 1. أن تكون ممارسة الرياض

ها لتلك يح لممارست رط المب لف الش تخ ي ها ، ف اهدون يش ال ف يدي الرج ي أ ع ف ق لا ت ساء ؛ لئ ة الن وز تصوير رياض ه لا يج ن إ رط ف ا الش هذ

ة . الرياض

ن وادي ، والصالات ، والمدارس ، حتى وإ يت ، دون الن ي الب ة ف ة أن تمارس الرياض ر للمرأ ل ، والأحسن ، والأحوط ، والأست ض ا كان الأف ولذ

اه . وأما حيث ب ع ما لا تحمد عق ق ي لك ، ف ين يتصيدون ذ ن الذ اطي ي أمن أن يصورها أحد الش ها لا ت لاط ، لأن ت ه الأماكن اخ ي هذ لم يكن ف

ا . ن ي عه ، كما ب ى من ف لا يخ تلاط ، ف ه الأماكن اخ ي هذ يكون ف

رط ا ش اب ، وهذ ي ق من الث يِّ اف ، ولا الض ف ر ، ولا الش ات معها : لبس القصي لا يحل لها ، ولا للاعب م ، ف اس محتش لب ة ب 2. أن تمارس الرياض

ات ، ر من الرياض ي ي كث رط ف ا الش يق لهذ د من عدم تحق ا ؛ لما يوج يه عليه هن ب ن ساء ، لكن يحسن الت ال ، وأمام الن اسها أمام الرج ي لب عام ف

ي ترك ف يرها ، ويش از ، وغ مب رة ، والسلة ، والج احة ، والمصارعة ، وكرة القدم والطائ اس السب ة ، كما هو معروف من لب الي ة ، والرج ي سائ الن

ن . سي ن ي الج ه ف لف رط وتخ ا الش قض هذ ر ن ال على السواء ، وما أكث ساء والرج رط الن ا الش هذ

امرة ، ولا رهان . ة مق ي الرياض 3. أن لا يكون ف

ي راف غ قسيم الج الت عوب التي لم تكتف ب اهد ومعلوم من حال الأمم والش اء ، كما هو مش حن صومة ، وش لى خ ة إ دي الرياض 4. أن لا تؤ

وادي عي الن ج نصار ومش رات مع أ اج صام ومش ادي ، مع خ ن لن عي ج نصار ومش لى أ عب الواحد إ قسيم الش ت ه ب ادت علي ل ز ها ، ب ن ي ة ب رق ف للت
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ر . أُخ ال

وية . ي ة ، والدن ي ها الدين ات ب ةَ عن واج ل المرأ غ ش وز أن تُ ي أوقات محدودة ، ولا يج ة ف 4. أن تمارس الرياض

مارين أو اللعب . اء الت ن ث قى أ يل الموسي غ 5. عدم تش

ل تلك ي مث ار عموماً ؛ ولما ف ه الكف ب ه من التش ا عن ن هي اسمها ؛ لما ن اسها ، أو التسمي ب ها ، أو لب ي تسريحت رات ف الكاف ه ب ب 6. عدم التش

ار . ك الكف يم أولئ اء من تعظ ي الأش

ل ممارسة ب ون ق عله اللاعب ي يف اء الذ رية ، كالانحن ها طقوس كف ي ه ، أو الرأس ، ولا يكون ف رب للوج ها ض ي ة ف الي ت ة ق 7. أن لا تكون اللعب

بعض الألعاب .

ها عن ي لا يض اتهن ، ف ن أوق ظ سهن ، ويحف ف ن نَّ أ أن يص وات ب نصح الأخ ا ن ن ن ة ، مع أ ة للرياض وز ممارسة المرأ يج روط : ف ه الش رت هذ ا توف ذ إ ف

روج يوت ، وعدم الخ ي الب رار ف أوامر الله ، والتي من أهمها : الق ام ب ز ي الالت ان ف ها تكون ة وحمايت ة المرأ ان صي ه الأعمال ، ف ل هذ ي مث ف

. 33 / اب نَّ ( الأحز  كُ وتِ يُ بُ ي  نَ فِ رْ قَ وله تعالى : ) وَ الاً لق ث ة ؛ امت ير حاج ها لغ من

لة : )95280( و )78223( و )22963( و )20198( . ة الأسئ وب ان لها : أج ي يد ب روط مع مز ه الش اصيل هذ ف ري ت ظ وان

ة من هن ، مأمون اصة ب ي أماكن خ ها ف وات ة مع أخ ا مارست الرياض ذ ها إ ي تحكم ف ت المسلمة أن ت روط يمكن للأخ وابط والش ه الض وهذ

ها . لين علي ال عليهن ، أو تسلق المتطف اطلاع الرج

اب ا من أهم أسب ب ة " سب ي دن ة الب ي رب ال مادة " الت دخ ا كان إ ير ممكن ، لذ ا غ ن هذ إ امعات : ف ي المدارس والمعاهد والج لك ف يق ذ وأما تحق

داريين ود إ وج م ب ال ، ث اذ من الرج ود مدرب أو أست وج رى ب م تكون الطامة الأخ اء ، ث كاف العوارت ، وموت الحي هتك والانحلال ، وانش الت

ة ، للأسف . ة والإسلامي ي ر من الدول العرب ي اهد أصلاً الآن ، ومعلوم من حال كث تطور الأمور لما هو مش ا حتى ت ، وهكذ

ه الله - : ظ ير – حف ض د الكريم الخ يخ عب ل الش سئ

ي ه المادة ف ل هذ ال مث دخ ة ، ما حكم إ ريعة الإسلامي ما لا يتعارض مع أحكام الش ات ب ن ي مدارس تعليم الب ة " ف ي دن ة الب ي رب ال " الت دخ إ

ات ؟ . ن تعليم الب

اب : أج ف

ا النَّاسُ هَ يُّ أَ ا  وله تعالى : ) يَ ق ه ب ا عن ن هي ي ن يطان ، الذ طوات الش اع لخ ب ات : ات ن ي مدارس الب ة " ف ي دن ة الب ي رب ال " الت دخ دراسة إ ة ب المطالب

وا نُ  نَ آمَ ي ذِ ا الَّ هَ يُّ أَ ا  ل وعلا : ) يَ رة/ 168 ، وقوله ج ق نٌ ( الب  ي بِ وٌّ مُ  دُ مْ عَ نَّهُ لَكُ  إِ نِ  ا طَ يْ اتِ الشَّ وَ طُ خُ وا  عُ بِ تَّ  لا تَ اً وَ ب يِّ لالاً طَ ضِ حَ ي الْأَرْ ا فِ مَّ لُوا مِ كُ

ا مَّ لُوا مِ اً كُ ش رْ فَ ولَةً وَ مُ امِ حَ عَ أَنْ  نَ الْ  مِ رة/ 208 ، وقوله : ) وَ ق نٌ ( الب  ي بِ وٌّ مُ  دُ مْ عَ نَّهُ لَكُ  إِ نِ  ا طَ يْ اتِ الشَّ وَ طُ خُ وا  عُ بِ تَّ  لا تَ ةً وَ فَّ ا مِ كَ لْ ي السِّ لُوا فِ خُ  ادْ

نْ مَ نِ وَ ا طَ يْ اتِ الشَّ وَ طُ خُ وا  عُ بِ تَّ  وا لا تَ نُ  نَ آمَ ي ذِ ا الَّ هَ يُّ أَ ا  عام/ 142، وقوله : ) يَ ( الأن نٌ  ي بِ وٌّ مُ  دُ مْ عَ نَّهُ لَكُ  إِ نِ  ا طَ يْ اتِ الشَّ وَ طُ خُ وا  عُ بِ تَّ  لا تَ مُ اللَّهُ وَ كُ قَ زَ رَ

ور/ 21 . رِ ( الن كَ نْ مُ الْ اءِ وَ شَ حْ فَ الْ بِ رُ  مُ أْ نَّهُ يَ  إِ  فَ نِ  ا طَ يْ اتِ الشَّ وَ طُ خُ عْ  بِ تَّ  يَ

ل ة الله ج عز ي آدم ، كما أقسم ب ن لال ب يطان حريص على إض ه عدواً ، والش ذ تخ ا أن ن ا عدو ، وأمرن يطان لن ان أن الش ي تم ب ا أ ن الله لن يَّ وقد ب

( ص/ 82 . نَ ي عِ مَ جْ مْ أَ هُ نَّ  يَ وِ أُغْ كَ لَ  تِ زَّ  عِ بِ فَ ه - : )  كره الله عن لاً - كما ذ ائ وعلا ق

ى على أحدٍ ، ف كر الله ، مما لا يخ اء ، والصد عن ذ ض غ اع العداوة والب يق عومة ، من إ ة المز ه الرياض ة لهذ سب الن يطان ب عله الش ا ما ف ين ا رأ ذ وإ

ة مع طوة الأولى : أن تلعب الرياض الخ يطان ، ف طوات الش عوا خ ب ل ، وات وا أمر الله عز وج اوز ا تج اورة لمَّ ه الدول المج ا ما مرت ب ن ي ويكف

يور ، اه مسلم ، عاقل ، غ ع لا يرض لى وض لى أن وصل الحد إ اً ، إ ئ ي ش اً ف ئ ي روط ش ه الش لوا عن هذ از ن م ت ساء ، ث ي محيط الن مة ، وف الحش
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ال على التدين ، ي ة الأج ي رب يوت ، وت ي الب رار ف تهن الق ف ي ساء وظ الن الإعداد والاستعداد : ف ن ب ي كور مطالب ا كان الذ ذ لاً عن متدين ، وإ ض ف

ة . ل ، والآداب الإسلامي ائ ض لُق ، والف والخ

ي لب ، ولا ى على ذ ف اسد لا تخ ليه من مف ر إ راً لما تج ظ ات : حرام ؛ ن ن ة للب سب الن ي المدارس ب ة ف ه : أن ممارسة الرياض ي ك ف ي لا أش الذ ف

قرارها . لاً عن إ ض ها ، ف ة ب وز المطالب تج

املة . يم الش ر " ) 1 / 21 , 22 ( ترق ي ض د الكريم الخ يخ عب اوى الش ت " ف

ة : الي ة الت وب ا الأج ي موقعن عي ف لة الكريمة أن تراج ها السائ يت ك ـ أ مكان إ وب

تلطة ها المخ امعت ترك ج ة ب امعي ة ج 112188 نصيحة لطالب

امعة ي الج ة مع مدرسها ف 47554- حديث الطالب

كور رها ذ ي مدرسة أكث 8827- كيف تتصرف ف

لا محرم ة لطلب العلم ب ر المرأ 82392- سف

تلاط 1200- أدلة تحريم الاخ

لا حائل ات ب ي ت ل للف 79549- حكم تدريس الرج
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