
وانه لص من حسده لإخ 12205 - كيف يتخ

ال السؤ

ي من الدم ه من السهل أن أحب لأخ ن إ سه.  والحمد لله ، ف ف ه لن يه ما يحب ه أن يحب لأخ ي إسلامه علي ا ف حتى يكون المسلم صادق

واني خ دما أرى إ ي عن ن ب هو أ هم . والسب لين من لي لا الق ن إ ي من المسلمي وان خ اه إ دا تج لك يصعب علي ج سي ، لكن ذ ف ه لن ( ما أحب قي ي ق )ش

ا دت هذ ي وج ر لي لأن ف ا أدعو الله أن يغ ن ي ، أ رياء ) أخ ه من الكب ن ، وأظ رة ي الغ عر ب ي أش ن إ ء، ف ي ي أي ش ي ف ل من ض من المسلمين وهم أف

رى(. اته مرة أخ عور ذ د الش ي أج ن إ رى، ف دما أراهم مرة أخ ي عن عور، لكن الش

رة ي الغ عر ب ي أش ن إ ون عليهم ف ن اس وهم يث يت الن ي كلما رأ هم .  لكن ن ن لحز حون ، وأريد أن أحز ج ي ين وان خ يت إ ا رأ ذ رح إ الف عر ب أريد أن أش

.

ا أريد ن أ ي ، ف ي دين ي ف دن ي ء يف ي ش ي أخ مسلم ب رن ب ردوس لكن كلما أخ ة الف ن ول ج وتي المسلمين دخ ي أريد لإخ ن عر وكأ ي أش ن إ ا، ف يض وأ

ن إ لك ، ف ، ولذ لي ر مث س الأج ف ه سيحصل على ن ن إ لك الأخ ، ف ه ذ ي ب رن ب قت ما أخ ا طب ن ي أن أ ن أ ي ب رن ب ر ويخ يطان يحض ه ، لكن الش ق ي تطب

كلة ه المش ى من هذ ف ه المصيدة . وأريد أن أعرف كيف لي أن أش ي هذ ا تسقط ف ان سي أحي ف ، ون ة ن ي الج ي ف ته ستكون أعلى من درج

تماما؟.

صلة ة المف اب الإج

ى مع اف ن ا لا يت ر ، وهذ سه من الش ف يه ما يكره لن ر، وأن يكره لأخ ي سه من الخ ف يه ما يحب لن كرت أن يحب لأخ ب على المسلم كما ذ الواج

ى أن ا تمن ذ لا إ طة ، إ ب ا من الغ هذ لك ف ى ذ من ده يت ر ما ليس عن ي ه من الخ وان خ د إ ن يرى عن ه حي رين ، أما كون سه ما يحب للآخ ف أن يحب لن

يسمى حسدا . عمة ف هم الن ول عن ز ت

كلات ه المش ير من هذ الت كث ه ، ز وان ه لإخ ت ا صدقت محب ذ ن ، وإ ه المسلمي وان ه لإخ لب و ق سه حتى يصف ف اهد ن لى أن يج اج إ والمسلم يحت

ا ذ ر إ ن يعلم ما له من الأج ر ، وحي ي ه ويحب لهم الخ وان خ ن يحب إ لة حي ز ل والمن ض ن يعلم المسلم ما له من الف ها ، وحي ي من التي يعان

ر كي ف الت ل بحسدهم وب غ ش دلا من أن ين ه ب وان خ ع إ ف ي ن تهد ف يل ، وأن يج كل سب ليهم ب لى الإحسان إ عه إ لك سوف يدف ن ذ إ ليهم ف أحسن إ

ه . الون دون ن ما سي ي ف

يخ محمد الدويش . الش

اء ( . يه من يش ت ل الله يؤ ض لك ف أمل طويلاً قول الله تعالى : ) ذ ت وعليك أن ت

اً ( . ري اً سخ عض هم ب عض ذ ب تخ ات لي وق بعض درج هم ف عض ا ب عن ا ورف ي اة الدن ي الحي تهم ف هم معيش ن ي ا ب وقول الله تعالى : ) نحن قسمن
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ليكم داء بَّ إ ي صلى الله عليه وسلم قال : ) د ب ن العوام أن الن ر ب ي ب ي عن الز رج الترمذ د أخ ق رة ف ا والآخ ي ي الدن يم ف رره عظ والحسد ض

وا ولا من ؤ ة حتى ت ن لوا الج يده لا تدخ سي ب ف ي ن عر ولكن تحلق الدين ، والذ ة لا أقول تحلق الش اء هي الحالق ض غ لكم الحسد والب ب الأمم ق

ي / 2434 ( . امع الترمذ كم ( حديث حسن ) ج ن ي وا السلام ب ش كم أف ن ي لكم ب ت ذ ب ما يث كم ب ئ ب ن لا أ ف وا أ وا حتى تحاب من ؤ ت

ي . امع الترمذ رح ج ش ي ب ة الأحوذ عر " تحف الش هب ب الدين كالموسى تذ هب ب اء تذ ض غ ي : أي الب ب ى تحلق الدين قال الطي " ومعن

ليك بعض الحلول : مة وإ مي صلة الذ ه الخ رتب عليه وتريد الحلول لهذ ما يت فٌ ب الحكم عار نك عالم ب ي أ هر يا أخ ي يظ والذ

ي واسلل لب ه ) واهدِ ق ي دعائ ي صلى الله عليه وسلم يقول ف ب ا الداء وقد كان الن ك هذ يل عن ه أن يز لي رع إ 1-          دعاء الله والتض

لَّه وحقده . ه وغ شَّ رج غ " ، أي أخ يمة صدري يم ، و "اسلل سخ ق لى الصراط المست " إ ي لب اه "اهدِ ق يمة صدري ( ومعن سخ

ات وقد ه الإنسان الحسن ل ب رآن يحصِّ آيات التي تكلمت عن الحسد – لأن قراءة الق ما ال ار قراءته لا سي كث رآن وإ ي الق أمل ف 2-          الت

ات ( . ئ ن السي هب ات يذ ن الحسن قال الله تعالى : ) إ

ين ق ور الي عة ) ن اف ه ومن الكتب الن ير حتى لأعدائ ر للغ ي ه الخ عده عن الحسد وحب رة الرسول صلى الله عليه وسلم وب 3-          قراءة سي

ن ( . رة سيد المرسلي ي سي ف

ا اش ت الب د الرحمن رأف ة لعب اة الصحاب اب كتاب ) صور من حي ا الب ي هذ ارهم ومن الكتب الميسرة ف ب ة وأخ 4-          قراءة قصص الصحاب

. )

طرات . ه الوساوس والخ سيك هذ عمل ما ين ل ب غ ت يم واش يطان الرج الله من الش عذ ب است ه الأمور ف ل هذ مث سك ب ف تك ن ا حدث ذ 5-          إ

نسان نصيب ن لكل إ إ علك ما يدل على الحسد . ف ي ف ك أو ف هر على لسان ياك أن يظ إ ك ف لب ي ق اء الحسد ف لق إ يطان ب ك الش لب ا غ ذ 6-          إ

لوب ، والإنسان لا يحاسب ديه " . أمراض الق يم يب يه واللئ ف الكريم يخ سد من حسد ، ف لا ج ال ما خ يخ الإسلام : " يق من الحسد ، قال ش

ان وما سي طأ والن اوز عن أمتي الخ ن الله تج عاله قال صلى الله عليه وسلم ) إ ف قواله وأ ه يحاسب على أ سه ولكن ف ه ن ه ب على ما تحدث

اري / 2033 . خ استكرهوا عليه ( رواه الب

ل هب الغ حوا يذ ه الصلاة والسلام ) تصاف د قال علي ق ه ف حت راء هدية له ومصاف ش م ب ق اً ف ن صاً معي خ نك تحسد ش أ ا أحسست ب ذ 7-          إ

اء ش ف ها الهدية وإ ة وطريق دها المحب اء وض ض غ اتج عن الب ي الموطأ / 1413 ، لأن الحسد ن اء ( رواه مالك ف حن هب الش وا وتذ وتهادوا تحاب

تم ب علتموه تحاب ا ف ذ ء إ ي لا أدلكم على ش ف وا أ وا حتى تحاب من ؤ وا ولا ت من ؤ ة حتى ت ن لوا الج السلام لقوله صلى الله عليه وسلم: )لا تدخ

كم ( رواه مسلم / 81 . ن ي وا السلام ب ش أف

لوب : ه أمراض الق اب ي كت ة ف مي ي ن ت يخ الإسلام اب قال ش
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لك ذ عل ف قول أو ف سه .. وأما من اعتدى ب ف لك من ن يكره ذ ر ف قوى والصب ه أن يستعمل معه الت علي يره ف سه حسداً لغ ف ي ن د ف من وج " ف

واه . " ا.هـ. ق ت عه الله ب ف ن ن المي ي الظ ل ف لم يدخ ر ف قى وصب يعاقب ومن ات

والله أعلم .
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