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124965 ‐ أنواع الأطعمة الت تخرج ف زكاة الفطر

السؤال

ما ه أنواع الأطعمة الت تخرج منها زكاة الفطر؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

زكاة الفطر ، تخرج من أي طعام يقتاته الناس ، كالقمح والذرة والأرز واللوبيا والعدس والحمص والفول والمرونة واللحم

ونحو ذلك ، وقد فرضها الرسول صل اله عليه وسلم صاعاً من طعام ، وكان الصحابة رض اله عنهم يخرجونها من الطعام

الذي يقتاتونه .

هال َّلص هولِ السدِ رهع ف نَّا نُخْرِجك ) : قَال نْهع هال ضر ِيدٍ الْخُدْرِيعس ِبا نروى البخاري (1510) ومسلم (985) ع

. ( رالتَّمطُ وقاو بِيبالزو يرنَا الشَّعامانَ طَعكيدٍ : وعو سبا قَالو . امطَع نا ماعطْرِ صالْف موي لَّمسو هلَيع

وف رواية قال : (كنَّا نُخْرِج اذْ كانَ فينَا رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم زَكاةَ الْفطْرِ عن كل صغيرٍ وكبِيرٍ حرٍ او مملُوكٍ صاعا

من طَعام ، او صاعا من اقط ، او صاعا من شَعيرٍ ، او صاعا من تَمرٍ ، او صاعا من زَبِيبٍ) .

"وقد فسر جمع من أهل العلم الطعام ف هذا الحديث بأنه البر (أي : القمح) ، وفسره آخرون بأن المقصود بالطعام ما يقتاته

أهل البلاد أيا كان ، سواء كان برا أو ذرة أو غير ذلك . وهذا هو الصواب ؛ لأن الزكاة مواساة من الأغنياء للفقراء ، ولا يجب

عل المسلم أن يواس من غير قوت بلده . ولا شك أن الأرز قوت ف بلاد الحرمين وطعام طيب ونفيس ، وهو أفضل من

.زكاة الفطر" انته إخراج الأرز ف الشعير الذي جاء النص بإجزائه. وبذلك يعلم أنه لا حرج ف

"مجموع فتاوى الشيخ ابن باز" (14/200) .

اجخْرازَ انَافِ جصا ذِهدَ هحقْتَاتُونَ الَدِ يالْب لهانَ اا إذَا كممجموع الفتاوى" (25/ 68) : " ا" ه فوقال شيخ الإسلام رحمه ال

من قُوتهِم بَِ ريبٍ . وهل لَهم انْ يخْرِجوا ما يقْتَاتُونَ من غَيرِها ؟ مثْل انْ يونُوا يقْتَاتُونَ ارزَ والذرة فَهل علَيهِم انْ يخْرِجوا

حنْطَةً او شَعيرا او يجزِىهم ارزُ والذُّرةُ ؟ فيه نزاعٌ مشْهور ، وأصح الأقوال : أنه يخْرِج ما يقْتَاتُه ، وانْ لَم ين من هذِه اصنَافِ

: َالتَع ا قَالمك ، اءلْفُقَرواساة لالْم هجو َلع ا تَجِبنَّهدَقَاتِ االص ف لصنَّ ا؛ فَا رِهغَيو عالشَّافك : اءلَمثَرِ الْعكا لقَو وهو ،

(من اوسط ما تُطْعمونَ اهليم) ، والنَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم فَرض زَكاةَ الْفطْرِ صاعا من تَمرٍ او صاعا من شَعيرٍ ؛ نَّ هذَا

كانَ قُوت اهل الْمدِينَة ، ولَو كانَ هذَا لَيس قُوتَهم بل يقْتَاتُونَ غَيره لَم يلّفْهم انْ يخْرِجوا مما  يقْتَاتُونَه ، كما لَم يامرِ اله بِذَلكَ
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ف الْفَّاراتِ " انته بتصرف .

وقال ابن القيم رحمه اله ف "إعلام الموقعين" (3/12) : " وهذه كانت غالب أقواتهم بالمدينة فأما أهل بلد أو محلة قوتهم غير

ذلك فإنما عليهم صاع من قوتهم كمن قوتهم الذرة أو الأرز أو التين أو غير ذلك من الحبوب ، فإن كان قوتهم من غير الحبوب

، كاللبن واللحم والسمك أخرجوا فطرتهم من قوتهم كائنا ما كان ، هذا قول جمهور العلماء ، وهو الصواب الذي لا يقال بغيره

، إذ المقصود سد حاجة المساكين يوم العيد ومواساتهم من جنس ما يقتاته أهل بلدهم ، وعل هذا فيجزئ إخراج الدقيق وإن

. لم يصح فيه الحديث " انته

وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه اله ف "الشرح الممتع" (6/183) : " والصحيح أن كل ما كان قوتاً من حب وثمر ولحم ونحوها

. فهو مجزئ "انته


