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144208 ‐ التجاف ف الركوع والسجود ف صلاة الجماعة

السؤال

ف السجود علينا أن نبق أيدينا بعيدة عن أجسادنا ، لأن هذه سنة عن النب ، ولن ف صلاة الجماعة لا نقدر عل ذلك ، فلا

نقدر عل أن نبق أيدينا بعيدة عن أجسادنا ، فهل هذا جائز ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

السنة أن يجاف المصل يديه عن جنبيه ف السجود – وف الركوع أيضا ‐ ؛ لما روى البخاري (828) عن أب حميدٍ

الساعدِي رض اله عنه ف صفة صلاة النب صلَّ اله علَيه وسلَّم : " فَاذَا سجدَ وضع يدَيه غَير مفْتَرِشٍ و قَابِضهِما "

(و قَابِضهِما) أي لا يضمهما إل جنبيه .

"فتح الباري" (2/302)

وقال الترمذي رحمه اله ف سننه (1/346) : " الَّذِي اخْتَاره اهل الْعلْم انْ يجاف الرجل يدَيه عن جنْبيه ف الركوع والسجودِ "

. انته

خَلْفَه نى مري َّتح َافدَ ججذَا سا لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسانَ رك ) : ه عنها قَالَتال ارِثِ رضونَةَ بِنْتِ الْحميم نوع

وضح ابطَيه ) رواه مسلم (497) .

يعن: بياضهما.

  ( ترلَم هدَيي نيب رنْ تَمةٌ امهب تشَاء دَ لَوجذَا سا لَّمسو هلَيع هال َّلص ِانَ النَّبك ) : (496) رواية له أيضا وف

وروى الترمذي (304) عن ابِ حميدٍ الساعدِيِ قال : ( ثُم اهوى الَ ارضِ ساجِدًا ، ثُم جافَ عضدَيه عن ابطَيه ) وصححه

الألبان ف "صحيح الترمذي" .

وعن عبدِ اله بن مالكٍ ابن بحينَةَ رض اله عنه : ( كانَ رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم اذَا سجدَ يجنّح ف سجودِه حتَّ يرى

وضح ابطَيه ) رواه مسلم (495)
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. ه : " معناه : باعد مرفقيه وعضديه عن جنبيه " انتهقال النووي رحمه ال

وقال ابن قدامة رحمه اله :

كَ فذَل لفْعانَ يه عليه وسلم كال صل ِنَّ النَّب ; َدجإذَا س هذَيفَخ نع طْنَهبو , هينْبج نع هدَيضع افجنْ يا نَّةالس نم "

سجودِه . قَال ابو عبدِ اله , ف " رِسالَته " : جاء عن النَّبِ صل اله عليه وسلم  انَّه كانَ إذَا سجدَ لَو مرت بهمةٌ لَنَفذت , وذَلكَ

. انته " هدَيضعو هقَيفرم فْعر ف هالَغَتبم دَّةشل

(1/306) "المغن"

وقال ابن المنير رحمه اله : " الْحمة فيه انْ يظْهر كل عضو بِنَفْسه ، ويتَميز حتَّ يون انْسان الْواحد ف سجوده كانَّه عدَد ،

   . وده " انتهجس ض فعب َلاء عضعض اعد بتَمعي و هو بِنَفْسضع لك لتَقسنْ يذَا اه قْتَضمو

"فتح الباري" (4 / 200)

وهذا التجاف ف الركوع والسجود سنة وليس بواجب بالاتفاق ، فمن فعله أثيب عليه ، ومن تركه وهو يقدر عليه لم يأثم بتركه ،

ولنه تارك لسنة الركوع والسجود ف ذلك .

ثم إنه مقيد بما إذا لم يترتب عليه أذى من بجواره ، أو كان ف حال بحيث يشق عليه التجاف ، كما يحصل ذلك ف صلاة

الجماعة غالبا ؛ فإن من يتلفه – وخاصة مع تلاصق الصف – آذى جاره ، أو ضيق عليه .

قال ف "كشاف القناع" (1/353) :

ا لَمم ) ... ( هاقَيس نع هذَيفَخ ) افجنْ ياو ( هذَيفَخ نع طْنَهب ) افجنْ ياو ( هينْبج نع هدَيضع افجنْ يا ) ِاجِدلسل ( نسيو ) "

. انته " هلعف لجا نم مرحالْم يذَاءولِ اصحل ، هكتَر جِبكَ ، فَيذَل لعبِف هيبانالَّذِي بِج ( هارذِ جوي

وقال المرداوي ف "الإنصاف" (2/69) :

. انته " لْهفْعي كَ لَمذَل نم ءَبِش هارنْ آذَى ج؛ فَا هارذِ جوي ا إذَا لَمدٌ بِمقَيكَ مذَلو "

وقال الشيخ ابن عثيمين رحمه اله : " ينبغ كذلك أن يفرِج يديه عن جنبيه ، ولنه مشروط بما إذا لم ين فيه أذية ، فإنْ كان

فيه أذية لمن كان إل جنبه فإنه لا ينبغ للانسان أن يفعل سنَّة يؤذي بها غيره ؛ لأن الأذية فيها تشويش عل المصلّ إل جنبه

وتلبيس عليه ، ثم إنه يخش أن يون ذلك داخلا ف قوله تعال : ( والَّذِين يوذُونَ الْمومنين والْمومنَاتِ بِغَيرِ ما اكتَسبوا فَقَدِ

. انته "علوالف ل الأذى القولبِينا ً) ، فإنَّ هذا يشمثْماً ماتَاناً وهلُوا بتَماح
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"الشرح الممتع" ( 3/90) .

فمن ترك هذا التجاف ف الركوع أو السجود لئلا يؤذي أخاه المسلم ، اجِر عل ذلك القصد ، إن شاء اله ، ولعله أن يتب له

أجر السنة الت تركها لذلك المقصد .

قال ابن عثيمين :

" تركُ السنة لدفع الأذية خير من فعل السنة مع الأذية ، فهذا المتورِك إذا كان بتَوركه يؤذي جاره فلا يتورك ، وإذا علم اله من

نيته أنه لولا هذا لَتَوركَ فإن اله تعال يثيبه ؛ لأنه يون كمن قال فيهم الرسول صل اله عليه وسلم : ( من مرض أو سافر

. ب له ما كان يعمل صحيحاً مقيماً ) " انتهتك

"لقاء الباب المفتوح" (22 / 24)

للمصل الركوع والسجود سنة عند القدرة عليه ، وعند عدم القدرة ، أوحصول الأذى به : فلا ينبغ ف وبالجملة : فالتجاف

أن يتلفه ، ولن يأت منه بقدر ما يستطيع ، دون أن يؤذي أحدا .


