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175269 ‐ كان شاباً طموحاً ثم صار مدمن مخدرات فما توجيهنا له ؟

السؤال

أنا ف مشلة ، كنت ولداً طموحاً جدّاً لدرجة أن ما تخيلت نفس يوما أن أكتب مثل هذه اللمات ، وأنا ف حالة لم أفهمها ،

وكأن غشاوة بين عين ، من أين أبدأ ؟ حالت النفسية : كنت ولا زلت مدمناً للمخدرات ، عدت طبيباً لأتداوى ، فصرت مدمناً

، وأم لام ، صرت أكثر عدائية مع أبخسرت كل ما أملك الآن ، أصبحت لا أستوعب ال أنن الدواء ، بالإضافة إل عل

حقوق حت داً ، أتردد كثيراً ، مع أنِير جيأنام كثيراً ، لا أستطيع التف ، أصبحت لا أخرج من البيت إلا لقضاء حاجت

الدنيوية لا أستطيع تلبيتها . أرجو منم التوجيه ، واله المستعان .

الإجابة المفصلة

الحمد له.

ف تجعلنا نمش ننا عادة ما نفقد العزيمة التأيضاً معلوم ، ل إن طريق الهداية والنور معلوم ، وطريق الظلمات والمعاص

الطريق الأول ، وكلنا خطاءون ، وخير الخطائين التوابون .

مبر سا عوحةً نَصبتَو هال َلوا انُوا تُوبآم ا الَّذِينهيا اي ) : اء بين يديه ، قال تعاله والببالتوبة الصادقة ل ‐ فعليك – أخ

هيا ايعمج هال َلوا اتُوبو ) التحريم/ 8 ، وقال تعال ( ارنْها اهتتَح نرِي منَّاتٍ تَجج مَلدْخيو ماتىِيس مْنع ّرفنْ يا

الْمومنُونَ لَعلَّم تُفْلحونَ ) النور/ 31 ، فالدعوة عامة لجميع المؤمنين للتوبة والاستغفار .

يا عبد اله ؛ إن اله يفرِج عن عباده الداعين ويحب سؤالهم ، ويمتحنهم ويختبرهم ليسمع تضرعهم فيشف عنهم الربة ويزيل

الهم والغم .

يا عبد اله ؛ إن باب التوبة واسع ومفتوح ، فبادِر ولا تقل " ذنب عظيم " ؛ فإن رحمة اله وعفوه أعظم وأكبر وأجل من ذنوب

أهل الأرض جميعاً ، وإن رحمته سبقت غضبه .

وإليك هذا الحديث العظيم ؛ فإنه سيبث فيك الأمل للتوبة ويحدوك للرجوع إل اله .

ينعستةً وعست قَتَل لجر مَلانَ قَبك نيمانَ فك ) قَال لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ِنَّ نَبه عنه : اال رض ِيدٍ الْخُدْرِيعس ِبا نع

بِه لمَف فَقَتَلَه  فَقَال ةبتَو نم لَه لا فَهنَفْس ينعستةً وعست قَتَل نَّها فَقَال تَاهبٍ فَااهر َلع ضِ فَدُلرا لها لَمعا نع لاا فَسنَفْس

نيبو نَهيب ولحي نمو منَع فَقَال ةبتَو نم لَه لةَ نَفْسٍ فَهاىم قَتَل نَّها فَقَال مالع لجر َلع ضِ فَدُلرا لها لَمعا نع لاس ةً ثُماىم

َّتح فَانْطَلَق ءوس ضرا انَّهكَ فَاضرا َلا جِعتَر و مهعم هدْ البفَاع هدُونَ البعا ينَاسا انَّ بِهذَا فَاكذَا وضِ كرا َلا قانْطَل ةبالتَّو
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َلا بِقَلْبِه ًِقْبا مبتَائ اءج ةمحةُ الرئَم ذَابِ فَقَالَتةُ الْعئَمو ةمحةُ الرئَم يهف تمفَاخْتَص توالْم تَاها الطَّرِيق فذَا نَصا

َلفَا نيضرا نيا بوا ميسق فَقَال منَهيب لُوهعفَج مآد ةورص لَكٌ فم متَاها قَطُّ فَارخَي لمعي لَم نَّهذَابِ اةُ الْعئَم قَالَتو هال

ايتهِما كانَ ادنَ فَهو لَه فَقَاسوه فَوجدُوه ادنَ الَ ارضِ الَّت اراد فَقَبضتْه مَئةُ الرحمة ) . رواه مسلم ( 2766 ) .

فانظر إل عظم ذنبه فقد قتل مئة نفس ثم قبل اله توبته ، ويجب أن يقارِنَ التوبةَ عزيمةٌ عل عدم الرجوع إل المعصية ؛ فإن

هذا من شروط التوبة .

وابتعد عن جلساء السوء ، وعن كل ما يذكرك بالمعصية وبتناول المخدرات ، وأشغل وقتك بما ينفعك من عمل أو دراسة ،

ونم طموحك فإنك ما زلت ف ريعان الشباب ، وستسأل يوم القيامة عن وقتك وشبابك ومالك .

نعو لفَع يمف هلْمع نعو فْنَاها ايمف رِهمع نع لاسي َّتح ةاميالْق مودٍ يبا عقَدَم ولتَز  ) لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسر قَال

ماله من اين اكتَسبه وفيم انْفَقَه وعن جِسمه فيم ابَه ) رواه الترمذي ( 2417 ) وصححه الألبان ف " صحيح الترمذي " .

إن المخدرات ه رأس البلاء ، وأم الخبائث ؛ فه تقود إل الهاوية وربما يبيع الإنسان دينه وعرضه من أجل الحصول عليها ،

وقد قادتك المخدرات إل سوء التعامل مع الديك ، وهذا انحدار خطير .

وه الت أذهبت مالك وصرفت تفيرك وجلبت عليك النوم الثير .

فعالج جسمك ونفسيتك ، وراجع طبيباً موثوقاً مراراً وتراراً ، واصبر عل مرارة ترك الإدمان فإنك ستجد حلاوتها فيما بعد

بإذن اله .

نسأل اله أن يمن عليك بالتوبة النصوح ، وأن يعافيك ، ويعفو عنك ، ويهديك سواء السبيل .

واله أعلم


