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221734 ‐ هل أذكار النوم خاصة بنوم الليل ، أم عامة ، تشمل نوم الليل والنهار ؟

السؤال

تتغير حياة الناس ف رمضان فتراهم ينامون أثناء النهار ويستيقظون ف الليل لصلاة التراويح والقرآن والذكر ، فهل يجب

علينا الإتيان بأذكار النوم مع أننا ف الحقيقة ننام ف النهار ؟ فمثلا نجد أن الآيتين الأخيرتين من سورة البقرة مخصوصتان

بالليل وليس بالنهار ، فما رأيم ؟ وماذا بالنسبة لبقية الأذكار ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

اختلف أهل العلم ف أذكار النوم ، هل تقال ف نوم الليل فقط ، أم تقال ف نوم النهار أيضا ؟

فاختار الشيخ ابن عثيمين رحمه اله أنه لو قالها ف نوم النهار فلا حرج عليه ، فقال : " الذي يظهر ل أن أذكار النوم الواردة

إنما ه ف نوم الليل ، لن لا حرج عل الإنسان أن يقولها ف نوم النهار ؛ لأنها أذكار ، وليس هناك نص صريح ف أن

الرسول صل اله عليه وسلم كان لا يقولها إلا ف نوم الليل " انته من " لقاء الباب المفتوح " .

والقول الثان : أنها خاصة بنوم الليل فقط . وهو اختيار الشيخ صالح الفوزان حفظه اله .

http://islamancient.com/play.php?catsmktba=60424#

والقول الثالث : التفصيل : فما ورد التخصيص فيه بالليل فهو خاص بالليل ، وما لم يرد فيه تخصيص بالليل ، فهو شامل

لنوم الليل والنهار .

فقد سئل الشيخ ابن باز رحمه اله : هل أذكار النوم المخصصة ف نوم الليل فقط ؟ وهل إذا قام الإنسان من الليل لقضاء

حاجة أو شرب ماء ، هل يرر ما يقوله من الأذكار ؟

فأجاب : " الظاهر يفيه إذا قاله عند أول ما ينام يف ، وإن كرر فلا بأس ، لن السنة حصلت بالأذكار الت قالها والدعاء

الذي قاله عند النوم أول ما نام ، وما كان مختصا بالليل وبينه الرسول أنه إذا أراد المبيت فهذا يختص بنوم الليل ، وما لم يرد

ون سنته فكل وقت من الأذكار ، أما ما جاء فيه التخصيص أنه إذا أراد أن ينام ليلا فهذا ي فيه التخصيص فهذا عام ف

الليل إذا أراد أن ينام ليلا " انته من " فتاوى نور عل الدرب " .

https://islamqa.info/index.php/ar/answers/221734/%D9%87%D9%84-%D8%A7%D8%B0%D9%83%D8%A7%D8%B1-%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%88%D9%85-%D8%AE%D8%A7%D8%B5%D8%A9-%D8%A8%D9%86%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84-%D8%A7%D9%85-%D8%B9%D8%A7%D9%85%D8%A9-%D8%AA%D8%B4%D9%85%D9%84-%D9%86%D9%88%D9%85-%D8%A7%D9%84%D9%84%D9%8A%D9%84-%D9%88%D8%A7%D9%84%D9%86%D9%87%D8%A7%D8%B1
http://islamancient.com/play.php?catsmktba=60424
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http://www.binbaz.org.sa/mat/21096

فقوله صل اله عليه وسلم : ( من قَرا ايتَين من آخرِ سورة الْبقَرة ف لَيلَة كفَتَاه ) رواه البخاري ومسلم ، خاص بالليل ؛

. ( لَةلَي ف ) ه عليه وسلمال لقوله صل

ثُم ، هلَيع ا خَلَفَهدْرِي مي لا نَّهفَا ، زَارِها لَةبِدَاخ اشَهرف نْفُضفَلْي هاشرف َلا مدُكحى اوذَا اا ) : لَّمسو هلَيع هال َّلوأما قوله ص

يقُول : بِاسمكَ ربِ وضعت جنْبِ وبِكَ ارفَعه ، انْ امست نَفْس فَارحمها ، وانْ ارسلْتَها فَاحفَظْها بِما تَحفَظُ بِه عبادكَ

الصالحين ) ، فهذا ونحوه يقال ف نوم الليل ونوم النهار ؛ لأنه لم يصرح فيه بالليل ، ولأن معناه يوافق نوم الليل ونوم النهار .

واله أعلم .

http://www.binbaz.org.sa/mat/21096

