
2 / 1

225558 ‐ الاستغفار سبب لحياة القلب .

السؤال

هل يصح أن نقول : إن الاستغفار حياة القلوب ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

مَّللَع هونَ الرتَغْفتَس لَو ) : ه تعاله ، قال الالاستغفار سبب من أسباب حياة القلب وهدايته ونوره ، ذلك أنه سبب لرحمة ال

تُرحمونَ) النمل/ 46.

وقال بعض السلف : " ما ألهم اله سبحانه عبداً الاستغفار وهو يريد أن يعذبه " .

انته من " إحياء علوم الدين " (1/ 313) .

والاستغفار من ذكر اله ، والذكر تحيا به القلوب .

قال ابن القيم رحمه اله :

" الذِّكر يثْمر حياةَ الْقَلْبِ " انته من "مدارج السالين" (2/ 29) .

مكاوا دما ، مائودو مائد َلع مُّدُلآنَ ينَّ الْقُرةَ: " اوالاستغفار دواء القلوب من الذنب ، الذي هو أساس كل بلية ؛ قال قَتَاد

. " غْفَارتسفَا مكاووا دماو ، مفَذُنُوب

انته من "شعب الإيمان" (9/ 347) .

والاستغفار من أعظم أسباب جلاء القلب وصقله ، وتنظيفه من الرين والوسخ ، والغفلة والسهو .

قال ابن القيم رحمه اله :

" قلت لشيخ الإسلام ابن تيمية رحمه اله تعال يوماً: سئل بعض أهل العلم أيهما أنفع للعبد التسبيح أو الاستغفار؟ فقال : إذا

كان الثوب نقياً : فالبخور وماء الورد أنفع له ، وإذا كان دنساً : فالصابون والماء الحار أنفع له .

فقال ل رحمه اله تعال : فيف والثياب لا تزال دنسة ؟ " .

انته من "الوابل الصيب" (ص: 92).

والمراد بالبخور وماء الورد ف هذا المثل : التسبيح ونحوه .

والمراد بالصابون : الاستغفار ، لأنه يطهر من الذنب ، كما ينظف الصابون البدن والثوب .

ّناو ، ِقَلْب َلغَانُ علَي نَّها ) :قَال ،لَّمسو هلَيع هال َّلص هال ولسنَّ ره عنه اال رض نزالْم ِغَرا نوروى مسلم (2702) ع
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. ( ةرةَ ماىم موالْي ف ، هال رتَغْفس

قال شيخ الإسلام ابن تيمية رحمه اله : "والغين حجاب رقيق أرق من الغيم ، فأخبر صل اله عليه وسلم أنه يستغفر اله

استغفارا يزيل الغين عن القلب " انته من "مجموع الفتاوى" (15/283) .

وروى أحمد (8792) ، والترمذي (3334) عن ابِ هريرةَ رض اله عنْه قَال : قَال رسول اله صلَّ اله علَيه وسلَّم : ( انَّ

نيفَذَاكَ الر ، هقَلْب لُوعي َّتح تزَاد نْ زَاداو ، هقَلْب لقص تَغْفَراسعَ ونَزو نْ تَابفَا ، قَلْبِه ف اءدوتَةٌ سُن انَتك ذْنَبذَا اا نموالْم

الَّذِي ذَكر اله عز وجل ف الْقُرآنِ [ كلا بل رانَ علَ قُلُوبِهِم ما كانُوا يسبونَ ] ) . حسنه الألبان ف " صحيح الترمذي

. (2654)"

فالاستغفار يعيد إل القلب حياته وبياضه الذي قد يون فقد شيئا منه بسبب الذنوب .

وينظر للاستزادة جواب السؤال رقم : (104919) .

واله تعال أعلم .
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