
ي السواك ؟ ة ف 2577 - ما هي السن

ال السؤ

ى السواك ؟ وما حكم استعماله ؟ ما معن

ها ؟ وما هي الأوقات التي يستعمل ب

ة استعماله ؟ ة طريق ي ف ات السواك وكي ما هي صف

هل حكمها كحكم السواك العادي ؟. لك ف ر ذ ي كهة الليمون وغ ن ه تكون ب واع من اك بعض الأن هن

صلة ة المف اب الإج

ه . اك ب ي يست آلة وهي العود الذ السواك ، ويطلق السواك على ال ان ب م والأسن يف الف ظ ن ى ت معن اك ب ي السواك والاست

ها قالت : قال رسول الله ي الله عن ة رض ش ت من حديث عائ ب ه وتعالى ، كما ث حان اة الرب سب ب لمرض م وموج ر الف ب لتطهي والسواك سب

ي سائ ي صحيحه )2/274( ووصله أحمد )6/47( والن اري ف خ ه الب اة للرب " علق م ، مرض صلى الله عليه وسلم : " السواك مطهرة للف

اده صحيح )الإرواء 1/105( . )1/50( وإسن

ق على ي صلى الله عليه وسلم قال : " لولا أن أش ب ه أن الن ي الله عن ي هريرة رض ب ي حديث أ اء ف كد كما ج دب المؤ ه الن ي حق وقد ورد ف

وء " . د كل وض اري : " عن خ ي رواية للب اري )2/299( ومسلم )1/151( . وف خ د كل صلاة " رواه الب السواك عن أمتي لأمرتهم ب

ه أن بعض السلف ن أ م ش ه ، ومما يدل على عظ ت ي اب السواك وسن يهم على استحب رأ د ب ماع من يعت ج ووي رحمه الله إ وقد حكى الإمام الن

ن راهويه . هم الإمام إسحاق ب ه ومن وب وج قال ب

ها السواك : ي الأوقات التي يستحب ف

قدم : " السواك مطهرة ة المت ش ي حديث عائ هار لعموم قوله صلى الله عليه وسلم ف ع الأوقات من ليل أو ن مي ي كل ج السواك مستحب ف

اة للرب " . م مرض للف

لك : من ذ اب السواك ف ها استحب ي أكد ف ع يت كر العلماء مواض وقد ذ

ي رواية مع كل د كل صلاة " وف السواك عن ق على أمتي لأمرتهم ب وء والصلاة لقوله صلى الله عليه وسلم : " لولا أن أش د الوض 1- عن

قدم . وء وقد ت وض

دأ رسول الله ء يب ي أي ش لت : ب ها سئ ن ها أ ي الله عن ة رض ش ت من حديث عائ ب هم كما ث تماع ب الأهل والاج اء ب ق يت للالت ول الب د دخ 2- عن

السواك " رواه مسلم )1/220( . دأ ب ه ب ت ي ل ب ا دخ ذ ه ، قالت : " كان إ ت ي ل ب ا دخ ذ صلى الله عليه وسلم إ
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اه وص ف ا قام من الليل يش ذ ي صلى الله عليه وسلم إ ب ه قال : كان الن ي الله عن ن اليمان رض ة ب يف وم لحديث حذ اه من الن ب ت د الإن 3- عن

سله ويدلكه . اه ، أي : يغ وص ف ى : يش اري )1/98( ومسلم )1/220( ومعن خ السواك " رواه الب ب

ا كان السواك ذ ه إ لك : لأن ر ذ ي وع أو العطش أو غ ب طول الج أكل ماله رائحة كريهة أو بسب ر ب ي غ م سواء كان الت ر رائحة الف ي غ د ت 4- عن

ر . لى التطهي م إ اج الف أكد السواك متى احت لك أن يت ى ذ تض ن مق إ م ف مطهرة للف

د ( ، د كل مسج تكم عن ين وا ز ذ ي آدم خ ن د ، قال تعالى : ) يا ب د كل مسج ها عن ة التي أمر الله ب ين ه من تمام الز د لأن ول المسج د دخ 5- عن

ن . تماع المصلي كة واج ور الملائ يه من حض ولما ف

كة . ور الملائ كر لحض الس الذ ي مج رآن وف د قراءة الق 6- عن

م : اك للصائ ي الاست

هم من كرهه من وال ف عد الز م ب اك للصائ ي ي الاست وا ف لف ت هار ، واخ م أول الن اك للصائ ي ي الاست أس ف ه لا ب ن ق أهل العلم رحمهم الله على أ ف ات

اً دون ت ن وق ث ي صلى الله عليه وسلم لم يست ب ن الن إ ة السواك ف ي يره لعموم الأدلة التي تدل على سن م كغ ي حق الصائ ة ف ه سن ن والصحيح أ

ي صلى ب ه أن الن ي الله عن ي طالب رض ب ن أ ه من حديث علي ب صص وأما ما استدلوا ب لا أن يرد مخ ه على عمومه إ اؤ ق ب ب وقت والعام يج

ي ر ف ن حج عيف قال اب ي وهو حديث ض ي " رواه الدارقطن العش اكوا ب داة ولا تست الغ اكوا ب است ا صمتم ف ذ الله عليه وسلم قال : " إ

ه قوله صلى الله علي ي صلى الله عليه وسلم ، وأما الاستدلال ب ب ابت عن الن ث الحديث ليس ب عيف . ف اد ض ير )1/62( : إسن يص الحب لخ الت

ه هب لوف لا يذ ا الخ ن هذ إ اري )2/29( ومسلم )2/806( ف خ د الله من ريح المسك " رواه الب م أطيب عن م الصائ لوف ف وسلم : " لخ

هار ، ي أول الن واز السواك ف ق على ج ف ميع مت م والج ا لم يستحر الصائ ذ هار إ ي أول الن ه قد يحصل ف ن م إ لو المعدة ، ث ه خ ب السواك لأن سب

ره . هار وآخ ن أول الن ي ريق ب ف ر ت ي م من غ ا أن السواك مستحب حتى للصائ هذ ن ب ي ب ت ف

ه : اك ب ما يست

ايا الطعام ق ان من ب ن الأسن ي قي ما ب رج وين ر يخ عي يه من طيب وريح وتش ه هو عود الأراك لما ف اك ب ل ما يست ض ق العلماء على أن أف ف ات

ي لرسول الله صلى الله عليه وسلم سواكاً من الأراك .. الحديث " ن ت ت أج ه قال : كن ي الله عن ن مسعود رض دالله ب لك ، ولحديث عب ر ذ ي وغ

ده حسن ) الإرواء 1/104( . وراه أحمد )3991( وسن

لك أحاديث ي ذ يتون وقد رويت ف رة الز ج عود ش ه التسوك ب ل ، ويلي خ ريد الن ج د عود الأراك التسوك ب ا لم يوج ذ هاء إ ق م استحب الف ومن ث

ي صلى الله عليه وسلم . ب لم تصح عن الن

ان اة الأسن رش لك ف ى . وكذ ان من أذ الأسن الة ما يعلق ب ز يف وإ ظ ن ي الت د عدمه ف ام السواك عن ر يقوم مق ير مض قٍّ غ ن والصواب أن كل عود مُ

يد . دامها مف عة واستخ اف ة ن المعروف

ه : ما لا يتسوك ب
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اً . رراً أو مرض مي أو يحدث ض دْ كل عود يُ اك ب ي لك يكره الاست الأعواد السامة أو ما ليس بطاهر ، وكذ ه يحرم التسوك ب ن كر أهل العلم أ ذ

ات المسواك : صف

اً يلتوي د ، وأن لا يكون رطب قَ اً من العُ الي صر ، وأن يكون خ ن لظ الخ غ لظ والطول ، وحدوه ب عود متوسط الغ اب السواك ب هاء استحب ق كر الف ذ

ن الأدلة إ لا ف اب الكمال وإ لك من ب ك أن تطلب ذ ه ، ولا ش ي تت ف ف م أو يت رح الف ساً يج ى ، وأن لا يكون ياب يل الأذ لا يز لك ف ا كان كذ ذ ه إ لأن

ه . السواك والحث علي ي الأمر ب ارع ف كل عود يحقق مقصود الش اك ب ي وز الاست ل يج ر ب يد سواكاً دون آخ ق ي السواك لم ت الواردة ف

اك : ي ة الاست ي ف كي

د اليسرى : الي ى أو ب من د الي الي اك هل يكون ب ي ي الاست هاء ف ق تلف الف اخ

ي صلى الله ب ها قالت : " كان الن ي الله عن ة رض ش ى لعموم حديث عائ من د الي الي اك ب ي ل الاست ض لى أن الأف مهور إ ة وهم الج ف ت طائ هب ذ ف

لا يكون ة لله تعالى ف ه . ولأن السواك طاعة وقرب ق علي ف ه كله " مت ن أ ي ش له وطهوره وف عله وترج ن ي ت امن ف ي ه الت ب عليه وسلم يعج

اليسرى . ب

هب الإمام أحمد هور من مذ ا هو المش ى وهذ الة الأذ ز اب إ ه من ب د اليسرى لأن الي اك ب ي اب الاست لى استحب رى من العلماء إ ة أخ ف ت طائ هب وذ

ة رحمه الله . مي ي ن ت يخ الإسلام اب اره ش ت واخ

ح اليسرى ، والراج ب ى ف الة الأذ اك لإز ن كان يست ى وإ من د الي الي اك ب يست ة ف ن كان يقصد تحصيل السن أن المتسوك إ ل بعض أهل العلم ب صّ وف

هه . لة ولكل قول وج ي المسأ اص ف وت النص الخ ب ا واسع لعدم ث ي هذ أن الأمر ف

ملة آدب السواك كروا من ج ة ، وذ رح اللث اك طولاً قد يج ي اً لأن الاست انب الأيمن عرض اكه من الج ي ي است دأ المرء ف هاء أن يب ق واستحب الف

:

ي المروءة . اف ه ين ل العامة لأن ي المحاف ماعة أو ف رة ج اك بحض - أن لا يست

اك ي صلى الله عليه وسلم يست ب ها قالت : كان الن ي الله عن ة رض ش ي حديث عائ ه وف ليصه مما علق ب اك لتخ ي عد الاست سل السواك ب - أن يغ

و داود )1/45( . ب ليه " رواه أ عه إ سله وأدف م أغ اك ، ث أست ه ف دأ ب ب أ سله ، ف ي السواك لأغ ن يعطي ، ف

ر . ذ ق داً عما يست عي ظ السواك ب - أن يحف

ع : الإصب اك ب ي الاست

ه ولا رع لم يرد ب ة لأن الش ي ه السن ه لا تحصل ب ن ح أ ن أهل العلم ، والراج ي لاف ب يره خ ود غ د عدم وج ع عن الإصب اء التسوك ب ز ج ي إ وف

العود ونحوه . ه مثل حصوله ب م ب اء للف ق يحصل الإن
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م ى وطيب رائحة الف الة الأذ ز ه إ اة ونحوها مما يحصل ب رش ل الف ة مث ان الحديث يف الأسن ظ ن العود ونحوه استعمال أدوات ت ومما يلحق ب

لخ … إ

كهة ه ن ي ب استعمال ما ف ن ت م أن يج ائ ة ولكن على الصّ ارّ لك ما لم تكن ض ه ذ اب اع والليمون وما ش عن كهة الن ن استعمال السواك ب أس ب ولا ب

يعي . واك الطب امه على السّ اء صي ن ث تصر أ ويق

والله تعالى أعلم .

يل الأوطار دين )1/78( ن ن عاب ة اب ي اج للرملي )1/162( حاش هاية المحت ووي )1/269( ن موع للن ( ، المج ع لسان العرب )مادة سوك يراج

ن يخ اب رح الممتع للش ن علان )3/256( الش ووي لاب كار الن ذ ة على أ ي ان توحات الرب ن قدامة )1/78( الف ي لاب ن ي )1/24( المغ وكان للش

مين )1/137( . ي عث
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