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317291 ‐ هل يخبر الطبيب والراق والمعبر بأحلامه السيئة؟

السؤال

ف إجابتك عل السؤال رقم : (235519)، قلت : إنه جائز، وحت إلزام الشف عن الذنوب للمتخصصين سرا بهدف معالجة

هذه الخطايا ومحاولة التوقف عن الذنب. سؤال هو: هل بالإمان نقل هذا المبدأ إل الأحلام السيئة، إنن أدرك أن المبدأ العام

لا يتمثل ف الشف عن الأحلام السيئة، كما هو المبدأ العام بعدم الشف عن الذنوب، لن أود أن أعرف ما إذا كان يمن

الشف عنها لأحد المتخصصين من أجل تسهيل علاجهم من حيث الصحة العقلية ؟

الإجابة المفصلة

الحمد له.

أولا:

الأصل ف باب الذنوب هو ستر الإنسان نفسه، وقد يجوز لمصلحة راجحة الإخبار بذلك، كما بينا ف السؤال المشار إليه،

وليس فيه أن ذلك لازم، بل هو جائز سائغ للمصلحة الراجحة.

ثانيا:

أن يخبر بتفاصيلها لأنها من تلاعب الشيطان بالإنسان أو من حديث النفس، فليست من الرؤى الت الأحلام السيئة لا ينبغ

يطلب تفسيرها.

ا بِه دِّثحي فَلا بحا يم مدُكحى ااذَا رفَا ،هال ننَةُ مسا الحيوالر  :قُولي لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب تعمقتادة قال س فعن أب

 هرتَض ا لَننَّهدًا، فَاحا ابِه دِّثحي لاثًا، وثَلا لتْفلْيطَانِ، والشَّي ِشَر نما، وِهشَر نم هذْ بِالوتَعفَلْي ، هرا يى ماذَا راو ،بحي نم

رواه البخاري (7044)، ومسلم (6040) .

سانَّ را تلَمح ّنا : فَقَال ، هاءج ِابرع قَال نَّها ": لَّمسو هلَيع هال َّلص هولِ السر نابِرٍ، عج نوروى مسلم (2268) ع

."  نَامالْم طَانِ بِكَ فبِ الشَّيبِتَلَع تُخْبِر   :قَالو ، لَّمسو هلَيع هال َّلص ِالنَّب هرج؟! فَز هتَّبِعنَا افَا ، عقُط

وروى أحمد (9129) عن ابِ هريرةَ عن النَّبِ صلَّ اله علَيه وسلَّم قَال:  الرويا ثََثَةٌ : فَبشْرى من اله ، وحدِيث النَّفْسِ ،

قُملْيدٍ ، وحا َلع هقُصي ََف : ههرا يىى شَياذَا راو . نْ شَاءا اهقُصفَلْي : هجِبا تُعيور مدُكحى ااذَا رطَانِ .فَاالشَّي نم تَخْوِيفو

فَلْيصل  قال شعيب الأرنؤوط: "صحيح وهذا إسناد قوي".
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لن من ابتل بالوابيس والأحلام المزعجة، فله أن يخبر بذلك عل سبيل الإجمال، سواء أخبر الطبيب أو الراق، لأنه قد

يستدل بذلك عل مرض نفس، أو إصابة بسحر أو مس، وأما المعبر فلا شأن له بهذه، لأنها ليست رؤى حت تعبر.

وينظر ف علاج الوابيس: جواب السؤال رقم : (9577) .

واله أعلم.
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