
ة العمرة 31819 - صف

ال السؤ

صيل. ف الت ة العمرة ب أريد أن أعرف صف

 

 

ة اب ص الإج ملخ

ي ص ف لخ ر. وسن قصي ، والحلق أو الت ا والمروة ن الصف ي يت الحرام، والسعي ب الب : الإحرام، والطواف ب اء وهي ي عة أش رب تكون من أ العمرة ت

. ة ي السن ة العمرة كما وردت ف صل صف واب المف الج

صلة ة المف اب الإج

دول المحتويات ج

ي الإسلام ادة ف ول العب ب روط ق ش

اسك العمرة من

ة العمرة صف

ي الإسلام ادة ف ول العب ب روط ق ش

، وهما: رطان ها ش ي ر ف ا توف ذ لا إ د الله تعالى إ ولة عن ب ادة لا تكون مق العب

ا. ي اً من الدن ها رياءً ولا سمعة ولا حظ ، لا يقصد ب رة ه الله والدار الآخ ها وج أن يقصد ب ل، ب لاص لله عز وج الأول: الإخ

ه ت ة سن معرف لا ب ه إ ق ي ي صلى الله عليه وسلم لا يمكن تحق ب اع الن ب ها قولا وعملا. وات ي ي صلى الله عليه وسلم ف ب اع الن ب : ات ي ان الث

صلى الله عليه وسلم.

ي صلى الله عليه ب يرهما- أن يتعلم هدي الن ادة –سواء كانت العمرة أو الحج أو غ عب د لله تعالى ب عب ب على من أراد أن يت الواج لك ف لذ

. ة اً للسن ق ها؛ حتى يكون عمله مواف ي وسلم ف
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اسك العمرة من

. ة ي السن ة العمرة كما وردت ف ه الأسطر صف ي هذ ص ف لخ وسن

: اء وهي ي عة أش رب تكون من أ والعمرة ت

ر. قصي ، والحلق أو الت ا والمروة ن الصف ي يت الحرام، والسعي ب الب الإحرام، والطواف ب

ة العمرة صف

أولاً: الإحرام

.- سك –الحج أو العمرة ي الن ول ف ة الدخ ي الإحرام هو ن

ي رأسه يره، ف د من مسك أو غ أطيب ما يج ، ويتطيب ب ة اب ن تسل للج تسل كما يغ ه ويغ اب ي رد من ث ة أن يتج السن ا أراد أن يحرم ف ذ إ

ي صلى الله عليه وسلم ب : »كان الن ها قالت ي الله عن ة رض ش ي الصحيحين من حديث عائ عد الإحرام لما ف لك ب اء ذ ق ره ب ه، ولا يض ت ولحي

اري )271( ومسلم )1190(. خ «. رواه الب لك عد ذ ه ب ت ي رأسه ولحي يص المسك ف رى وب م أ د، ث أطيب ما يج ن يحرم تطيب ب راد أ ا أ ذ إ

. ريق واللمعان يص هو الب والوب

نت عميس مر أسماء ب ي صلى الله عليه وسلم »أ ب ساء والحائض لأن الن ف ساء، حتى الن ال والن ي حق الرج ة ف د الإحرام سن تسال عن والاغ

ثوب وتحرم«. رواه مسلم )1209(. ر ب ف ث ست حرامها وت د إ تسل عن غ ن ت ست أ ف ن ن حي

ن ي لا صلى ركعت ، وإ ة ريض ي وقت ف ن كان ف ة إ ريض ساء الف ف ر الحائض والن ي م يصلي غ اب الإحرام، ث ي تسال والتطيب يلبس ث عد الاغ م ب ث

ر، ارته( ويستعد للمسي ته )سي ر الإحرام حتى يركب داب خ لة وأحرم، وله أن يؤ ب ل الق ب ق رغ من الصلاة است ا ف ذ إ وء، ف ة الوض هما سن وي ب ين

. لى مكة ات إ ق ل انطلاقه من المي ب يحرم ق ف

. عمرة يك اللهم ب م يقول: لب ث

ريك عمة لك والملك لا ش ن الحمد والن ، إ يك ريك لك لب يك لا ش ، لب يك يك اللهم لب ه وهو: »لب ي صلى الله عليه وسلم ب ب ى الن ما لب ي ب م يلب ث

اء ب ، والرغ يديك ر ب ي ، والخ يك وسعديك : )لب ة ي لب ي الت يد ف ن عمر يز (، وكان اب له الحق يك إ ته صلى الله عليه وسلم: )لب ي لب «، وكان من ت لك

عوا ن يرف ي ومن معي أ ن آمر أصحاب ي أ مرن أ ريل ف ب ي ج ان ت ي صلى الله عليه وسلم: »أ ب لك لقول الن ذ ل صوته ب ع الرج ليك والعمل(. يرف إ

ه « حسن جُّ والثج ل الحج الع ض ف ي داوود )1599(، وقوله صلى الله عليه وسلم: »أ ب ي صحيح أ ي ف ان « صححه الألب ة ي لب الت هم ب أصوات

امع )1112(. ي صحيح الج ي ف ان الألب

. لان دماء الهدي ج سي ، والث ة ي لب الت ع الصوت ب والعج رف

5 / 2

https://islamqa.info/ar/answers/154979
https://islamqa.info/ar/answers/11356


ي سراً. لب ها ت ن إ ل ليس من محارمها ف ها رج ب ان ج لا أن يكون ب ها، إ ب ن ج قدر ما يسمع من ب قول ب ة ت والمرأ

د ترط عن ي أن يش غ ب ن ه ي ن إ ( ف لك ر ذ ي تمام نسكه ) كمرض أو عدو أو حبس أو غ ق يعوقه عن إ ا من عائ ف ائ ا كان من يريد الإحرام خ ذ وإ

ي أحل ن إ يرهما ف ر أو غ أخ تمام نسكي من مرض أو ت ع من إ ي مان عن ن من : إ ي - أي ن ست محلي حيث حب ي حابس ف سن ن حب قول: إ ي الإحرام ف

ن لك على ترط وقال: »إ ة أن تش ن أرادت الإحرام وهي مريض ير حي ب ت الز ن اعة ب ب ي صلى الله عليه وسلم أمر ض ب من إحرامي - لأن الن

اري )5089( ومسلم )1207(. خ «. رواه الب يت ن ث ربك ما است

ه. ء علي ي ه يحل من إحرامه ولا ش ن إ تمام نسكه ف عه من إ ترط وحصل له ما يمن متى اش ف

ترط ولم يأمر ي صلى الله عليه وسلم لم يش ب ترط لأن الن ي له أن يش غ ب ن ه لا ي ن إ تمام نسكه ف ق يعوقه عن إ اف من عائ وأما من لا يخ

ها. ود المرض ب ر لوج ي ب ت الز ن اعة ب ب ه ض ما أمر ب ن تراط كل أحد، وإ الاش ب

هار، ل الليل أو الن ب ا أو يق ض ف خ ل من ز عا أو ين ف ل أن يعلو مرت ، مث مان ر الأحوال والأز ي غ د ت صوصا عن ة خ ي لب ر من الت ي للمحرم أن يكث غ ب ن وي

ار. رحمته من الن ذ ب عي ، ويست ة ن ه والج وان عدها رض وأن يسأل الله ب

. ة ي لب ي الطواف قطع الت دأ ف ا ب ذ إ ، ف ي الطواف دأ ف لى أن يب ي العمرة من الإحرام إ روعة ف ة مش ي لب والت

. رواه مسلم وله مكة د دخ تسل عن ي صلى الله عليه وسلم اغ ب ، لأن الن لك يسر له ذ ن ت ولها إ تسل لدخ ا قرب من مكة أن يغ ذ ي إ غ ب ن وي

.)1259(

اً: الطواف ي ان ث

واب ب تح لي أ ، واف ي وب ن ر لي ذ ف ى وقال: بسم الله، والصلاة والسلام على رسول الله، اللهم اغ من له الي د الحرام قدم رج ل المسج ا دخ ذ إ ف

تدئ الطواف ب ر الأسود لي لى الحج قدم إ م يت يم، ث يطان الرج ديم من الش ه الق هه الكريم، وبسلطان وج يم، وب الله العظ ، أعوذ ب رحمتك

يسر ن لم يت إ يده( ف ر ب لام هو مسح الحج بَّل يده )والاست  يده وقَ لمه ب له است ي ب ق يسر ت ن لم يت إ له، ف ب ى ويق من يده الي ر ب لم الحج يست ف

ل يده. ب ر، ولا يق يده ويكب ه ب لي ر إ ي ر ويش ل الحج ب ق ه يست ن إ يده ف لامه ب است

هما، ولسان صر ب ان يب ن امة وله عي ي ر يوم الق ن الله الحج عث ب ر؛ لقوله صلى الله عليه وسلم: »لي ي ل كب ض ر الأسود ف لام الحج ي است وف

يب والترهيب )1144(. ي صحيح الترغ ي ف ان « صححه الألب لمه بحق هد على من است ه، يش ينطق ب

وي ل ق نك رج ه قال لعمر: »يا عمر إ ن ي صلى الله عليه وسلم أ ب ي الحديث عن الن هم، لما ف ى ب أذ اس ويت ي الن ذ ؤ ي احم ف ل أن لا يز ض والأف

ي رسالة ي ف ان ر« رواه أحمد )191( وقواه الألب له وكب ب ق است لا ف لمه، وإ است لوة ف دت خ ن وج ، إ عيف ي الض ذ ؤ ت ر ف احم على الحج ز لا ت

اسك الحج والعمرة ص 21. من
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يل ولا ب ق ر ت ي لمه من غ ر الأسود( است عد الحج الث الأركان ب ي )وهو ث مان لغ الركن الي ا ب ذ إ يت عن يساره ف عل الب مين ويج ات الي ذ ذ م يأخ ث

ي ة وف ا حسن ي ي الدن ا ف ن ا آت ن ر الأسود: ﴿رب ي والحج مان ن الركن الي ي ه. ويقول ب احم علي ، ولا يز لامه انصرف يسر له است ن لم يت إ ر، ف ي تكب

ي داوود )1666(. ب ي صحيح أ ي ف ان ه الألب و داوود وحسن ب ار﴾ رواه أ اب الن ا عذ ن ة وق رة حسن الآخ

يت لإقامة الب عل الطواف ب ما ج ن إ كر ودعاء وقراءة قرآن ف ه ما أحب من ذ ة طواف ي ق ي ب ر، ويقول ف له وكب ب ق ر الأسود است الحج وكلما مر ب

كر الله تعالى. ذ

: ن ي ئ ي عل ش ل أن يف ي للرج غ ب ن ا الطواف ي ي هذ وف

بطه الأيمن1.  ه تحت إ عل وسط ردائ أن يج ه الأيمن ب ف ف كت اع أن يكش طب ه , والاض هائ ت لى ان تداء الطواف إ اع من اب طب أحدهما: الاض

قط. اع محله الطواف ف طب ، لأن الاض ل الطواف ب ه ق لى حالت رغ من الطواف أعاد رداءه إ ا ف ذ إ ه الأيسر ف ف يه على كت وطرف

ة2.  ي اق عة الب واط الأرب ، وأما الأش طوات ة الخ ارب ي مع مق قط، والرمل هو إسراع المش ة الأولى ف لاث واط الث ي الأش : الرمل ف ي ان والث

ي كعادته. ما يمش ن ها رمل وإ ي ليس ف ف

م يصلي لًّى﴾ ث صَ مَ مُ ي اهِ رَ بْ إِ امِ  قَ نْ مَ وا مِ ذُ  خِ اتَّ : ﴿وَ رأ ق ي راهيم ف ب ام إ لى مق قدم إ م يت ه الأيمن ث ف طى كت واط غ عة أش تم الطواف سب ا أ ذ إ ف

رغ من ا ف ذ م إ . ث اتحة عد الف ة ) قل هو الله أحد ( ب ي ان ي الث رون ( وف يها الكاف اتحة ) قل يا أ عد الف ي الأولى ب رأ ف ام يق لف المق ين خ ركعت

ليه. ر إ ي لام انصرف ولا يش ن لم يتمكن من الاست إ قط، ف لام ف ا الاست روع هن يسر له، والمش ن ت لمه إ ر الأسود واست لى الحج هب إ الصلاة ذ

اً: السعي الث ث

ا م يرقى على الصف ه( ث دأ الله ب ما ب دأ ب ب ﴾ ويقول: )ن رِ اللَّهِ ئِ ا عَ نْ شَ ةَ مِ وَ رْ الْمَ ا وَ فَ  نَّ الصَّ  إِ ﴿ : ا قرأ ا من الصف ا دن ذ إ لى المسعى ف رج إ م يخ ث

لا له إ ا: »لا إ ي صلى الله عليه وسلم هن ب اء أن يدعو . وكان من دعاء الن ما ش يحمد الله ويدعو ب ع يديه ف لها ويرف ب ق يست ة ف حتى يرى الكعب

اب م الأحز ده، وهز ز وعده، ونصر عب ج ن لا الله وحده أ له إ دير. لا إ ء ق ي ريك له , له الملك وله الحمد وهو على كل ش الله وحده لا ش

وحده« رواه مسلم )1218(.

لى المروة ولا ل إ ز ة وين الث وله الث م يق م يدعو، ث ة ث ي ان وله الث م يق م يدعو، ث كر ث ا الذ قول هذ ي . ف لك ن ذ ي لاث مرات ويدعو ب لك ث يكرر ذ

. ة الث عد الث يدعو ب

ا ن الصف ي ي صلى الله عليه وسلم سعى ب ب ت أن الن ب ي أحداً لما ث ذ قدر ما يستطيع ولا يؤ ديدا ب ا ش ر ركض ركض ض لغ العلم الأخ ا ب ذ إ ف

ه )2419(. ن ماج ي صحيح اب ي ف ان ه وصححه الألب ن ماج واً. رواه اب دْ لا عَ : إ ا« أي دًّ لا شَ طع الأبطح إ ق والمروة وهو يقول: »لا يُ

. ودين الآن رين الموج ض ن الأخ ن العلمي ي ة ب والأبطح هم المساف
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ا، اله على الصف ع يديه ويقول ما ق لة ويرف ب ل الق ب ق ها ويست يرقى علي لى المروة ف ى كعادته حتى يصل إ ي مش ان ر الث ض لغ العلم الأخ ا ب ذ إ ف

ا ، وهكذ عل أول مرة عل كما ف ا ف ا وصل الصف ذ إ ه، ف ع سعي ي موض يه ويسعى ف ع مش ي موض ي ف يمش ا ف لى الصف ل من المروة إ ز م ين ث

ي سعيه ما ر، ويقول ف وط آخ ا ش لى الصف وعه من المروة إ وط , ورج لى المروة ش ا إ ه من الصف هاب واط , ذ عة أش ل سب مِّ كَ المروة حتى يُ

. كر ودعاء وقراءة قرآن أحب من ذ

قط، ولا يستحب داية السعي ف ي ب ا ف ا اقترب من الصف ذ ولها من أراد السعي إ ﴾ يق رِ اللَّهِ ئِ ا عَ نْ شَ ةَ مِ وَ رْ الْمَ ا وَ فَ  نَّ الصَّ  إِ ه: قوله تعالى: ﴿ ي ب ن ت

اس. عله بعض الن ا والمروة كما يف تكرارها كلما اقترب من الصف

ر قصي عاً: الحلق أو الت راب

عره. لاً، أو قصر من ش ن كان رج واط حلق رأسه إ عة أش تم سعيه سب ا أ ذ إ ف

ي صلى الله ب ر لأن الن قصي ل من الت ض هات الرأس، والحلق أف ميع ج ه ج ر يعم ب قصي لك الت ع الرأس، وكذ مي املا لج ب أن يكون الحلق ش ويج

. رواه مسلم )1303(. ا وللمقصرين مرة لاث ن ث ي عليه وسلم دعا للمحلق

. ملة ن دار أ مق عرها ب ر من ش قصِّ ها تُ ن إ ة ف وأما المرأ

ر. قصي : الإحرام والطواف والسعي والحلق أو الت تكون العمرة ه الأعمال تمت العمرة ف هذ وب

. يب ه قريب مج ن ا إ ل من ب ق ا لصالح الأعمال، وأن يت ن ق نسأل الله تعالى أن يوف

دة ائ يد الف ع لمز مراج

اني1.  اسك الحج والعمرة للألب كتاب من

ة الحج والعمرة2.  كتاب صف

ميع.3.  مين رحم الله الج ي ن عث هج لمريد العمرة والحج لاب اب المن كت

والله أعلم.
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