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ال السؤ

قوم ت قدر على الصوم ف اك بعض الأيام لا ت ا، ولكن هن ان معن ام رمض ها تصر على صي ، ولكن ن ن الأنسولي د له حق أخ السكر، وت ة ب أمى مريض

س الوقت من ف ى ن ، ولكن ف ة ق اءها للمش يام، ولكن لا تستطيع قض طرتها 4 أ مالى الأيام التى أف ج هر كان إ هاء الش ت عد ان طار، ولكن ب الإف ب

دية ؟ اء أم الف ها القض ب علي ا هل يج هن ، ف ة ق ا للمش يض يام أ ه أ طر من ف اء الله تعالى، وت ن ش ادم إ ان الق ا رمض كد أن تصوم معن ه المؤ ب ش

صلة ة المف اب الإج

. ان ي رمض طر ف ب المرض أن يف سب ام ب ه الصي ق علي ي يش وز للمريض الذ يج

مُ كُ رِيدُ بِ لَا يُ رَ وَ سْ مُ الْيُ رِيدُ اللَّهُ بِكُ رَ يُ خَ أُ امٍ  أَيَّ نْ  ةٌ مِ دَّ عِ فَ رٍ  فَ  لَى سَ أَوْ عَ ا  ضً رِي نَ مَ ا نْ كَ مَ هُ وَ مْ صُ يَ لْ فَ رَ  هْ مُ الشَّ كُ نْ دَ مِ هِ نْ شَ مَ فَ قال الله تعالى:  ﴿

رة/185. ق  ﴾  الب رَ سْ الْعُ

ير رحمه الله تعالى: ن كث قال اب

يه، أو كان على ذ ام معه، أو يؤ ه الصي ق علي ه يش دن ي ب ه مرض ف اه: ومن كان ب امٍ ( معن أَيَّ نْ  ةٌ مِ دَّ عِ رٍ فَ فَ لَى سَ ا أَوْ عَ ضً رِي انَ مَ نْ كَ مَ ال: ) وَ ق ” ف

مُ كُ رِيدُ بِ لَا يُ رَ وَ سْ يُ مُ الْ كُ رِيدُ اللَّهُ بِ ا قال: ) يُ ر من الأيام؛ ولهذ ي السف طره ف عدة ما أف ه ب علي طر ف ا أف ذ إ طر، ف له أن يف ر: ف ي حال سف ر أي ف سف

كم ” را عليكم ورحمة ب يسي يم الصحيح، ت ي حق المق ر، مع تحتمه ف ي السف ي حال المرض وف طر ف ي الف ص لكم ف ما رخ ن : إ رَ ( أي سْ الْعُ

ير” )1 / 503(. ن كث ر اب سي ف تهى من “ت ان

ي رحمه الله تعالى: وقال القرطب

: ان ا(؛ للمريض حالت ضً رِي ” قوله تعالى: )مَ

ا. ب طر واج ه الف علي لا يطيق الصوم بحال، ف إحداهما: أ

.)127 / 3( ” ي ر القرطب سي ف تهى من “ت اهل. ” ان لا ج طر، ولا يصوم إ ا يستحب له الف هذ ، ف ة ق رر ومش : أن يقدر على الصوم بض ة ي ان الث

مين رحمه الله تعالى: ي ن عث يخ اب وقال الش

” والمريض له أحوال:

ن كان بعض طر، وإ ا لا يحل له أن يف هذ ، ف لك ه ذ ب رس، وما أش ع الض ر، أو وج ر، أو الصداع اليسي كام اليسي ل الز الصوم، مث ر ب ث أ لا يت الأول: أ

ذ ئ ن حي ه ، ف ق ب طر أرف ، وهي أن يكون الف علة ا الحكم معلل ب ن هذ قول: إ ا ن ن ا (، ولكن ضً رِي انَ مَ نْ كَ مَ : ) وَ آية العلماء يقول: يحل له، لعموم ال
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ب عليه الصوم. طر ويج وز له الف ه لا يج ن إ ر ، ف ث أ ا كان لا يت ذ طر، أما إ قول له الف ن

طر. ا يكره له أن يصوم، ويسن له أن يف هذ ره، ف ق عليه الصوم ولا يض ا كان يش ذ : إ ة ي ان الحال الث

الصوم عليه حرام. ، ف لك ه ذ ب مرض الكلى أو مرض السكر، وما أش ل مصاب ب ره، كرج ق عليه الصوم ويض ا كان يش ذ : إ ة الث الحال الث

لاء ن هؤ قول: إ ن طروا ، ف ون أن يف ب أ هم ي رهم، ولكن ما يض ق عليهم الصوم ورب ين يش ى الذ تهدين من المرض طأ بعض المج ا نعرف خ هذ … وب

مْ (. ” كُ سَ فُ أَنْ لُوا  تُ قْ لاَ تَ ل ـ يقول: ) وَ سهم، والله ـ عزّ وج ف ن أ روا ب ه، وأض صت لوا رخ ب ل ، ولم يق لوا كرم الله عزّ وج ب طأوا حيث لم يق قد أخ

رح الممتع” )6 / 341 – 342(.  “الش تهى من ان

ا: ي ان ث

هم من من ته عليهم، ف ق هم ، ومش رار الصوم ب ى السكري على أحوال من حيث إض واع، ومرض ن ن مرض السكر على أ إ ؛ ف ق لى ما سب ر إ ظ الن ب

يدهم. ل قد يف ادة ب ر معت ي ة غ ق ق عليهم مش رهم ولا يش م لا يض عض ه، وب ق علي ره ويش يض

لى لصوا إ ، وخ ى السكري دراسة أحوال مرض ، ب ة ي ة للعلوم الطب مة الإسلامي ظ التعاون مع المن ه الإسلامي الدولي ب ق مع الف وقد قام مج

: ي اء ف ج هم، ف رار الصوم ب ، بحسب إض ات ئ ع ف رب لى أ قسيمهم إ ت

” قرار رقم 183 )9 / 19(.

أن مرض السكري والصوم. ش ب

رة… ي دورته التاسعة عش د ف عق تمر الإسلامي المن مة المؤ ظ ق عن من ث ب ه الإسلامي الدولي المن ق مع الف لس مج ن مج إ

ة الموقعة ي اق ف ا من الات لك انطلاق ، وذ ه الإسلامي الدولي ق مع الف ة ومج ي ة للعلوم الطب مة الإسلامي ظ ن المن ي م ب ائ ة التعاون الق ق ي اء على وث ن ب

.” ان ام رمض دراسة “مرض السكري وصي ام ب ي الق مة ب ظ مع للمن عد تكليف المج ، وب ن ي هت ن الج ي ب

مة … ظ دتهما المن ين عق ن اللت ي دوت ات الن اء على معطي ن وب

لى عد استماعه إ وع “مرض السكري والصوم”، وب صوص استكمال بحث موض مع بخ لى المج حوث الواردة إ عد اطلاعه على الب وب

ات التي دارت حوله. اقش المن

. ى السكري ر الصوم على مرض ة لأث هي ق ة والف ي وانب الطب عد عرض الج وب

… : قرر ما يلي

ا: ي ى السكري طب يف مرض ا: تصن الث ث
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: آتي حو ال ات على الن ئ ع ف رب لى أ ا إ ي ى السكري طب يف مرض تم تصن

ة الأولى: ئ الف

: تي أ ر مما ي حالة أو أكث ة ب ي اعهم المرض ز أوض مي ت ا ، وت ي كدة طب رة ، بصورة مؤ طي ات الخ اعف دا للمض رة ج ي مالات الكب وو الاحت ى ذ المرض

. ان هر رمض ق ش ة التي تسب لاث هر الث لال الأش ديد خ وط السكر الش حدوث هب

الدم. اع السكر ب ف وط وارت ين يتكرر لديهم هب ى الذ المرض

ين وع الأول الذ صوصا من الن ، وخ ى السكري وط السكر، وهي حالة تصيب بعض مرض هب دان الإحساس ب ق حالة ف ون ب ى المصاب المرض

. ترات طويلة ديد ولف وط السكر الش تكرر لديهم حالات هب ت

. ترات طويلة ة السيطرة على السكري لف ون بصعوب ى المعروف المرض

. ان هر رمض ق ش ة التي تسب لاث هور الث لال الش ، خ ة السكرية وب ب ي ة الغ اعف ، أو مض ي ون ت ة الحماض السكرى الكي اعف حدوث مض

وع الأول. السكري من الن

. ة للسكري ق رى المراف الأمراض الحادة الأخ

. ة اق ة ش ي دن طرين أعمالا ب ين يمارسون مض ى السكري الذ مرض

سيل كلى. رى لهم غ ين يج ى السكري الذ مرض

اء الحمل. ن ث السكري أ ة ب ة المصاب المرأ

: ة ي ان ة الث ئ الف

ة ي اعهم المرض ل أوض مث ت اء وقوعها وت ن الأطب لب على ظ ام والتي يغ ة الصي يج ت ات ن اعف ا للمض ي رة نسب ي مالات الكب وو الاحت ى ذ المرض

: تي أ ر مما ي حالة أو أكث ب

ن ي لوب ة الهيموغ م/ دسل، 10 ملم – 16،5 ملم( ونسب ي الدم كأن يكون المعدل )180 – 300 مغ اع السكر ف ف ون من ارت ين يعان الذ

اوز 10 %. المتراكم )المتسكر( التي تج

. قصور كلوي ون ب المصاب

. ن رايي لب والش ؛ كأمراض الق رة ي ن الكب رايي لال الش اعت ون ب المصاب
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ن ة للإنسولي تج لايا المن ز الخ ي ة للسكر عن طريق تحف ض اف ارات الخ ن أو العق ن الإنسولي واسطة حق ون ب ردهم ويعالج مف ون ب ين يسكن الذ

كرياس. ن ي الب ف

ة عليهم. ي اف طارا إض يف أخ رى تض ون من أمراض أخ ين يعان الذ

رى. أمراض أخ ون ب ار السن المصاب كب

تهى. ر على العقل ” ان ث ؤ ات ت لقون علاج ين يت ى الذ المرض

: ن ي ت ئ ن الف ي ونصوا على أن حكم هات

رعا على عين ش ت ي تص؛ ف ة المخ ق يب الث ره الطب دّ ن بحصوله، بحسب ما يق ة الظ لب ، أو غ الغ رر الب أكد من حصول الض ة على الت ي ن ” مب

واْ قُ لْ لاَ تُ وله تعالى: ) وَ سه، لق ف رر عن ن ام، درءا للض وز له الصي طر، ولا يج هما أن يف ي ه إحدى الحالات الواردة ف ق علي طب ن ي ت المريض الذ

ا ( … مً ي حِ مْ رَ كُ نَ بِ ا نَّ اللّهَ كَ مْ إِ كُ سَ فُ أَن لُواْ  تُ قْ لاَ تَ ةِ (، وقوله تعالى: ) وَ لُكَ هْ لَى التَّ إِ مْ  يكُ دِ أَيْ  بِ

لَى ا أَوْ عَ ضً رِي م مَّ كُ ن انَ مِ ن كَ مَ وله تعالى: ) فَ ق ، عملا ب ة ي ان ن الأولى والث ي ت ئ ر المرض على أصحاب الف ان لعذ ي رمض طر ف ق أحكام الف تطب

نٍ (. ي كِ سْ امُ مِ عَ ةٌ طَ يَ دْ هُ فِ ونَ قُ ي طِ نَ يُ ي ذِ لَى الَّ عَ رَ وَ أُخَ امٍ  أَيَّ نْ  ةٌ مِّ دَّ عِ رٍ فَ فَ سَ

تهى. م مع صحة صومه ” ان ث أ ه ي ن إ ام؛ ف الصي رره ب ومن صام مع تض

وأما:

: ة الث ة الث ئ ” الف

، رة ق وي الحالات المست ى السكري ذ : مرض لك مل ذ ام، ويش ة الصي يج ت ات ن اعف مالات المتوسطة للتعرض للمض وو الاحت ى ذ المرض

. ن ة للإنسولي تج كرياس المن ن لايا الب ز خ ة للسكر، التي تحف ض اف ة الخ اسب ات المن العلاج ها ب والمسيطر علي

: عة ة الراب ئ الف

رة والمسيطر ق وي الحالات المست ى السكري ذ لك مرض مل ذ ام، ويش ة الصي يج ت ات ن اعف ة للتعرض للمض ض ف خ مالات المن وو الاحت ى ذ المرض

ود ن الموج ة الإنسولي اعلي يد ف ز ل ت ، ب ن كرياس للأنسولي ن لايا الب ز خ ة للسكر التي لا تحف ض اف ات الخ اول العلاج ن ت ، أو ب ة رد الحمي مج ها ب علي

تهى. لديهم ” ان

ه: ن ل لديهم أ تحصّ ف

ر ي ن الكث ل إ اتهم ، ب ارة بصحتهم وحي ات ض اعف لى احتمال مض ر إ ي ة لا تش ي ات الطب طار، لأن المعطي ن الإف ي ت ئ ن الف ي ى هات وز لمرض ” لا يج

ام”. يد من الصي ف هم قد يست من
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.)1229 – 1225 / 4 / 19( ” قهي الإسلامي مع الف لة المج تهى من “مج ان

ي ها ف ه لا صوم علي ن إ ، ف ة ي ان ة الأولى أو الث ئ  الف ها من أصحاب ن ن أ يّ ب ا ت ذ إ ة ، ف ق تصا ث ا مخ ب ي ير طب على والدتكم أن تستش ا ؛ ف اء على هذ ن وب

سها. ف ن رار ب طر، وعدم الإض الف نصحها ب يره، وعليكم ب ي غ ان ولا ف رمض

اء، قال الله تعالى:) ها القض ب علي ام ، ولا يج دلا من الصي ما هو الإطعام ، ب ن ها إ ب علي الواج ، ف م الإنسان ا يلاز من ا المرض مز ار هذ ب اعت وب

رة /184. ق نٍ ( الب ي كِ سْ امُ مِ عَ ةٌ طَ يَ دْ هُ فِ ونَ قُ ي طِ نَ يُ ي ذِ لَى الَّ عَ وَ

د الرحمن السعدي رحمه الله تعالى: يخ عب قال الش

نٍ ( … ي كِ سْ امُ مِ عَ ه ) طَ طرون ةٌ ( عن كل يوم يف يَ دْ ام ) فِ قون الصي : يطي هُ ( أي ونَ قُ ي طِ نَ يُ ي ذِ لَى الَّ عَ ” وقوله: ) وَ

ا هو ، وهذ دية عن كل يوم مسكين ر، ف ي يخ الكب ، كالش ملة ير محت ة غ ق ق عليهم مش ه، ويش ون : يتكلف هُ ( أي ونَ قُ ي طِ نَ يُ ي ذِ لَى الَّ عَ يل: ) وَ وق

” )ص 86(. ر السعدي سي ف تهى من “ت الصحيح ” ان

مين رحمه الله تعالى: ي ن عث يخ اب قال الش

… : لى قسمين قسم إ عرف أن المريض ين د أن ن ” لا ب

هها من ب الله- ومرض الكلى، ومريض السكر، وما أش اذ ب ل مرض السرطان -والعي ما للإنسان مث : أن يكون المرض ملاز ي ان القسم الث

ر ي ا، كالكب ن مه أن يطعم عن كل يوم مسكي ، ويلز ان ي رمض ها ف طر صاحب ه يف هذ ها، ف كاك المريض من ف ى ان مة التي لا يرج الأمراض الملاز

هُ ونَ قُ ي طِ نَ يُ ي ذِ لَى الَّ عَ رآن قوله تعالى: ) وَ لك من الق ا . ودليل ذ ن طران ، ويطعمان عن كل يوم مسكي ام : يف ان الصي ق ين لا يطي رة اللذ ي والكب

نٍ (… ي كِ سْ امُ مِ عَ ةٌ طَ يَ دْ فِ

ام. ن الصي م تعي ي أول الأمر ؛ ث ا ، ف ما هذ ا وإ ما هذ ام، إ عل الله تعالى الإطعام عديلا للصي ج ف

ام، وهو الإطعام. عله الله معادلا للصي ي ج لى العديل، الذ ا إ عن عده، رج ان ولا ما ب ام، لا وقت رمض ا لم يتمكن الإنسان من الصي ذ إ ف

ا، سواء إطعاما ن وا عن الصوم: أن يطعموا عن كل يوم مسكي ز ا عج ذ ى، إ ث ن كر وأ ر، من ذ ي ه، وعلى الكب ب على المريض المستمر مرض يج ف

ن مالك نس ب يهم؛ كما كان أ يعش هر، ف يام الش عدد أ ن ب الدعوة يدعو مساكي ا الإطعام، أو كان الإطعام ب راء هذ ق لى الف ع إ أن يدف مليك ب ت ب

اوى ت موع ف تهى من “مج هر ” ان دلا عن صوم الش لك ب يكون ذ يهم، ف يعش ا ف ن ين مسكي لاث مع ث ر صار يج عل، حين كب ه يف ي الله عن رض

.)112 – 111 / 19( ” مين ي ن عث يخ اب الش

ال رقم:)49944(. واب السؤ دة طالع ج ائ يد الف ولمز
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ار لهم الأيام ت ، وتخ ة يام السن رقهم على أ ف ها، ولو أن ت قدر استطاعت اء الصوم ب ها قض علي ، ف عة ة والراب الث ة الث ئ ن كانت من أصحاب الف وأما إ

اء. ت يام الش ها الصوم كأ ي ق ف التي لا يش

والله أعلم.
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