
ة ؟ لك السن رك المسلمون ت ا ت 49007 - الهدف الأساسي من الاعتكاف ، ولماذ

ال السؤ

ي صلى الله عليه وسلم ؟ وما هو الهدف من الاعتكاف ؟. ب ة عن الن ه سن ن ا ترك المسلمون الاعتكاف ، مع أ لماذ

صلة ة المف اب الإج

أولاً :

ها الرسول صلى الله عليه وسلم . ب علي كدة التي واظ ن المؤ الاعتكاف من السن

ال رقم )48999(. ة السؤ اب ج ي إ ته ف روعي ر الأدلة على مش ظ وان

ها المسلمون أو كادوا . ن التي أمات ر من السن ي أن كث لك ش ي ذ ها ف ن أ ي ش لا من رحم رب ن إ اة المسلمي ة من حي ه السن ت هذ ف ت وقد اخ

ها : اب ، من لك أسب ولذ

وس . ف ر من الن ي ي كث ي ف انب الإيمان عف الج 1- ض

لة . لي رة ق ت ها ولو لف تعاد عن لى عدم القدرة على الاب ي أدى إ ها ، والذ هوات ا وش ي اة الدن ات الحي ايد على ملذ ز ال المت ب 2- الإق

ا يل رض ي سب لك ف ة الاعتكاف ولو كان ذ ق لا يريدون تحمل مش لى الراحة والدعة ، ف لهم إ اس ، ومي ر من الن ي وس كث ف ي ن ة ف ن 3- هوان الج

ه وتعالى . حان الله سب

ةٌ ، الِيَ غَ ةَ اللَّهِ  عَ لْ نَّ سِ أَلا إِ ي صلى الله عليه وسلم : )  ب يس ، قال الن ف س والن ف ها الن ي الحصول علي ل ف ذ عيمها ب ة ون ن م قدر الج ومن علم عظ

ي )2450( . ان ي وصححه الألب ةُ ( رواه الترمذ نَّ  جَ ةَ اللَّهِ الْ عَ لْ نَّ سِ أَلا إِ

وانب يق ج ي تطب ل ف مث ي يت ي دون العملي والذ ظ انب اللف وس على الج ف ر من الن ي ي كث ة الرسول صلى الله عليه وسلم ف 4- اقتصار محب

رَ مَ الآخِ وْ يَ الْ و اللَّهَ وَ جُ  رْ نَ يَ ا نْ كَ ةٌ لِمَ نَ سَ ةٌ حَ وَ أُسْ ولِ اللَّهِ  سُ ي رَ مْ فِ نَ لَكُ ا دْ كَ ها الاعتكاف ، قال الله تعالى: ) لَقَ ة المحمدية المتعددة ومن السن

أسي برسول الله صلى الله عليه ي الت ر ف ي آية الكريمة أصل كب ه ال ير رحمه الله )3/756( : هذ ن كث /21. قال اب اب راً ( الأحز ي ثِ رَ اللَّهَ كَ كَ ذَ وَ

عاله وأحواله اهـ . ف قواله وأ ي أ وسلم ف

ي صلى الله عليه وسلم عليه . ب ة الن ب اس للاعتكاف مع مواظ ب بعض السلف من ترك الن وقد تعج

هُ اللَّهُ . ضَ بَ ى قَ تَّ ةَ حَ نَ ي دِ لَ الْمَ خَ ذُ دَ  نْ هُ مُ كْ رُ تْ لَّمَ لَمْ يَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّه عَ يُّ صَ  بِ نَّ ال اف , وَ كَ تِ وا الاعْ كُ رَ نَ , تَ  ي لِمِ سْ مُ ا لِلْ بً  جَ  هري : عَ اب الز هَ ن شِ بْ قال اِ
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اً : ي ان ث

ر ب عت ه الأيام المعدودة ت ان ، وهذ ر من رمض ر الأواخ اته اعتكاف العش ر حي ي آخ ي صلى الله عليه وسلم ف ب ه الن ب علي ي واظ الاعتكاف الذ

ي على اب رها الإيج ث الي الاعتكاف ، ولها أ يام ولي ي أ اة الإنسان ف ي حي ورية ف ة الف ي اب ها الإيج ج ائ ت ة لها ن ف وية مكث رب ة دورة ت اب مث - ب –بحق

ر . ان آخ لى رمض اها إ اته التي يحي لال حي يام خ له من أ ب ق ما يست ي اة الإنسان ف حي

ي كان عليه رسول الله صلى الله عليه وسلم ه الصحيح الذ ها على الوج قامت ة وإ ه السن اء هذ لى إحي ن إ ر المسلمي ا معاش ن ما أحوج ف

ه . وأصحاب

ساد الأمة . اس وف لة الن ف عد غ ة ب السن ن ب وز المتمسكي ا ف ي ف

اً : الث ث

لة القدر . ه صلى الله عليه وسلم التماس لي كان الهدف الأساسي من اعتكاف

انَ ، ضَ مَ نْ رَ لَ مِ أَوَّ رَ ال شْ فَ الْعَ  كَ تَ لَّمَ اعْ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولَ اللَّهِ صَ سُ نَّ رَ الَ : إِ هُ قَ نْ يَ اللَّهُ عَ ضِ رِيِّ رَ دْ خُ دٍ الْ ي عِ أَبِي سَ نْ  روى مسلم )1167( عَ

ي ا فِ اهَ حَّ نَ فَ هِ  دِ يَ بِ رَ  ي صِ ذَ الْحَ  أَخَ فَ الَ :  رٌ . قَ ي صِ ها( حَ اب ا )أي : ب هَ تِ دَّ لَى سُ رة( عَ ي يمة صغ ةٍ )أي : خ يَّ كِ رْ ةٍ تُ بَّ  ي قُ طَ فِ سَ رَ الأَوْ شْ فَ الْعَ  كَ تَ مَّ اعْ ثُ

طَ ، سَ رَ الأَوْ شْ تُ الْعَ فْ كَ تَ مَّ اعْ لَةَ ، ثُ هِ اللَّيْ ذِ  سُ هَ مِ تَ لْ أَ لَ  أَوَّ رَ ال شْ تُ الْعَ فْ كَ تَ نِّي اعْ إِ الَ :  قَ هُ ، فَ نْ ا مِ وْ نَ دَ لَّمَ النَّاسَ ، فَ كَ هُ فَ سَ أْ لَعَ رَ مَّ أَطْ ةِ ، ثُ بَّ  قُ ةِ الْ يَ احِ نَ

هُ . عَ فَ النَّاسُ مَ  كَ تَ اعْ فْ ، فَ كِ تَ عْ يَ لْ فَ فَ   كِ تَ عْ مْ أَنْ يَ كُ نْ بَّ مِ  نْ أَحَ مَ رِ ، فَ اخِ رِ الأَوَ شْ ي الْعَ ا فِ نَّهَ  إِ لَ لِي :  ي قِ يتُ فَ أُتِ مَّ   ثُ

د : وائ ا الحديث من الف ي هذ وف

ل ض م ف لك لعظ ادة ، وذ العب ها ب ائ حي امها وإ ي لة القدر ، والاستعداد لق لتماس لي ه صلى الله عليه وسلم إ 1- أن الهدف الأساسي من اعتكاف

رٍ ( القدر/3. هْ فِ شَ أَلْ نْ  رٌ مِ يْ خَ رِ  دْ قَ لَةُ الْ لة ، وقد قال الله تعالى : ) لَيْ ه اللي هذ

هر ر الش اً حتى آخ كف م استمر معت م الأوسط ، ث ر الأول ث العش دأ ب ب ها ، ف ت وق ه ب ت ل معرف ب ي تحريها ق تهاده صلى الله عليه وسلم ف 2- اج

لة القدر . اً للي هاد طلب ت ي الاج مة ف ر ، وهي الق ر الأواخ ي العش ها ف ن أُعلم أ ما  ن حي

لك هر ، وذ هاية الش دأوا الاعتكاف واستمروا معه حتى ن هم ب ن ذ إ وان الله عليهم رسول الله صلى الله عليه وسلم ، إ ة رض عة الصحاب اب 3- مت

ه صلى الله عليه وسلم . أسيهم ب دة ت لش

نْ مَ ال : ) فَ ق روج ف ي الاستمرار معه أو الخ رهم ف يَّ خَ ة الاعتكاف  ق مش لعلمه ب هم ، ف ه ب ه ورحمت ته صلى الله عليه وسلم على أصحاب ق ف 4- ش

فْ ( . كِ تَ عْ يَ لْ فَ فَ   كِ تَ عْ مْ أَنْ يَ كُ نْ بَّ مِ  أَحَ

ها : رى ، من وللاعتكاف مقاصد أخ
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ل . الله عز وج أُنسه ب اس ما أمكن ، حتى يتم  قطاع عن الن 1- الان

ته . كلي ارك وتعالى ب ب ال على الله ت ب الإق لب ب 2- إصلاح الق

كر وقراءة قرآن . ة من صلاة ودعاء وذ ادة الصرف ام للعب قطاع الت 3- الان

هوات . س والش ف وظ الن ر عليه من حظ ث ام من كل ما يؤ ظ الصي 4- حف

ها . ها مع القدرة علي ر من ي ي كث هد ف وية والز ي اح من الأمور الدن لل من المب ق 5- الت

الطو . د اللطيف ب " للدكتور عب وية رب رة ت ظ ر كتاب "الاعتكاف ن ظ ان
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