
! ز ي رة التحف عاج من كث ز اط والان الإحب عور ب 505405 - الش

ال السؤ

عل؟ ا أف ماذ اط ف الإحب ا ب مً عر دائ السلب وأش ي ب ر ف ث ؤ ا، وت رً ي ي كث ن عج ز حت ت از أصب ج ز والكلام عن الإن ي ة التحف موج

صلة ة المف اب الإج

أولًا:

د عن ائ هاد الز ت ه قدر من الاج ق ن كان قد سب ما إ ، لا سي ان ر من الأحي ي ي كث يعي ف عور طب : ش ي تور، أو التراخ وع من الف ن عور ب ن الش إ

. اعف هد مض ل ج ذ اد، أو ب المعت

ولُ اللهِ صلى سُ الَ رَ : قَ الَ هما، قَ ي الله عن رٍو، رض مْ نِ عَ  دِ اللهِ بْ بْ نْ عَ يرهما، عَ ان )11(، وغ ن حب ده" )6958(، واب ي "مسن وقد روى أحمد ف

 » لَكَ دْ هَ قَ فَ كَ  لِ ذَ رِ  يْ غَ لَى  إِ انَتْ  نْ كَ مَ ، وَ لَحَ أَفْ دْ  قَ فَ  ، ي تِ نَّ  لَى سُ إِ هُ  تُ رَ تْ فَ انَتْ  نْ كَ مَ فَ  ، ةٌ رَ تْ فَ ةٍ  رَّ لِّ شِ لِكُ ، وَ ةٌ رَّ لٍ ‌شِ مَ لِّ ‌عَ الله عليه وسلم:  »لِكُ

امع" )2152(. ي "صحيح الج ي ف ان : صححه الألب والحديث

ر. ر أو الش ي ي الخ ة ف ب اطا ورغ ش ء، ون ي : حرصا على الش ( أي ةً رَّ ء شِ ي ن لكل ش وري رحمه الله: " قوله )إ اركف قال المب

اً. اً وسكون عف اً وض ن : وهْ ( أي ةً رَ تْ فَ ةٍ  رَّ )ولكل شِ

. رة ت ريط الف ف ، وت ة رَّ راط الش ف ي إ ب طرف ن رة عملَه متوسطاً، وتج عل صاحب الش ( أي : ج بَ  ارَ قَ دَ وَ دَّ ا سَ هَ بُ  احِ انَ صَ نْ كَ إِ فَ (

.)7/126( " ي ة الأحوذ تهى، من "تحف لى الله أدومها" ان ه الدوام على الوسط، وأحب الأعمال إ ه يمكن ن إ ه؛ ف لاح من و الف : ارج ( أي وهُ جُ  ارْ )فَ

ال رقم )114489( ورقم )70314( واب السؤ : ج دة ائ ر للف ظ وين

ر: ي الحديث الآخ وف

لْتُ : الَ : قُ ولُ ؟ قَ قُ ا تَ نَ اللَّهِ مَ ا حَ بْ الَ : سُ لَةُ ، قَ ظَ  نْ قَ حَ افَ لْتُ : نَ الَ : قُ لَةُ ؟ قَ ظَ  نْ ا حَ تَ يَ أَنْ فَ   يْ الَ : كَ قَ رٍ فَ كْ أَبُو بَ ي  نِ يَ الَ : لَقِ يِّ قَ دِ يِّ أُسَ لَةَ الْ ظَ  نْ نْ حَ عَ

هِ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ دِ رَ نْ نْ عِ ا مِ نَ جْ  رَ ا خَ ذَ إِ  فَ نٍ ،   يْ يُ عَ  أْ ا رَ نَّ  أَ  ى كَ تَّ ةِ حَ نَّ  جَ الْ ارِ وَ نَّ ال بِ ا  نَ  رُ كِّ ذَ لَّمَ يُ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ دَ رَ نْ نُ عِ و نَكُ

ا. رً ي ثِ ا كَ نَ ي سِ نَ فَ  ، اتِ عَ يْ ضَّ ال لَادَ وَ أَوْ الْ جَ وَ ا وَ أَزْ ا الْ نَ سْ افَ لَّمَ عَ سَ وَ

ا لَةُ يَ ظَ  نْ قَ حَ افَ لْتُ : نَ ، قُ لَّمَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولِ اللَّهِ صَ سُ لَى رَ ا عَ نَ لْ خَ  ى دَ تَّ رٍ حَ كْ أَبُو بَ  ا وَ أَنَ تُ  لَقْ طَ انْ فَ ا،  ذَ لَ هَ ثْ ى مِ قَ لْ نَ ا لَ نَّ  إِ اللَّهِ  وَ : فَ رٍ كْ أَبُو بَ الَ  قَ

ولَ اللَّهِ ! سُ رَ
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اكَ ؟« ا ذَ مَ لَّمَ :» وَ سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ قَ فَ

؛ اتِ عَ يْ ضَّ ال لَادَ وَ أَوْ الْ جَ وَ ا وَ أَزْ ا الْ نَ سْ افَ كَ عَ دِ نْ نْ عِ ا مِ نَ جْ  رَ ا خَ ذَ إِ  فَ  ، نٍ  يْ يُ عَ  أْ ا رَ نَّ  أَ  ى كَ تَّ ةِ حَ نَّ  جَ الْ ارِ وَ نَّ ال بِ ا  نَ  رُ كِّ ذَ كَ تُ دَ نْ نُ عِ و ؛ نَكُ ولَ اللَّهِ سُ ا رَ لْتُ : يَ قُ

لَّمَ :  سَ هِ وَ لَيْ لَّى اللَّهُ عَ ولُ اللَّهِ صَ سُ الَ رَ قَ ا!!فَ رً ي ثِ ا كَ نَ ي نَسِ

». مْ كُ قِ رُ ي طُ فِ مْ وَ كُ شِ رُ فُ لَى  ةُ عَ كَ ئِ ا لَ مْ الْمَ كُ تْ حَ افَ رِ، لَصَ كْ ي الذِّ فِ ي وَ دِ نْ نَ عِ نُو و كُ ا تَ لَى مَ نَ عَ و ومُ دُ نْ لَوْ تَ ؛ أ هِ دِ يَ بِ ي  سِ فْ نَ ي  الَّذِ »وَ

» اتٍ رَّ لَاثَ مَ . ثَ ةً اعَ سَ ، وَ ةً اعَ : سَ لَةُ ظَ  نْ ا حَ نْ يَ لَكِ »وَ

  رواه مسلم ) 2750 ( .

. لة ف ت بعض الغ ب ن أوج اح، وإ ، وساعة للمب ة قظ وة الي اه: ساعة لق ةً ( معن اعَ سَ ةً وَ اعَ ي رحمه الله تعالى: "وقوله: ) سَ وز ن الج قال اب

!! قي سه: ما ب ف ا لأن الإنسان لو حقق مع ن وهذ

ده. ، ليعدل ما عن لة ف اب الغ ض لأسب قظ من التعرّ ي د للمت لا ب ف

. ن عايِ ه مُ ن - كأ رة ماع، من يرى الأمر –أي الآخ رب والج ين يقدر على الأكل والش ومن أ

كل" )4/ 229- ف المش تهى، من "كش ل" ان دار ما يعدّ مق ي أن تكون ب غ ب ن ما ي ن ، إ سدت ادت أف ا ز ذ ها إ ن لا أ ، إ مة ي عمة عظ لة لن ف ن من الغ وإ

.)230

ل، وساعة مع الأهل والأولاد، وساعة ي ساعة للرب عز وج (؛ يعن ةً اعَ سَ ةً وَ اعَ ! سَ لَةُ ظَ  نْ ا حَ مين رحمه الله تعالى: ") يَ ي ن عث يخ اب وقال الش

وي الحقوق حقوقهم. ها، ويعطي ذ سه راحت ف س حتى يعطي الإنسان لن ف للن

ها، وللأهل حق ى حق تعطَ ، ف س حق ف لك للن ل، وكذ ه عز وج يعطى حق ل له حق ف ة وكمالها؛ أن الله عز وج ريعة الإسلامي ا من عدل الش وهذ

د عب ، ويت ه الراحة ميع الحقوق التي عليه، على وج ج يعطون حقوقهم، حتى يقوم الإنسان ب ، ف يوف حق وار والض ن حقوقهم، وللز وْ يعطَ ف

" رح رياض الصالحين تهى، من "ش رة" ان ي اً كث وق اع حق ، وأض ها: مل، وتعب دد علي سه، وش ف قل على ن ث ا أ ذ ، لأن الإنسان إ راحة ل ب لله عز وج

.)2/236(

ال رقم )98351( ورقم )296830( واب السؤ : ج دة ائ ر للف ظ وين

حث اف الب يق اته، وإ اع حي يق ة إ لى تهدئ اج إ ه يحت ن إ ه، ف ادة رب مام على عب ا الإج هذ ة ب عان سه والاست ف مام ن اج لإج د المسلم يحت كما أن العب

س.  ف راحة الن ي إ ادة من أوقات الرهق ف ف ن الاست ي اط وب ش لال أوقات الن غ ين است ة ب ن ، والمواز از ج المحموم عن الإن

ا: يً ان ث
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: اب ة أسب لاث لى ث ال، إ ي السؤ ر ف كِ ذُ ل ما    مث ي اط، ف اب الإحب رد أسب ا أن ن ن يمكن

ها، ت اف ب كث سب ها، ب و من ده عكس المرج ارت عن ث ، أ ة ز العالي ي ة التحف ر أن موج ي ي واقع الأمر، غ ا ف دًّ جِ أولها: أن يكون المرء عاملا، مُ

. ع، الصحي اف يادتها عن الحد الن وز

قاص أو ت ه ان ي كلام ف ز يتكلم ب ، والمحفِّ اك ور من هن ش ا، على من مقطع من هن م. ف ظ ، ولا من ر واعٍ ي ا غ ز ي لقى تحف ها: أن يكون السامع قد ت ي ان ث

اح. ج قدم والتطور والن ا، من الت ا، عالي ن ميع مستوى معي ، ويطلب من الج رين د الآخ ر لما عن ي تحق

ا، ديهي ما ب ا، ورب اض ف ض ، واسعا، ف ات ي العمومي هل، وكلامه كله ف ر مؤ ي : أن يكون المتكلم غ ر الصحي ي ز غ ي وع من من التحف ا الن وعلامة هذ

ليه. اح لعامة من يستمعون إ لى الواقع، والمت ها إ ، من ة الي ال والمث ي لى الخ   أقرب إ ية ز ي ططه التحف أو كانت خ

لى ر، و"القول"؛ إ ي ظ ن له من مكان الت ز د، ولم ين ه السامع على محمل الج ذ لك لم يأخ م ذ يدا، ورغ ا، وج ز صحي ي ها: أن يكون التحف الث ث

، والعمل. يق معترك التطب

ه. ر من ف ميره، حتى ين لم ض ه، ويؤ ب ن ا يلوم سامعه، ويؤ دو صوت ز يغ ي ا التحف هذ ف

اها، أو كتاب لق ت رة ن ا، أو محاض مقدور كلمات نسمعها من هن عمل وسعي من السامع. وليس ب ج ب وّ ت ع وحده، ما لم يُ ف ز لا ين ي أن التحف لك ب ذ

، عال واع، وقدرة ف اك ان رد "السماع" و"القول"، ما لم يكن هن مج ا، وب ي ائ لق ير" السامع، ت لك كله أن "يغ ء من ذ ي مقدور ش ه= ليس ب رؤ ق ن

. علي ر الف ي ي غ رادة على الت وإ

لى بطل مقدام. ، إ عيف اعس، ض لى همام، أو من ن امل، إ ك من خ لب ق ، ت ا: عصا سحرية ليس ها هن

ال رقم )175964( ورقم )223789( واب السؤ : ج دة ائ ر لللف ظ وين

ا: الث ث

؟ اج ي أحت وع الذ ز لكي أعمل؟ وما هو الن ي لى التحف اج إ ا أحت ن ، هل أ سك ف أول الحلول أن تسأل ن

ء ما. ي ا لعمل ش عن ع التي تدف موعة الدواف ارة عن مج ه عب ن أ ه، ب ز يمكن تعريف ي والتحف

رعة ح ج قدر معتدل، كي لا يصب ه ب اج ، ولكن أحت ز ي اج تحف ي أحت ن ن : أ ي أن تكون هي غ ب ن ، ي سك ف ه لن لت ا سأ ذ ال إ ه السؤ تك عن هذ اب ج إ ف

ه. يت اد سماعه، أو رؤ ء أعت ي دو كأي ش غ ، حتى ت سي ف ي ن يرها ف ث أ د ت ق ف ، وت ها مع الوقت اد علي ، أعت ، مملولة ة يومي

، ز همتي ، وتحف اطي ش دد ن ما تج ها ريث اج اط، أحت ترات الإحب ي ف ترات الكسل، ف ي ف تور، ف ترات الف ي ف ، ف يدة ز - : مف ي عة التحف ها – دف ن إ

ساها!! ن ا ... حتى لتكاد ت ت م تدعها وق ث

يره. ه غ اج تلف عما يحت ص ما، مخ خ ه ش اج ي يحت وع الذ والن
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ره، أو يلومه على ي ر، وقد يقسو على غ لين وصب لا ب ه إ ب ، ولا يعات طأ ه، مهما أخ ذ لامي أحد ت ق ب ه يرف ن ة يقول إ ذ د كان أحد الأسات ق ف

هم. ه، ويعلم الأنسب لكل واحد من ع طلاب ه يعرف طب لا لأن اك إ قصيره، وما ذ ت

. اج سك وما تحت ف نت ن ه، أن تعرف أ ذ لمي اذ ت ك وقد عرف الأست حري ب ف

عا: راب

، قد يكون المصدر ك بصدق لب ها تلامس ق ن ن أ ر، تظ ن أو أكث ي ن لى نوع أو اث ، حتى تصل إ ز ي ها الدعم أو التحف لقى من ت وع المصادر التي ت ن ت

عر. ا من الش ت ي ، أو ب ة ي لسف ويا، أو حكمة ف ب ا ن ، أو حديث ة ي رآن ا، أو آية ق ن لصا أو معلما أمي ا مخ صديقً

. ها ما استطعت أمسك عن كرت لك ... ف ه المصادر التي ذ وما عدا هذ

ه ليس المكون الوحيد، ولا الأداة ، ولكن لك ز هو أحد أدواتك ووسائ ي ي كون التحف ر ف ي ، ولا ض ليط من أمور عدة اح هو خ ج ولتعلم أن الن

، لا اء سيرك ن ث ية أ ز ي ة تحف ت أي لاف ا ما مررت ب ذ ، حتى إ كمال طريقك قك عن إ ي يعي ف ما الذ ، واكتش نت قصك أ ابحث عما ين الأهم، ف

ك تحاول. ن ، وأ نك على الطريق : أ ة ن ي ن ك مصدر طمأ ل يكون سعيك وبحث ، ب ميرك لمك ض ها، ولا يؤ ي ك ما ف عج يز

: لاصة الخ ف

ي ، لكن ف تورك ي أوقات ف رعته ف د من ج ط، وز ش احي المن تسال الصب وع من الاغ ز كن ي طاب التحف خ ، واستعن ب سك ف ن لا ب سك إ ف ارن ن ق لا ت

ه لا حول ن إ ز ف الله ولا تعج ، واستعن ب همتك عد ب مك ويق لك لن يساعدك وسيوهن عز ن ذ إ لدها؛ ف س وج ف م الن ي ذ تورط ف سه لا ت ف الوقت ن

ه. حان ه سب لا ب ولا قوة إ

والله أعلم.
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