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65633 ‐ يرهقها الصيام جدّاً فهل تفطر ؟

السؤال

أعان من شدة العطش ف نهار رمضان لدرجة القء والدوخة والضعف العام بالجسم ، وهذا ما يجعلن أشرب الماء فقط ،

وقلب يتقطع لعمل هذا ، علما أنن أحافظ عل صلوات وأذكاري وقراءت للقرآن .

الإجابة المفصلة

الحمد له.

شرع اله تعال الصيام تشريعاً سهلا ميسراً ، ولذلك قال اله تعال أثناء آيات الصيام : ( يريد اله بم اليسر ولا يريد بم

العسر ) .

وقد أباح اله تعال للمريض أن يفطر ف رمضان .

والمرض الذي يبيح للصائم ذلك هو المرض الموجود بالفعل مما يخش زيادته أو تأخر شفائه ، أو المرض المتوقع حدوثه

بسبب الصيام . وقد سبق بيان ذلك ف جواب السؤال رقم (12488) .

وعل هذا ، إذا كان الصيام يؤدي بالسائلة إل القء والدوخة بسبب ضعف جسمها فلا حرج عليها من الفطر ف رمضان ،

وعليها القضاء ، إن كانت تستطيع ذلك ، فإن لم تن تستطيع القضاء فعليها أن تطعم عن كل يوم مسيناً .

: ه تعالوقد سئل الشيخ محمد بن صالح العثيمين رحمه ال

ما حم من أفسد صومه الواجب بسبب العطش ؟

فأجاب :

" حمه أنه يحرم عل من كان ف صوم واجب سواء من رمضان أو قضائه ، أو كفارة ، أو فدية يحرم عليه أن يفسد هذا

الصوم ، لن إن بلغ به العطش إل حد يخش عليه من الضرر ، أو من التلف فإنه يجوز له الفطر ولا حرج عليه ، حت ولو

. نفسه الضرر ، أو الهلاك : فإنه يجوز له أن يفطر " انته عل حد يخش رمضان إذا وصل إل كان ذلك ف

" مجموع فتاوى الشيخ ابن عثيمين " ( 19 / السؤال رقم 149 ) .
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واله أعلم .


