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126587 - Suplicas por la mafiana y la tarde que protegen contra dafios

Pregunta

¢Cudles son las normas sobre una persona que ofrece suplicas en nombre de sus padresy
hermanos? Porque hay un reporte que dice que a quien recita estas suplicas por la mafiana,
ningun dafio lo tocard hasta que llegue la tarde, y a quien las dice por la tarde, ningun dafio lo
tocard hasta que llegue la mafiana: “Bismillahi al-ladhi la iddurru ma’a ismihi shai un fi il-ard
wa la fiis-samda’ wa huwa as-sami’ ul-‘alim” (En el nombre de Dios con Cuyo nombre nada puede
dafiar en la Tierra o en el cielo, y Fl es el Omnisciente, Omnisapiente). En algunos libros se
declara que Abu ad-Darda’ recitaba esta suplica, y cuando se prendio fuego el barrio en que él
estaba viviendo, termin6 quemando todas las casas alrededor de la suya, pero ninguna parte de
su casa fue quemada. ¢ Hay un reporte auténtico sobre esto? ;Es aceptable recitar esta suplica en

nombre de los miembros de la familia de uno?
Respuesta detallada

Con respecto a la suplica mencionada en la pregunta, esta probado que es del Profeta
Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él), como fue mencionado por

algunos de los eruditos.

Se registro que Aban Ibn ‘Uzman (que Dios esté complacido con él) dijo, narrandolo de ‘Uzman
Ibn ‘Affan: “Escuché al Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones de Allah sean con él)
decir: “Quien diga ‘Bismillahi al-ladhi la iddurru ma’a ismihi shai un fi il-ard wa la fi is-samd’ wa
huwa as-sami’ ul-‘alim” (En el nombre de Dios con Cuyo nombre nada puede dafiar en la Tierra
oenelcielo,y Fl es el Omnisciente, Omnisapiente) tres veces, no serd herido con una afliccion
subita hasta que llegue la mafiana, y quien lo diga cuando llega la mafiana no sera herido con

una afliccion subita hasta que llegue la tarde”.

El dijo: “Aban Ibn ‘Uzmaén sufrié una paralisis y el hombre que habia oido este reporte de él se
quedo mirandolo. Elle dijo: “;Por qué esta mirandome? Por Dios, no he dicho una mentira sobre

'Uzman Ibn ‘Affan y él no ha dicho una mentira sobre el Profeta Muhammad (que la paz y las
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bendiciones de Allah sean con él). El dia en que esto (1a paralisis) me ocurrio, habia estado

enojado y me olvidé de decirlas”.

Registrado por Abu Dawud (5088). Fue registrado también por At-Tirmidi en su Sunan (No.

3388) como sigue:

“No hay nadie que diciendo tres veces por la mafiana de todos los dias y la tarde de todas las
noches “Bismilldhi al-ladhi la iddurru ma’a ismihi shdi un fi il-ard wa la fi is-sama’ wa huwa as-
sami’ ul-‘alim” (En el nombre de Dios con Cuyo nombre nada puede dafiar en la Tierra o en el

cielo, y El es el Omnisciente, Omnisapiente), pueda ser dafiado".

At-Tirmidi dijo: “Es bueno y auténtico aunque extrafio (hasan sahih gharib)”. Fue clasificado

como auténtico por Ibn al-Qayim en Zaad al-Ma’ad (2/338) y por Al-Albani en Sahih Abi Dawud.
El Dr. ‘Abd ar-Razzaq al-Badr dijjo:

“Esta es una de las grandes suplicas que el musulman debe recitar todas las mafianas y tardes,
para que ser protegido de ese modo, si Dios quiere, contra ser golpeado subitamente por una
calamidad, un dafio desastroso o cosas parecidas. Al-Qurtubi (que Allah tenga misericordia de
él) dijo acerca de este reporte: “Este es un reporte auténtico y las palabras verdaderas han sido
demostradas por nuestra experiencia. Desde la primera vez que lo oi actué segun eso, y nada me
dafio hasta que yo omiti hacerlo. Un escorpion me picé una noche en Medina, y cuando yo pensé
sobre eso comprendi que me habia olvidado de buscar refugio en Dios recitando estas

palabras”.
Ver Al-Futuhat ar-Rabbaniyah por Ibn ‘Allan (3/100).

La Tradicion Profética con respecto a esta suplica es decirla tres veces cada mafiana y tarde,

como el Profeta Muhammad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con €él) ensefio.

Las palabras “...al-ladhi la iddurru ma’a ismihi shai un fi il-4rd wa la fi is-sam&’ wa huwa as-
sami’ ul-‘alim” (Cuyo nombre nada puede dafiar en la Tierra o en el cielo, y El es el Omnisciente,

Omnisapiente)” (con Cuyo nombre nada puede dafiar en la Tierra o en el cielo) significan que
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quien busca refugio en el nombre de Dios, ninguna calamidad que provenga de la Tierra o del

cielo podra dafiarlo.

Y las palabras “wa huwa as-sami’ ul-‘alim” (y El es Omnisciente, Omnisapiente) significan que El
oye todo lo que las personas dicen y conoce todas sus acciones, nada de lo cual estd oculto de El

en la Tierra o en el cielo.
Esta probado en Sahih Muslim que Abu Hurairah (que Dios esté complacido con €l) dijo:

“Un hombre lleg6 hasta el Profeta Muhdmmad (que la paz y las bendiciones de Allah sean con
él) y dijo: “Oh, Mensajero de Dios, anoche fui picado por un escorpién”. El dijo: “Si hubieras
dicho cuando llego la tarde, ‘A’udhu bi kalimaat Allah at-tdmmah min sharri ma jalaq’ (busco
refugio en las perfectas palabras de Dios del mal que El ha creado), no te habria dafiado”.

Registrado por Muslim (2709).

De acuerdo al reporte registrado por At-Tirmidi: “Quien diga tres veces cuando llegue la tarde:
‘A'udhu bi kalimaat Allah at-tdmmah min sharri ma jalaq’ (busco refugio en las perfectas

palabras de Dios del mal que El ha creado) ninguna fiebre lo dafiard esa noche”. No. 3604.

La palabra traducida aqui como ‘fiebre’ se refiere a la picadura de cualquier criatura venenosa

como un escorpion y similares.

Siguiendo este reporte, At-Tirmidi registré de Suhail Ibn Abi Salih, uno de los narradores, que él
dijo:

“Nuestra familia lo aprendio, y lo decian todas las noches. Una de sus muchachas jévenes fue

picada y no sinti6 dolor como resultado.

Este reporte es indicativo de la virtud de esta suplica, e indica que quien lo dice cuando llega la
tarde se protegera, si Dios quiere, de algo que pueda dafiarlo como la mordedura de una
serpiente, picadura de escorpion y similares”. Fin de la cita de Figh al-Ad’iyah wa’l-Adkar (3/12-

14).
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Otra suplica que ofrece proteccidn contra el mal y el dafio, si Dios quiere, es la que fue
transmitida de ‘Abdullah Ibn Yubaib (que Dios esté complacido con él) quien dijo: “Salimos en
una noche lluviosa y muy oscura, buscando al Mensajero de Dios (que la paz y las bendiciones
de Allah sean con él) para que nos conduzca en la oracién, y lo encontramos. Fl dijo: “Diga”, pero
no dije nada. Entonces €l dijo: “Diga”, pero no dije nada. Entonces él dijo: “Diga”, y le dije: “;Qué
debo decir, Oh, Mensajero de Dios?”. El dijo: “Recita las palabras de los tltimos tres capitulos del

Cordn’ en la tarde y en la mafiana, tres veces, y sera suficiente para ti contra todas las cosas”.

Registrado por Abu Dawud (5082) y por At-Tirmidi (3575), quien dijo: “Es bueno y auténtico
(hasan sahih gharib). An-Nawawi dijo en Al-Adkar (pag. 107): “La cadena de transmision es

auténtica”.

En resumen, la suplica y oracion para recordar a Dios arriba expresada protegera al musulman
de dafios y males de todo tipo, si Dios quiere, pero eso no es necesariamente asi. Si una persona
es afectada por un dafio a pesar de recitar estas oraciones regularmente, entonces eso es por el

decreto de Dios, glorificado y exaltado sea, y hay gran sabiduria en lo que El ordena y decreta.

Dios, glorificado y exaltado sea, dijo (traduccion del significado):

“El hombre tiene [Angeles] custodios por delante y por detras, que lo protegen por orden de

Allah” (Ar-Ra’d, 13:11).

‘Ikrimah transmitié que Ibn ‘Abbas dijo: “Ellos 1o guardan por orden de Dios”, esto se refiere a
angeles que lo protegen de adelante y de atras, pero cuando el decreto de Dios llega, ellos

caminan atras”.

Muyahid dijo: “No hay persona que no tenga un angel ubicado sobre él para protegerle de
genios, humanos y sabandijas, mientras duerme y cuando esta despierto, asi que ninguno de
ellos se le aproxima pretendiéndole un mal. Pero el dngel dice: “Regresa, excepto por algo que

Dios decrete que lo alcance, si ese es el caso entonces que le ocurra”. Tafsir Ibn Kazir (4/438).

En segundo lugar, con respecto a recitar esta suplica en nombre de miembros de la familia, esto
no es valido y no les alcanza, no hay ningun reporte que indique que es valido recitar una

oracion para rememorar a Dios en nombre de una persona viva, porque podria hacerlo ella
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misma. Cada musulman debe esforzarse en hacer aquello que lo beneficiard y asegurarse de

que no es uno de los que esta desatento del recuerdo de Dios.
Dios, glorificado y exaltado sea, dijo (traduccion del significado):

“Y ten presente a tu Sefior en tu corazon con sometimiento y temor, e invocale con voz baja por
la mafiana por la tarde, y no seas indiferente. Ciertamente quienes estan junto a tu Sefior [los
Angeles] no se ensoberbecen de su adoracion, Le glorifican y se prosternan ante EI” (Al-A’raf,

7:205-206).

En tercer lugar, acerca de la historia de las casas incendiadas alrededor de la casa de Abu ad-
Darda' (que Dios esté complacido con €l) mientras su casa permanecia segura, esto no fue
narrado respecto del recuerdo de Dios mencionado en tu pregunta, mas bien esto fue

transmitido respecto de otra suplica cuyo reporte aqui relataremos:
Se registro que Talq Ibn Habib dijo:

“Un hombre lleg6 hasta Abu ad-Darda’ (que Dios esté complacido con €l) y le dijo: “Oh, Abu ad-
Dardd', tu casa se esta incendiando”. Fl dijo: “No se estd incendiando; Dios, glorificado y
exaltado sea, no haria eso, escuché unas palabras del Mensajero de Dios (que la paz y las
bendiciones de Allah sean con él). Quien las diga al principio del dia, ninguna calamidad le
ocurrird hasta que llegue la tarde, y quien las diga al final del dia, ninguna calamidad le ocurrira
hasta que llegue la mafiana: “Allahumma anta Rabbi, laa ildha illa anta, ‘alaika tawakkaltu, wa
anta Rabb ul-‘arsh il-‘azim; ma sha’ Allahu kaana wa ma lam iasha’ lam iakun; laa hawla wa laa
quwwata illa Billh il-‘Aliy il-‘Azim. Alamu anna Alldha ‘ala kulli shai'in qadir, wa anna Allaha
gad ahata bi kulli shai'in ‘ilman. Allahtimma inni a‘udhu bika min sharri nafsi wa min shdarri
kulli dabbatin anta 4jidun bi naasiyatiha; inna Rabbi ‘ala sirdtin mustaqim” (Oh, Dios, eres mi
Sefior, no hay divinidad excepto Tu, en Ti pongo mi confianza, y Tu eres el Sefior del poderoso
trono. Lo que sea que Dios decrete sucedera, y 1o que sea que Dios no decrete no sucedera. No
hay poder ni fuerza excepto en Dios, el Mds Alto, el Mas Grande. Sé que Dios tiene el poder sobre

todas las cosas y que Dios abarca todas las cosas con Su conocimiento. Dios nuestro, busco
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refugio en Ti del mal de mi propio ego, y del mal de cada criatura que Tu sostienes por el cabello.

Ciertamente mi Sefior esta en un camino recto)”.

Registrado por Ibn as-Sunni en ‘Amal al-Yawm wa’l-Laila (No. 57); At-Tabarani en Ad-Du’a’ (No.
343); Al-Baihaqi en Dald'il an-Nubuwwah (7/121), mediante Al-Aglab Ibn Tamim: “Al-Hayyach

Ibn Furafisah nos lo transmitio, de Talq Ibn Habib”.
Ibn al-Yawzi (que Allah tenga misericordia de él) dijo:

“Este es un reporte que no esta probado, el problema es con Al-Aglab. Yahia Ibn Ma’in dijo: “El
no es nadie”. Al-Bujari dijo: “Su reporte es rechazable”. Fin de la cita de Al-Tlal al-Mutanahiyah

(2/352).
Fue clasificado como débil por Al-Hafiz Ibn Hayar en Natd’ich al-Afkar (2/401).
El shéij Al-Albani (que Allah tenga misericordia de él) dijo:

“Esta cadena de transmision es muy débil”. Respecto de Al-Aglab, Al-Bujariy otros dijeron: “Es

rechazable. Al-Hayyach Ibn Furéfisah es algo débil”. Fin de la cita.
As-Silsilah ad-Da’ifah (No. 6420).

Y Allah sabe mas.
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