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سوال

د یک اش م ب واستم اگر در توان دم و از الله خ وان اره خ ماز استخ ج روز پیش ن ن ید. من پ ید مرا در این سرگردانی کمک کن وان ت امیدوارم ب

ه د دارم. من ب داون ه اسلام و خ اری است که ب سی ت ب ب محب ه سب ان دهم و این ب ش ه او ن م و راه درست را ب یر مسلمان را مسلمان کن غ

دا را ون خ م چ ین کاری کن ن دگی‌ام چ ن ار در ز رای یک ب دگی است که حتی ب ن وی من در این ز ون این آرز هٔ این ایده هستم چ ت ف ی دت ش ش

ان دهد و ش ه من ن ود آن را ب و محقق می‌ش واسته‌ام که اگر این آرز د خ داون اره از خ ماز استخ یلی دوست دارم. من در ن م خ لب از ته ق

د. ه این راه هدایت کن واسته‌ام که مرا ب ن از او خ ی ن همچ

ه دست ز رنگ ب رابی سب یم و دیدم که ش ه‌ایم و در یک هتل هست ت لات رف ه تعطی واب دیدم که من و پسرعمویم ب ح خ اما امروز صب

د و من و رگم وارد ش ز رادر ب عد از مدت کوتاهی دیدم که ب ه‌اش کردیم. ب یم و واقعا هم مز ه‌اش کن یم که مز اق ت یلی مش ه‌ایم و خ ت گرف

ال ب ود و می‌دوید و سگی قهوه‌ای رنگ او را دن یده ب اه پوش لواری سی رگم را دیدم که ش ز واهر ب دت ترسیدیم. سپس خ ه ش پسرعمویم ب

می‌کرد.

پ ه پهلوی چ دم ب یدار ش ده‌ام و وقتی ب اهی مرتکب ش د گن کن ودم و ترسیدم که ن ار ترسیده ب سی واب را می‌دیدم ب گامی که این خ هن

ماز گام ن واندم و هن ح را می‌خ ماز صب اید سریع ن ود و ب یم ب ج و ن ن وده. ساعت پ واب ب قط یک خ ودم و احساس آرامش کردم که این ف ب

. من ا من است و از درون من آگاه است د ب داون ی خ ود و احساس می‌کردم این یعن ایی ب یب ودم و در دلم احساس ز حال ب وش ار خ سی ب

ه دلم؟ وابی که دیدم گوش دهم یا ب ه خ اید ب م. آیا ب ایش را نمی‌دان ودم و معن کرده ب ه ن رب ین احساسی را تج ن لا چ ب ق

صل پاسخ مف

: ر دو نوع است د ب ن ی ود می‌ب واب خ ص در خ خ ه ش چ دان که آن ب

.) د است داون وبی که از سوی خ واب خ یا )خ ۱- رؤ

. ان ‌های پریش واب ۲- خ

ود: قسیم می‌ش ه دو نوع ت ز ب ی ان ن ‌های پریش واب و این خ

. یطان دن ش ۱- ترسان

.) ول کرده است غ هنش را مش کر کرده و ذ ه آن ف یداری ب ه انسان در ب چ ن درون )آن ۲- سخ

: د سه نوع است ن ی واب می‌ب ه انسان در خ چ ت آن می‌توان گف
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یایی از سوی الله. ۱- رؤ

. یطان دنی از سوی ش ۲- ترسان

وابش می‌آید(. کار انسان که در خ ن درون )اف ۳- سخ

ر ـ صلی الله امب ی ا که پ ج قسیم است آن ن ت ر همی ده دال ب ه ـ روایت ش ی الله عن وهریره ـ رض مارهٔ )۲۲۶۳( از اب ه ش ه در صحیح مسلم ب چ آن

یا، هٔ رؤ ن می ما در ز گوترین ش یای مسلمان دروغ از آب درآید؛ و راست تد که رؤ اق می‌اف ف ر ات یامت کمت دیک ق ز رماید: »»ن علیه وسلم ـ می‌ف

یک که یای ن : رؤ ر سه نوع است یا ب وت است و رؤ ب ش ن ج بخ ن هل و پ ی از چ ش خ یای مسلمان ب ن است و رؤ ما در سخ گوترین ش راست

ود ا خ انی که انسان در درون ب ن ر اساس سخ یایی ب یطان است و رؤ ی که از سوی ش مگین‌ساز یای غ ارتی است از سوی الله و رؤ ش ب

گوید…«. ه مردم ن ارد و آن را ب گز ماز ب د و ن ز ی رخ ود ب د ب این وش اخ ی را دید که ن ز ی ما چ می‌گوید، پس هرگاه کسی از ش

مله ترس‌هایی که از : از ج ر سه نوع است یا ب رمود: »رؤ ن مالک از رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ روایت است که ف و از عوف ب

ه آن یداری درونش ب ص در حال ب خ هایی است که ش ز ی ملهٔ آن چ د و از ج مگین کن د آدم را غ ن رز ا آن ف ا ب ود ت ا می‌ش یطان الق سوی ش

ه: ن ماج ن اب « )صحیح سن وت است ب ش ن ش بخ هل و ش ی از چ ش خ ملهٔ آن ب د و از ج ن ی واب می‌ب ود و سپس آن را در خ ول می‌ش غ مش

.)۳۱۵۵

ارتی از سوی الله و ش : ب یا سه ]نوع[ است رمود: »رؤ ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ روایت است که ف امب ی ه ـ از پ ی الله عن وهریره ـ رض و از اب

د و اگر گو کن از واست آن را ب ش آمد اگر خ وش یایی دید که از آن خ ما رؤ . پس هرگاه یکی از ش یطان دنی از سوی ش س و ترسان ف حدیث ن

ه: ۳۱۵۴(. ن ماج ن اب ارد« )صحیح سن گز ماز ب د  و ن ز ی رخ گوید و ب ه کسی ن دارد آن را ب ی دید که آن را دوست ن ز ی چ

د: ه ساز یش ه آدابی را پ د چ ن ی واب می‌ب ه در خ چ ر آن راب اید در ب یا دیده ب ص رؤ خ ان می‌دهد ش ش وی است که ن ب ی از احادیث ن رخ این‌ها ب

، یطان د از سوی ش واب ب یک از سوی الله است و خ یای ن رمود: »رؤ ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ف امب ی : پ ت اده روایت است که گف ت وقَ ۱- از اب

ه او رد که ب ب اه ب ن ه الله پ ر آن ب د و از ش داز ن ی ود آب دهان ب پ خ ه سمت چ د ب دی دید که او را ترسان واب ب ما خ پس هرگاه کسی از ش

اری: ۳۲۹۲(. خ د« )ب واهد رسان یانی نخ ز

ا این حال که د، ب دن ان د کسی که تب دارد[ می‌پوش ن ر آن مرا ]مان ر اث وابی می‌دیدم که ب : من گاه خ ت لَمه روایت است که گف وسَ ۲- از اب

یا از رمود: »رؤ یدم که می‌ف ن : از رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ ش ت تم. او گف ه او گف اده را دیدم و این را ب ت وقَ تم، پس اب داش تب ن

پ ه سمت چ ار ب ت سه ب داش دی دید که آن را دوست ن واب ب ما خ ، پس هرگاه کسی از ش یطان د از سوی ش واب ب سوی الله است و خ

د« )مسلم: ۲۲۶۱(. واهد رسان یانی نخ ه او ز رد که ب ب اه ب ن ه الله پ ر آن ب د و از ش وت کن ود ف خ

د می‌داند وابی دید که آن را ب ما خ رمود: »هرگاه کسی از ش : رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ ف ت وهریره روایت است که گف ۳- از اب

ن رد« )صحیح سن ب اه ب ن ه او پ ر آن ب واهد و از ش خ ر آن را ب ی د و از الله خ داز ن ی پش آب دهان ب ه سمت چ ار ب ود و سه ب ه پهلوی دیگر ش ب

4 / 2



ه(. ن ماج اب

ه د می‌دارد ب وابی دید که آن را ب ما خ رمود: »هرگاه کسی از ش ان ف ر از رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ روایت است که ایش اب ۴- از ج

د« واب خ ه پهلوی دیگر ب یده ب واب ر آن خ رد و از پهلویی که ب ب اه ب ن ه الله پ یطان ب ار از ش د و سه ب داز ن ی ار آب دهان ب پش سه ب سمت چ

)مسلم: ۲۲۶۲(.

دری روایت است . از ابوسعید خُ ان کرده است ی د( را ب واب ب یک( و حلم )خ واب ن یا )خ ان رؤ اوت می ف ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ت امب ی ۵- پ

یایی دید که دوستش دارد، آن از سوی الله ما رؤ رمود: »هرگاه کسی از ش ید که می‌ف ن ان از رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ‌ـ ش که ایش

، یطان است د می‌دارد این از سوی ش ز آن دید که آن را ب ی ج ز ی د و اگر چ گو کن از اورد و آن را ب ی ا ب ه ج رایش ب است پس حمد الله را ب

راین اب ن اری: ۷۰۴۵(. ب خ ه روایت ب د« )ب واهد رسان یانی نخ ه او ز یرا ب د ز کن گو ن از رای کسی ب رد و آن را ب ب اه ب ن ه الله[ پ ر آن ]ب راین از ش اب ن ب

ود حلم است و از اراحت می‌ش دی که انسان از آن ن واب ب ده از سوی الله است و خ ن حال کن وش یک و خ ود که رویای ن ص می‌ش خ مش

رد. ب اه ب ن ه الله پ ر آن ب اید از ش یطان است و ب سوی ش

ت داش ی را دید که دوست ن ز ی ما چ رمود: »… پس اگر یکی از ش وهریره روایت است که رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ ف ۶- از اب

گوید« )مسلم: ۲۲۶۳(. ه مردم ن د و آن را ب وان خ ماز ب د و ن ز ی رخ ب

واب دیدم که سرم قطع : در خ ت ان آمد و گف د ایش ز ه ن ی ب ر از رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ روایت است که یک اعراب اب ۷- از ج

ودت در ا خ یطان ب ی کردن ش از رمود: »از ب ان را نکوهش کرد و ف ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ایش امب ی ده و من در پی آن هستم، پس پ ش

« )مسلم: ۲۲۶۸(. کن واب ]کسی را[ آگاه ن خ

د: ن ها این آداب هست رین آن ت که مهمت رگرف دی دیده را از این احادیث ب واب ب رای کسی که خ واب ب ه خ رین آداب مربوط ب می‌توان مهمت

وابی که ه خ د و ب اامید کن یطان را ن اید ش راین ب اب ن د ب مگین کن واهد او را غ یطان است که می‌خ د از سوی ش واب ب د این خ دان که ب ۱- این

د. کن ه ن دیده توج

گوید(. یم ب یطان الرج الله من الش رد )اعوذ ب ب اه ب ن ه الله پ یم ب یطان رج ۲- از ش

رد. ب اه ب ن ه الله پ د ب واب ب ر این خ ۳- از ش

ویم که در ه می‌ش ارهٔ این ادب آمده متوج ا دقت در روایاتی که درب (. ب ا کمی آب دهان د )همراه ب وت کن ود ف پ خ ه سمت چ ار ب ۴- سه ب

ه ا کمی آب دهن ب ص همراه ب خ د که ش اش ور این ب ظ اید من ان آمده که ش ه می ن ب تن سخ داخ وت کردن و آب دهان ان این احادیث از ف

د. وت کن پش ف سمت چ

د. کن رای کسی تعریف ن د را ب واب ب که آن خ ۵- این
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رعکس. د و ب واب خ ر پهلوی راست ب یده ب واب ود خ پ خ ر دست چ ی اگر ب د، یعن واب خ ه پهلوی دیگر ب یده ب واب ر آن خ ۶- از پهلویی که ب

د. وان خ ماز ب د و ن ز ی رخ که ب ۷- این

، و الله اعلم. که در این نصوص آمده است ان ن د، چ رسان یانی ن ه او ز د ب واب ب د امید است که این خ اش د ب ن ه این آداب پای‌ب ده ب ن اگر ب
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