
ود نسی می‌ش ار وسوسه‌های ج ت ماز گرف 88106 - در ن

سوال

ود و اید از این وسوسه‌ها رها ش ه ب گون ود؛ چ نسی می‌ش کار ج ار اف ت گام گرف ه در این هن ود و همیش ار وسوسه می‌ش ماز دچ ن ن ر حی نی ذ ز

د؟ ش را قطع کن ماز ار ن اید هر ب آیا ب

صل پاسخ مف

اولا:

ویت ایمان و ق ا ت رای همین درمان آن ب ، ب س اماره است ف هٔ ن لب ر انسان یا غ یطان ب ی از تسلط ش اش یماری است که ن وسوسه نوعی ب

ه سمت ن ب ت ماز و گریخ ه ن ردن ب اه ب ن ار و پ ف غ یح و است کر و تسب ه و ذ یاد طاعت و توب ام ز ج یطان و ان تن راه‌های ورود ش عیف ساخ ض

ان‌تر ودش مهرب ده از خ ن ه ب ت ب گو است و نسب رین پاسخ هت را که وی ب د چ یان را از او دور ساز ا این ز ه درگاه اوست ت رع ب الله و تض

رماید: . الله تعالی می‌ف است

مل: ۶۲[  ﴾  ]ن ونَ رُ كَّ ذَ  ا تَ ا مَ لً لِي عَ اللَّهِ قَ لَهٌ مَ إِ  أَ ضِ  أَرْ اءَ الْ فَ لَ خُ مْ  لُكُ عَ جْ  يَ وءَ وَ فُ السُّ  شِ كْ يَ اهُ وَ عَ ا دَ ذَ  إِ رَّ  طَ ضْ بُ الْمُ ي جِ نْ يُ أَمْ مَ ﴿

ن قرار می ان این ز ن ی ش ان ما را ج د و ش اری را برطرف می‌گردان ت د و گرف ابت می‌کن د اج وان خ را ب ون وی را ف ده را چ که درمان (یا کیست آن

یرید(. ذ د می‌پ ن ه کم پ ؟ چ ا الله است [ ب ه حق ودی ]ب می‌دهد؟ آیا معب

رماید: و می‌ف

﴾ رٍّ ضُ نْ  هِ مِ ا بِ ا مَ نَ  فْ شَ كَ ا لَهُ فَ نَ  بْ جَ  تَ اسْ نَ )۸۳( فَ ي مِ احِ مُ الرَّ حَ أَرْ تَ  أَنْ  رُّ وَ ضُّ يَ ال نِ سَّ ي مَ أَنِّ هُ  بَّ ى رَ ذْ نَادَ إِ بَ  و أَيُّ  ﴿وَ

اء: ۸۳ ـ ۸۴[ ی ب ]ان

ان )۸۳( پس ]دعای[ ان ان‌ترین مهرب ه من آسیب رسیده است و تویی مهرب داد داد که ب گامی که پروردگارش را ن [ هن )و ایوب را ]یاد کن

یم(. ت ر او را برطرف ساخ ابت کردیم و آسیب وارد ب او را اج

ارج واب و وارد و خ گام خ ام و هن ح و ش گام صب ه هن رعی ب کار ش د معمولا در مورد اذ ن ار وسوسه هست ت راد که گرف اری از این اف سی ب

د و کار ب ا اف د و ب ان تسلط یاب ر آن ر ب ت یش یطان ب ود ش اعث می‌ش ن ب د و همی ن گاری می‌کن یدن سهل‌ان وردن و نوش ه و خ ان دن از خ ش

ود. وده ش ز صه‌اش اف م و غ ر غ ه ب یج ت ا در ن د ت سته کن اسب او را خ امن ن

ا: ی ان ث
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ر ن حج رود. از اب ن ب ی ه طور کلی از ب ا ب هی است ت ر بی‌توج س ب ف اهدهٔ ن دترین عوامل درمان وسوسه رویگردانی از آن و مج از سودمن

د: ن ت ان گف د که آیا درمانی دارد؟ ایش دن ارهٔ وسوسه پرسی مکی ـ رحمه الله ـ درب

د در هی کن ه آن بی‌توج ر ب ت یش ه ب د اما هرچ مان اقی ب س تردد ب ف دی دارد که رویگردانی کامل از آن است حتی اگر در ن داروی سودمن

ه د و ب ه کن ه این وسوسه توج ین می‌رود. اما کسی که ب ودی از ب ه ز د ب ه کرده‌ان رب یق تج لکه همانطور که اهل توف د ب ت ا نمی‌اف درونش ج

که از ان ن د چ دتر وارد می‌ساز لکه ب ین و ب ان ه سلک مج ایی که او را ب ا ج ود ت وده می‌ش ز ر قدرتش اف ه روز ب ماید روز ب ات آن عمل ن ی تض مق

د دیده‌ایم«. را داده‌ان یطان گوش ف ه ش د و ب ده‌ان لایش ش ت کسانی که مب

رى« )۱/ ۱۴۹(. ة الكب هي ق اوى الف ت »الف

ا وقتی که آن را د ـ ت اش د ب ه ب د ـ اگر چ طور می‌کن هنش خ ه ذ ه ب چ رای آن د وی ب دان ه وسوسه ب لای ب ت ص مب خ ایسته است که ش ا: ش الث ث

ه دلیل حدیثی که امام ، ب ماز ن ن ه در حی ماز و چ ارج ن ه در خ ود، چ ه نمی‌ش ذ د مواخ اش ش ب ن ت ین رف واهان از ب د و خ اش ه ب ت داش دوست ن

د: ن ت ان آمده و گف د ایش ز ر ـ صلی الله علیه وسلم ـ ن امب ی ه ـ روایت کرده که عده‌ای از اصحاب پ ی الله عن وهریره ـ رض مسلم )۱۳۲( از اب

ین احساس کرده‌اید؟ ن د: »آیا چ رمودن ان ف یم. ایش ن ی د می‌ب ار ب سی نش را ب ت یم که هر یک از ما گف هایی حس می‌کن ز ی ود چ ما در دل خ

.» این صریحِ ایمان است

. ود ایمان در قلب است ر وج ر از آن دال ب ف ن د دانستن و ت ی ب یعن

د: دن از ـ رحمه الله ـ پرسی ن ب یز ب دالعز یخ عب از ش

ود؟ واست می‌ش خ از کار ب ب این اف ه سب د؛ آیا مسلمان ب طور می‌کن هٔ توحید و ایمان خ ن می ه در ز ه ویژ کاری ب هن انسان اف ه ذ گاه ب

رای امت من از د: »الله ب رمودن وت رسیده که رسول الله ـ صلی الله علیه وسلم ـ ف ب ه ث ع ب اب د: در صحیحین و دیگر من ن ت ان گف ایش

ی الله ه رض ده که صحاب ابت ش « و ث ته است ش اورد درگذ ی انش ن ب ه ز د و ب کن ه آن عمل ن رد اما ب ذ گ ان ب هایی که در دل یکایک آن ز ی چ

ان ـ صلی الله علیه وسلم د و ایش دن د پرسی اره ش ه آن اش ارهٔ این وسوسه‌هایی که در سوال ب ان ـ صلی الله علیه وسلم ـ درب هم از ایش عن

ود الله ه کسی خ ، پس چ ریده‌های الله است ود: این آف ته می‌ش که گف ا آن د ت ه[ می‌پرسن گون ود ]این ان مردم از خ ن د: »همچ ـ پاسخ دادن

رد )اعوذ اه ب ن ه الله پ ه. و در روایت دیگر: »پس ب ق علی ف رانش ایمان آوردم« مت امب ه الله و پی گوید: ب ت ب ن یاف ی ن ریده؟ هرکس چ را آف

ه روایت مسلم. الله گوید( و ادامه ندهد« ب ب

ركان الإسلام« سوال دهم. أ علق ب ت ة مهمة ت وب ج أ وان ب ة الإخ حف »ت

اید در هر لکه انسان ب ی، ب کن ه ن ب این وسواس‌ها توج ه سب ادت ب رای ترک عب یطان ب ه وسوسه‌های ش اش که ب ب ب ین است مواظ ن اگر چ

ه این کردن ب ه ن رای توج لکه ب د ب وان خ اره ن د و آن را دوب کن ش را قطع ن ماز هنش می‌رسد ن ه ذ هایی که ب ز ی ود چ ا وج صورت و حتی ب

د. واهد ش ن الله تعالی برطرف خ ه اذ یب ب رت دین ت د و ب اهده کن ود مج س خ ف ا ن اید ب وسوسه‌ها ب
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ان ت هن د در ذ لات ب ی ه وسوسه‌ها و تخ گون ود این اعث می‌ش ب است از همهٔ عواملی که ب یم که واج اید یادآوری کن ر این ب اما علاوه ب

ر وی عدها ب اید ب ود و ش ت می‌ش ب هن انسان ث حهٔ ذ اسب که در صف امن لم‌ها یا تصاویر ن ی د دیدن ف ن ید؛ عواملی مان ود دوری کن تحریک ش

ارد. گذ ر ب اث

ماز ـ در صورت اید پیش از ن ه رابطه دید ب ود میل ب د یا در خ ین وسوسه‌هایی ش ن ار چ ت دارد گرف ودش دوست ن که خ م آن و اگر علی رغ

د. ش ساز رطرف ارد و ب گذ ان ب ا همسرش در می ه می‌دهد ـ این میل را ب از امکان و اگر وقت اج

الی ]از ماز خ ا دلش در حال ن د ت ش را برطرف ساز از ی ماز ن ص است که پیش از ن خ هم ش رماید: »از ف ه ـ می‌ف ی الله عن ودرداء ـ رض اب

ه صورت معلق روایت ز آن را در صحیحش ب ی اری ن خ در الصلاة« )۱۳۴( و ب یم ق عظ ی در »ت ه روایت مروز د« ب اش دنی[ ب های ب از ی ن

. کرده است

یم. واهان یق خ ما توف ود و ش رای خ از الله تعالی ب

ه رسالهٔ د ب ی عه کن ماز مراج وع در ن ش اب خ ت اسب اخ ن رای ش ب

والله اعلم.
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