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13999 - रोज़े म  इतार करने म  जदी करना सुनत है

न

म  पछूना चाहता हूँ  िक रोज़ा इतार करना फज़ है या नहीं जब मुसलमान मिग ब की नमाज़ के समय, और इतार करने

के समय के दौरान मिजद म  पहँुचता है, तो या उसके उपर अिनवाय यह है िक वह सव थम रोज़ा इतार करे िफर

जमाअत पकड़े, या िक वह पहले नमाज़ पढ़े िफर रोज़ा इतार करे

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सुनत यह है िक मनुय इतार करने म  जदी करे, इसी बात पर हदीस  तक  थािपत करती ह । चुनाँचे सहल िबन सअद

रिज़यलाहु अहु से िरवायत है िक अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "लोग बराबर भलाई म

रह गे जब तक वे रोज़ा इतार करने म  जदी करते रह गे।" इसे बुखारी (हदीस संया : 1821) और मुिलम (हदीस संया :

1838) ने िरवायत िकया है।

अतः उिचत यह है िक वह चँद िनवाल पर रोज़ा खोलने म  जदी करे िजससे उसका भखू शांत हो जाए िफर वह नमाज़ के

िलए खड़ा हो। उसके बाद चाहे तो खाने की ओर लौटे और उससे अपनी ज़रत परूी करे।

नबी सललाहु अलैिह व सलम ऐसा ही िकया करते थे। चुनाँचे अनस िबन मािलक रिज़यलाहु अहु से विणत है िक

उह ने कहा : नबी सललाहु अलैिह व सलम नमाज़ पढ़ने से पहले चँद तब - ताज़ा खजरू - पर इतार िकया करते

थे, यिद तब नही ंहोते थे तो चँद सखूी खजरू पर इतार करते थे, अगर सखूी खजरू  भी न होती थी ंतो चंद घूँट पानी पी

िलया करते थे।" इसे ितिमज़ी (असौम/632) ने िरवायत िकया है और अबानी ने सहीह अब ूदाऊद (हदीस संया : 560)

म  इसे सहीह कहा है।

अलामा मुबारकपरूी इस हदीस की याया करते हुए फरमाते ह  : "इसम  रोज़ा इफतार करने म  जदी करने के बार म

अितयोित की ओर संकेत है।"
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