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150516 - "अलाह के ित हुने-ज़न (अछी सोच)" का अथ और उसके सबसे मुख थानो ंका

उलेख

न

सवशितमान अलाह हदीसे कुदस्ी म  फरमाता हैः (म  अपने बंदे के मेरे ित सोच के अनुसार हूँ  ..) तो या इसका मतलब

यह है िक अगर कोई यित अलाह के ित यह सोचे िक उसकी दया उसकी सज़ा से अिधक यापक है, तो इस बंदे के

साथ सज़ा से अिधक दया के साथ यवहार िकया जाएगा, और इसके िवपरीत के साथ िवपरीत (यवहार)ॽ वह या संतुलन

है िजसे आदमी को इस हदीस पर अमल करते समय अपनाना चािहएॽ

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

अलाह तआला के ित हुने-ज़न एक महान हािदक उपासना है, िजसे बहुत से लोग ने सही मायने म  नही ंसमझा है।

हम इस उपासना के बारे म  अे सुनत व जमाअत के अक़ीदा (िववास) का उलेख कर रहे ह , और यह पट कर रह  ह

िक सलफ (पवूज) ने इसे िकस तरह समझा है, चुनाँचे हम कहते ह :

अलाह सवशितमान के ित हुने-ज़न (अछी सोच या अछे गुमान) का अथ यह है िक उन नाम, गुण और कायो ं

पर िववास रखा जाए जो सवशितमान अलाह के िलए योय ह , तथा उन महान भाव पर िववास रखा जाए िजनकी

ये अपेा करते ह । जैसे िक यह िववास रखना िक अलाह अपने हक़दार बंद पर दया करता है, और यिद वे तौबा करते

और अलाह की ओर आकृट होते ह  तो उह  मा कर देता है तथा उनकी आाकािरता और इबादत को वीकार करता ह ,

और यह िववास रखना िक अलाह सवशितमान ने जो कुछ िनणय और फैसला िकया है उसम  उसकी यापक िहकमत

ह ।

िजसने यह समझा िक अलाह तआला के ित अछा गुमान रखने के साथ अमल की ज़रत नही ंहैः वह गलत है और

उसने इस इबादत को ठीक से नही ंसमझा है। तथा कतय के छोड़ने और पाप के करने के साथ अछा गुमान नही ंपाया

जा सकता, और जो भी ऐसा सोचता है वह धोखे, िनंदनीय आशा और अलाह की पकड़ से िनिचंता म  पड़ा हुआ है और ये

सभी आपदा और तबाही ह ।
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इनुल क़ैियम रिहमहुलाह ने फरमाया :

अछा गुमान और धोखा के बीच अंतर पट है, और यह िक अछा गुमान यिद काय करने पर उभारता, ोसािहत करता

और उसकी मदद करता और उसकी ओर खीचंकर ले जाता हैः तो वह सही (हुने-ज़न) है। और अगर वह िनम और पाप

म  िलत होने का आान करता है : तो वह धोखा है। और अछा गुमान ही आशा है। अतः िजसकी आशा उसे

आाकािरता की ओर आकिषत करने वाली तथा अवा से रोकने वाली है : तो वह एक सही (सची) आशा है, और िजसका

िनम ही आशा है और उसकी आशा िनम और लापरवाही है : तो वह वंिचत (धोखा खाया हुआ) है।

"अल-जवाब अल-काफ़ी" (पृठः 24)।

शैख सालेह अल-फ़ौज़ान हिफ़ज़हुलाह कहते ह  :

“अलाह के ित अछे गुमान के साथ पाप और गुनाह से बचना ज़री है, नही ंतो यह अलाह की पकड़ से िनिचंता

समझा जाएगा। चुनाँचे भलाई लाने वाले कारण को अपनाने और बुराई लाने वाले कारण को यागने के साथ अलाह के

ित अछा गुमान रखनाः सराहनीय व पसंदीदा आशा है।

जहाँ तक कतय को छोड़ने और वजनाओं को करने के साथ अलाह के ित अछा गुमान रखने का मामला है : तो वह

िनंदनीय आशा है, जो िक दरअसल अलाह की पकड़ से िनिचंत होना है।

"अल-मुतक़ा िमन फतावा अश-शैख अल-फ़ौज़ान (2/269)''.

दसूरा :

मुल प से, एक मुसलमान को हमेशा अलाह सवशितमान के ित अछा गुमान रखना चािहए, जबिक एक मुसलमान

के िलए दो थान पर अलाह के ित अछा गुमान रखना अिनवाय हो जाता है :

थमः आाकािरता करते समय।

अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उहने कहा : पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने फरमायाः ''अलाह

तआला फरमाता है : म  अपने बंदे के मेरे ित गुमान के अनुसार होता हूँ। तथा म  उसेक साथ होता हूँ  जब वह मुझे याद

करता है। यिद वह मुझे अपने मन म  याद करता है, तो म  उसे अपने मन म  याद करता हूँ। और यिद वह मुझे िकसी सभा म

याद करता है तो म  उसे उनसे बेहतर सभा म  याद करता हूँ। यिद वह मेरे एक बािलत क़रीब आता है, तो म  उसके एक हाथ

क़रीब आता हूँ , और जो मेरे एक हाथ क़रीब आता है तो म  उसके दो हाथ क़रीब आता हूँ। यिद वह मेरे पास चलकर आता है,

तो म  उसके पास दौड़कर आता हूँ।'' इसे बुखारी (हदीस संया : 7405) और मुिलम (हदीस संया : 2675) ने िरवायत
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िकया है।

इस हदीस म  अलाह के ित अछे गुमान का काय के साथ संबंध को सबसे पट प से देखा जा सकता है। चुनाँचे उसके

बाद ही सवशितमान अलाह को याद करने और नेिकय के ारा उसकी िनकटता ात करने का उलेख िकया गया है।

इसिलए िजस यित का अपने पालनहार के ित अछा गुमान होगा, तो यह उसे अछा काय करने के िलए ेिरत

करेगा।

अल-हसन अल-बसरी रिहमहुलाह ने कहा : "मोिमन ने अपने पालनहार के ित अछा गुमान रखा, तो उसने अछा

काम िकया। और फ़ािजर (पापी) ने अपने पालनहार के ित बुरा गुमान रखा, तो उसने बुरा काय िकया।'' इसे इमाम अहमद

ने ''अज़-ज़ुह्द'' (पृठ 402) म  िरवायत िकया है।

इनुल-क़ैियम रिहमहुलाह ने कहा :

जो इस िवषय पर सही मायने म  िचंतन करेगा, उसे पता चल जाएगा िक अलाह के ित अछा गुमान ही वयं अछा

काम है ; यिक बंदे को अछा काम करने पर उसका अपने पालनहार के ित यह गुमान ही उभारता है िक वह उसे उसके

काम का बदला देगे और उसे उससे वीकार करेगा। चुनाँचे िजस चीज़ ने उसे काम करने पर ोसािहत िकया है वह अछा

गुमान ही है। अतः िजतना ही उसका गुमान अछा होगा, उतना ही उसका काम अछा होगा। अयथा इछा के पालन के

साथ अछा गुमान रखनाः असमथता व िववशता है....।

सारांश यह िक : अछा गुमान केवल मो के कारण को अपनाने के साथ ही होता है, लेिकन रही बात िवनाश के कारण के

साथः तो अछा गुमान नही ंहो सकता।”

"अल-जवाबुल काफी” (पृठ 13-15) संेप के साथ।

अबुल अबास क़ुतुबी ने फरमाया : कहा गया है िक : ''मेरे बंदे के मेरे ित गुमान'' का अथ दुआ के समय उसके परूा िकए

जाने का गुमान, तौबा के समय उसकी वीकृित का गुमान, इितग़फार (मा याचना) के समय मग़िफरत (मा की ाित)

का गुमान, और इबादत को उसकी शतो  ंके साथ करने के समय, उसके सचे वादे और महान कृपा को सामने रखते हुए,

कृय के वीकार िकए जाने का गुमान है।

क़ुतुबी ने कहा : इस बात का समथन दसूरी हदीस म  आप सललाहु अलैिह व सलम के इस कथन से होता है : ''तुम

अलाह से दुआ करो इस हाल म  िक तुह  क़बिूलयत का यक़ीन हो।'' (इसे ितिमज़ी ने सहीह इसनाद के साथ िरवायत

िकया है।)
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और इसी तरह तौबा और मा याचना करने वाले के िलए, तथा काय करने वाले के िलए उिचत यह है िक उसके िलए जो

अिनवाय है उसके करने म  भरपरू यास करे, यह यक़ीन रखते हुए िक अलाह उसके काम को वीकार करेगा और उसके

पाप को मा कर देगा ; यिक अलाह सवशितमान ने सची तौबा और अछे कमो  ंको वीकार करने का वादा िकया

है। लेिकन अगर वह इन काम को करते हुए यह िववास रखता या गुमान करता है िक अलाह उह  वीकार नही ंकरेगा,

और वे उसे लाभ नही ंपहँुचाएंगे : तो वह अलाह की दया से िनराशा, और अलाह की रहमत से मायसूी है, जो िक सबसे

मुख पाप म  से है, और जो उसपर मर गया : वह वही ं पहँुचेगा जो उसने उसके बारे म  सोचा और गुमान िकया है।

जहाँ तक पाप पर जमे रहने के साथ, मा और दया का गुमान करने का संबंध है : तो यह शु अानता और अपिरपवता

है, और यह मुरिजया के िसांत को ओर ले जाता है।

"अल-मुफ़िहम शह मुिलम'' (7/5,6).

दसूरा : िवपियो ँके समय, तथा मृयु के उपिथत होने के समय।

जािबर रिज़यलाहु अहु से विणत है िक उहने कहा : म ने पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम को आपकी मृयु से तीन

िदन पहले यह फरमाते हुए सुनाः ''तुमम  से िकसी की मृयु न आए मगर इस िथित म  िक वह अलाह के ित अछा

गुमान रखता हो।'' इसे मुिलम (हदीस संया : 2877) ने िरवायत िकया है।

''अल-मौसअूतुल िफिहया (10/2220)” म  है िक :

“मोिमन पर अिनवाय है िक वह अलाह सवशितमान के ित अछा गुमान रखे, तथा िवपिय के उतरने के समय और

मृयु के समय उसके िलए अलाह के ित अछा गुमान रखना सबसे अिधक ज़री हो जाता है। हाब ने कहा : िजस

यित की ाण िनकल रही हो उसके िलए अलाह के ित हुने-ज़न रखना ऐिछक है, तथा अलाह के ित अछा

गुमान रखना अगरचे मृयु के समय और बीमारी म  सुिनिचत हो जाता है, लेिकन मुकलफ को चािहए िक वह हमेशा

अलाह के ित अछा गुमान रखने वाला हो।” अंत हुआ।

देख : नववी की "शह मुिलम" (17/10)।

उपयुत बात से यह पट हुआ िक सवशितमान अलाह के ित अछे गुमान के साथ कतय का छोड़ना और पाप

करना नही ंपाया जा सकता। और जो यित यह मानता है िक यह उसके िलए फायदेमंद है, तो उसने ठीक प से अलाह

के िलए योय नाम, गुण और कायो  ंको उसके िलए िस नही ंिकया। और उसने ऐसा करके अपने आपको बबादी की खाई

म  िगरा िदया। लेिकन जहाँ तक अपने पालनहार को जानने वाले िववािसय (मोिमन) का मामला है, तो उहने अछा

काम िकया है और अपने पालनहार के ित अछा गुमान रखा है िक वह उनके कायो  ंको वीकार करेगा। तथा वे अपनी
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मृयु के समय अपने पालनहार के बारे म  अछा गुमान रखते ह  िक वह उह  मा कर देगा है और उन पर दया करेगा, भले

ही उनके पास कुछ ुिटया ह, तो उनके िलए आशा की जाती है उह  अलाह सवशितमान की ओर से वह ात हो

जाएगा जैसा िक उसने उनसे वादा िकया है।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है

इलाम न और उर


