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366204 - एक मिहला को संदेह है िक उसके मािसक धम का रताव मग़िरब की नमाज़ से पहले या

उसके दौरान या उसके बाद हुआ, तो उसके रोज़े और नमाज़ का या हुम हैॽ

न

म  मािसक धम के बारे म  पछूना चाहती हूँ। मुझे मग़िरब से लगभग बीस िमनट पहले दद महससू हुआ। इसिलए म

सुिनिचत होने के िलए गई, लेिकन कुछ ाव नही ंहुआ था। इसिलए म ने अपना रोज़ा परूा िकया। जब म  मग़िरब की

नमाज़ के िलए वुज़ ूकरने गई, तो मुझे बहुत तेज दद महससू हुआ। इसिलए िजतना हो सका म ने खुद को शु िकया, िफर

म  नमाज़ पढ़ने के िलए बाहर गई और नमाज़ अदा की। मेरी नमाज़ के दौरान दद कम हो गया। आमतौर पर, जब मेरा दद

कम हो जाता है, तो इसका मतलब यह होता है िक मािसक धम आना शु हो गया। लेिकन म  नमाज़ से नही ंकी और उसे

परूा िकया ; यिक म ने मािसक धम के आने को महससू नही ंिकया, इसिलए म ने नमाज़ परूी की। जब म ने नमाज़ समात

कर ली, तो म  बाथम म  गई और सुिनिचत होने के िलए पश िकया तो मािसक धम का खनू कट हो रहा था और जैसे

िक वह जद ही आया हो। मेरा सवाल यह है िक या मुझे मग़िरब की नमाज़ दोहरानी चािहए और या मुझे उस िदन का

रोज़ा दोहराना चािहए या नहीं

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सबसे पहले :

आपका आज का रोज़ा सही है ; यिक आपने मग़िरब (सयूात) से पहले खनू नही ंदेखा और न ही उसके आने को महससू

िकया, और मलू िसांत यह है िक यिद रताव के बारे म  संदेह हो जाए िक वह सयूात से पहले हुआ था या सयूात के

बाद : तो घटना को उसके िनकटतम समय से जोड़ा जाएगा, और यह िफ़ह (धमशा) के िनयम म  से एक है और यहाँ

इसका िनकटतम समय मग़िरब (सयूात) के बाद का है।

इस िनयम का अथ है : "यिद िकसी मामले के घिटत होने के समय के बारे म  मतभेद हो जाए और उसे िनधािरत करने के

िलए कोई सबतू नही ंहै - तो इस मामले को िथित के िनकटतम समय की ओर मंसबू िकया जाएगा ; यिक यह िनिचत

है, जबिक अिधक दरू का समय संिदध है। लेिकन यिद उसकी िनबत अिधक दरू के समय की ओर सािबत (मािणत) हो

जाए, तो उसपर अमल करना अिनवाय है।" डॉ. मुहमद िसदक़ी अल-बनो  की पुतक “मौसअूतुल क़वाइद अल-
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िफ़िहयाह” (12/316) से उरण समात हुआ।

अस-सुयतूी रिहमहुलाह अपनी िकताब “अल-अशबाह वन-नज़ाइर” (पृठ : 59) म  कहते ह  : "िनयम : येक घटना म

मलू िसांत यह है िक उसका अनुमान िनकटतम समय के साथ लगाया जाए। इस िनयम के अंतगत आने वाले उप-मु म

से एक यह है : िकसी यित ने अपने कपड़े पर वीय देखा, लेिकन उसे वपन दोष याद नही ंआ रहा है : उसपर सही राय के

अनुसार गुल करना अिनवाय है। उहने [यानी शाफ़ेई ने] अल-उम म  कहा : हर उस नमाज़ को दोहराना अिनवाय है जो

उसने अपनी आिखरी नीदं (के बाद) से पढ़ी है।” उरण समात हुआ।

दसूरा :

जहाँ तक मग़िरब की नमाज़ का सवाल है, तो अगर आपका बल गुमान यह है िक खनू नमाज़ के दौरान िनकला है ; दद

हका होने के कारण - जैसा िक आपने उलेख िकया है - और यिक आपने नमाज़ के बाद जो खनू देखा वह ताज़ा था, और

ऐसे ही अय चीज़ के कारण जो बल संभावना का संकेत देती ह , तो नमाज़ सही नही ंहै, और आपके िलए शु हो जाने

के बाद नमाज़ दोहराना अिनवाय है।

यिद कोई बल गुमान नही ंहै, बिक संदेह है, तो नमाज़ सही है। यिक हमने पहले उलेख िकया है िक घटना को उसके

िनकटतम समय से संबंिधत िकया जाएगा। इसिलए यह माना जाएगा िक रत नमाज़ के बाद िनकला था।

शैख मुहमद िबन मुहमद अल-मुतार अश-शंक़ीती हिफ़ज़हुलाह से इस बारे म  पछूा गया िक : एक मिहला ने मग़िरब

की नमाज़ के बाद मािसक धम का खनू देखा, और उसे नही ंपता िक यह सयूात से पहले का है या उसके बाद काॽ तो

उसकी नमाज़ और रोज़े के बारे म  या हुम है

उहने उर िदया : "यिद वह खनू देखती है और उसका बल गुमान यह होता है िक वह सयूात से पहले का है, तो इसम

कोई दुिवधा नही ंहै िक उस िदन का रोज़ा अमाय है और उसके िलए उस िदन की क़ज़ा करना अिनवाय है।

लेिकन अगर उसका बल गुमान यह है िक खनू ताज़ा है और उसका ाव सयूात के बाद हुआ है : तो उसके रोज़ा के सही

होने म , और शु होने के बाद मग़िरब की नमाज़ के अिनवाय होने म  कोई समया नही ंहै ; वह उसकी क़ज़ा करेगी और

नमाज़ पढ़ेगी।

लेिकन अगर वह संदेह करती है, तो उलमा रिहमहुमुलाह के िनकट िनयम यह कहता है : (उसे सबसे िनकट घटना से

संबंिधत िकया जाएगा), इसिलए मलू िसांत यह है िक रोज़ा सही (माय) है यहाँ तक िक उसके सही न होने की दलील

आ जाए। और यहाँ मलू तय यह है िक उसने परेू िदन का रोज़ा रखा है और उसकी िज़मेदारी परूी हो गई यहाँ तक िक हम

इस भाव के अितव की पुिट न कर ल । अतः इस िथित म  उसके रोज़े के सही होने का हुम लगाया जाएगा।
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जहाँ तक ख़नू का संबंध है, तो उस िदन उसका कोई असर नही ंहोगा। और यह मामला उलटा बना रहेगा, यिक यिद आप

कहते ह  : उसका रोज़ा सही है, तो उसके िलए मग़िरब की नमाज़ को क़ज़ा करना अिनवाय होगा। और यिद आप कहते ह  :

उसका रोज़ा सही नही ंहै, तो िफर मग़िरब की नमाज़ की कज़ा करने की ज़रत नही ंहोगी। इसिलए यिद वह रोज़े से बच

जाती है, तो उसपर मग़िरब की नमाज़ की क़ज़ा अिनवाय होगी। यिक नमाज़ के समय का शु होना मािसक धम वाली

मिहला के िलए दाियव को परूा करना अिनवाय कर देता है, और नमाज़ के अंितम समय का एतबार नही ंिकया जाएगा

जैसा िक हनफ़ी फ़ुक़हा और इमाम अहमद के कुछ सािथय का कहना है।” शैख अश-शंक़ीती की “शह ज़ाद अल-मुतने'”

से उरण समात हुआ।

अितिरत जानकारी के िलए न संया : (191684 ) का उर देख ।

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।
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