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45676 - क़सम का कफ़ारा िवतार से या हैॽ

न

कृपया िवतार से क़सम (तोड़ने) का कफ़ारा (ायिचत) पट कर ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

अलाह तआला ने क़सम का कफ़ारा अपने इस कथन म  उलेख िकया है :

لا يواخذُكم اله بِاللَّغْوِ ف ايمانم ولَن يواخذُكم بِما عقَّدْتُم الايمانَ فَفَّارتُه اطْعام عشَرة مساكين من اوسط ما تُطْعمونَ

هال ِنيبكَ يذَلك مَانميفَظُوا ااحو لَفْتُمذَا حا مانميةُ افَّاركَ كذَل اميا ثَلاثَة اميجِدْ فَصي لَم نفَم ةقَبر رِيرتَح وا متُهوسك وا ميلها

لَم آياته لَعلَّم تَشْرونَ

المائدة: 89

“अलाह तुह  तुहारी यथ क़सम पर नही ंपकड़ता, परंतु तुह  उसपर पकड़ता है जो तुमने पके इरादे से क़सम  खाई ह ।

तो उसका ायिचत दस िनधन को भोजन कराना है, औसत दज  का, जो तुम अपने घर वाल को िखलाते हो, अथवा उह

कपड़े पहनाना, अथवा एक दास मुत करना है। िफर जो न पाए, तो तीन िदन के रोज़े रखना है। यह तुहारी क़सम का

ायिचत है, जब तुम क़सम खा लो तथा अपनी क़सम की रा करो। इसी कार अलाह तुहारे िलए अपनी आयत

(आदेश) खोलकर बयान करता है, तािक तुम आभार यत करो।” (सरूतुल मायदा : 89)

एक यित के पास तीन चीज़ का िवकप होता है :

1 - दस ग़रीब को औसत कार का भोजन िखलाना, जो वह अपने पिरवार को िखलाता है। चुनाँचे वह येक यित को

देश के सामाय भोजन, जैसे चावल आिद का आधा सा' देगा। इसकी माा लगभग डेढ़ िकलोग ाम होती है। अगर चावल

को, उदाहरण के िलए, आमतौर पर िकसी सालन के साथ खाया जाता है, तो चावल के साथ उह  कुछ सालन या मांस भी

देना चािहए। यिद वह दस गरीब को इकट्ठा करके उह  दोपहर का भोजन या रात का भोजन करा दे, तो यह पयात है।

2 - दस ग़रीब लोग को कपड़े देना। हर ग़रीब यित को उसकी नमाज़ के िलए उपयुत कपड़े दे। पुष को एक क़मीज या
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एक तहबंद (िनचला व) और चादर (ऊपरी व), तथा मिहला को एक ढीली पोशाक और दुपट्टा।

3 – एक ईमान वाले गुलाम को मुत करना।

जो यित उपयुत म  से कोई भी चीज़ न पाए, तो वह लगातार तीन िदन के रोज़े रखे।

अिधकांश िवान का मत है िक कफ़ारा नकद के प म  देना पयात नही ंहै।

इने क़ुदामा रिहमहुलाह ने फरमाया : “कफ़ारा म  खाने या कपड़े की क़ीमत देना काफ़ी नही ंहै, यिक अलाह तआला

ने खाने का िज़ िकया है। इसिलए िकसी और चीज़ से कफ़ारा देना हािसल नही ंहो सकता, और यिक अलाह ने तीन

चीज़ म  से एक को चुनने का िवकप िदया है, और यिद क़ीमत अदा करना जायज़ होता, तो चुनाव का िवकप इही ंतीन

चीज़ तक सीिमत नही ंहोता...” उरण समात हुआ।

अल-मुनी, इने क़ुदामा (11/256)

शैख इने बाज़ रिहमहुलाह ने फरमाया : “लेिकन कफ़ारा भोजन के प म  होना चािहए, नक़दी के प म  नही,ं यिक

पिव क़रआन और सुनत म  यही आया है। इसम  जो अिनवाय है वह देश के मुय भोजन से आधा सा' है, जैसे िक खजरू,

या गेहूँ  या अय चीज । और इसकी माा लगभग डेढ़ िकलोग ाम है। यिद आप उह  दोपहर का भोजन या रात का खाना

िखला देते ह , या उह  ऐसे कपड़े पहना देते ह  जो उह  नमाज़ म  पयात ह, तो ऐसा करना काफ़ी है, और वह एक क़मीज़

या एक तहबंद (िनचला व) और चादर (ऊपरी व) है।”

“फतावा इलािमयह” (3/481) उरण समात हुआ।

शैख इने उसैमीन ने कहा :

अगर िकसी यित को (आज़ाद करने के िलए) कोई ग़ुलाम न िमले या देने के िलए कपड़ा या खाना न िमले, तो उसे तीन

िदन का रोज़ा रखना चािहए और ये रोज़े लगातार होने चािहएँ उनके बीच रोज़ा नही ंतोड़ता चािहए।

“फतावा मनार अल-इलाम” (3/667)

और अलाह तआला ही सबसे अिधक ान रखता है।


