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84089 - वह एक यित से यार करती है और उसने उस से अपने साथ बाहर िनकलने को कहा है तो वह

या करे 

न

म  आप से मदद के िलए अनुरोध कर रही हूँ , म  एक नवजाना से यार करती हूँ  और उसने मुझसे कहा है िक म  उसके साथ

बाहर िनकलूँ  िकंतु म  नही ंजानती िक उससे या कहूँ   म  उलझन म  हूँ। कृपया मेरी मदद कर  ।

िवतृत उर

हर कार की शंसा और गुणगान केवल अलाह तआला के िलए योय है।.

सव थम :

हम  बहुत खुशी हो रही है िक आप ने इस मामले के बारे म  कोई क़दम उठाने से पहले हमसे मदद का अनुरोध िकया। हम

आप के िलए वही पसंद करते ह  जो अपनी बेिटय और बहन के िलए पसंद करते ह । आप अपनी सबसे महवपणू बौर

बहुमूय चीज़ (सतीव) की िहफाज़त कर ,और इस बात से बच  िक शैतान आप को कभी यार के नाम से और कभी

मनोरंजन के नाम से धोखा म  डाल दे।

मेरी बेटी . . . हम  इस बात से खुशी होती है िक आप नमाज़ की पाबंदी कर ,िहजाब (पदा) को अपनाय , शुता,पिवता और

शालीनता (हया) से सुसिजत ह,और उस धम की िशाओं का पालन कर  जो इस िलए आया है िक मानव के पद (िथित)

को ऊँचा करे और उसके मन को शु और पिव बनाये।

तथा हम  इस बात से बहुत दुःख होता है िक आपकी िथित इसके िवपरीत हो, और हमारे िलए यह खेदजनक है िक शैतान

आपको आपके िवनाश की ओर खीचं कर ले जाये,पिरणाम वप आप बिल का बकरा बन जाय  िजसे उसकी मृयु की ओर

हाँक कर ले जाया जाता है और उसे इसका एहसास नही ंहोता है 

मेरी बेटी . . . यह एक सचमुच बात है कोई उपहास नही ंहै, आपके अलावा बहुत सी मिहलाएं इस राते पर चल चुकी

ह ,िजसका अंत दुभायपणू रहा है, और उह  पछतावा और अफससोस हुआ है। िकंतु . . समय बीतने के बाद (जब बहुत देर

हो चुकी थी),िजस समय पछतावा लाभ नही ंदेता है, और शायद आपको इस साइट पर इस िवषय म  बहुत सारी कहािनयाँ

िमल जाय ,िजन म  आपके िलए सबक़ (सीख) है,और आप इस बात से बच  िक आप वयं दसूर के िलए सीख और सबक़ बन
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जाय ।

दसूरा :

औरत के िलए जाइज़ नही ंहै िक वह िकसी ऐसे आदमी के साथ संबंध थािपत करे जो उसका महरम नही ंहै (जो उसके

िलए पराया है),भले ही उन दोन का इरादा शादी करने का हो,यिक अलाह तआला ने परायी (गैर महरम) औरत के

साथ एकांत (तंहाई) म  होना,उससे हाथ िमलाना और उसकी ओर देखना हराम (िनिष) कर िदया है -िसवाय इसके िक कोई

आवयता जैसे िक शादी का पैग़ाम और गवाही देना हो -, तथा उस पर इस बात को भी हराम कर िदया है िक वह ंृगार का

दशन करे, गैर महरम (पराये मदो )ं के सामने अपनी छुपाने (पदा करने) की चीज़ को कािशत करे, उनके बीच सुगंध

लगाकर िनकले, तथा उनसे कोमलता और मृदुलता के साथ बात चीत करे। ये हराम (िनिष) बात  िकताब व सुनत के

माण से सवात ह ,और उनम  उस यित के िलए कोई अपवाद (अलग हुम) नही ंहै जो शादी का दृढ़ संकप रखता है,

बिक उस यित के िलए भी िजसने वातव म  शादी का पैगाम दे िदया है, यिक शादी का ताव देने वाला यित

(मंगेतर) औरत के िलए पराया (अजनबी) ही रहता है यहाँ तक िक वह उससे िववाह (िनकाह) आयोिजत कर ले।

1- अजनबी (परायी) मिहला के साथ एकांत (तंहाई), यिप अपने मंगेतर के साथ ही य न हो, के हराम (िनिष) होने के

बारे म  विणत माण म  से एक वह हदीस है िजसे बुखारी (हदीस संया : 3006) और मुिलम (हदीस संया : 1341) ने इने

अबास रिज़यलाहु अहुमा से िरवायत िकया है िक उह ने नबी सललाहु अलैिह व सलम को फरमाते हुए सुना :

"कोई यित िकसी मिहला के साथ एकांत (अकेले) म  न रहे।"

तथा आप सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "सावधान, कोई पुष िकसी मिहला के साथ एकांत म  नही ंहोता है

मगर उन दोन का तीसरा शैतान होता है।"इसे ितिमज़ी (हदीस संया : 2165) ने िरवायत िकया है और अबानी ने सहीह

ितिमज़ी म  इसे सहीह कहा है।

2- तथा पुष के मिहला की ओर देखने के िनषे के बारे म  अलाह तआला का यह फरमान आया है :

قُل للْمومنين يغُضوا من ابصارِهم ويحفَظُوا فُروجهم ذَلكَ ازْك لَهم انَّ اله خَبِير بِما يصنَعونَ 

  سورة النور :30

‘‘आप मोिमन (ईमान वाले पुष) से कह दीिजए िक अपनी दृिटय (िनगाह) को नीची रख  और अपने शरमगाह

(सतीव) की रा कर ,यह उनके िलए अिधक पिवता का पा है,िनःसंदेह अलाह तआला उनके कायो  ंसे अछी तरह

अवगत है।’’(सरूतुनरू : 30)
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तथा मुिलम (हदीस संया : 2159) ने जरीर िबन अदुलाह रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने कहा : म  ने

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम से अचानक (आकिमक) नज़र के बारे म  न िकया तो आपने मुझे

आदेश िदया िक म  अपनी िनगाह को फेर (हटा) लूँ।

और "अचानक नज़र" (आकिमक दृिट) का मतलब यह है िक िबना इरादा के उसकी नज़र िकसी औरत पर पड़ जाये,

जैसेिक यिद वह राते आिद की ओर देख रहा हो।

रही बात औरत की,तो वह िबना शत के पुष की ओर देख सकती है, यिद िफने म  पड़ने का भया न हो। िकतु,शत के

साथ या िफने के भय की िथित म  ऐसा करना जाइज़ नही ंहै।

3- अजनबी (परायी और गैर महरम) औरत से मुसाफह करने (हाथ िमलाने) के िनषे के बारे म  नबी सललाहु अलैिह व

सलम का यह फरमान विणत है : "तुम म  से िकसी यित के िसर म  लोहे का तार चुभाया जाना इस बात से ेठ (बेहतर)

है िक वह िकसी ऐसी औरत को छुए जो उसके िलए हलाल नही ंहै।’’इसे तबरानी ने मा’िक़ल िबन यसार की हदीस से

िरवायत िकया है और अबानी ने सहीहुल जािम (हदीस संया : 5045)म  इसे सहीह कहा है। और यहाँ पर पुष और ी

दोन दोषी ह ।

4- औरत के बे-पदा िनकलने और पराये मदो  ंके सामने अपने ंृगार का दशन करने के िनषे के बारे म  विणत माण म  से

एक वह हदीस है िजसे मुिलम (हदीस संया : 2128)ने अब ूहुरैरा रिज़यलाहु अहु से िरवायत िकया है िक उह ने कहा :

अलाह के पैगंबर सललाहु अलैिह व सलम ने फरमाया : "नरकवािसय के दो वग ऐसे ह  िजह  म  ने नही ंदेखा है : एक

जाित ऐसी है िजनके साथ गाय की पूँछ के समान कोड़े हगे िजनसे वे लोग को मार  गे, और दसूरा वग ऐसी औरत का है

जो व पहने हुए भी नंगी हगी लोग को आकिषत करने वाली और (उनकी ओर) आकिषत होने वाली हगी,उनके िसर

बुती ऊँट के झुके हुए कोहान के समान हगे,वे वग म  वेश नही ंकर गी, और न ही उसकी सुगंध पाय गी, हालांिक उसकी

सुगंध इतनी और इतनी दरूी से ही महससू होगी।’’

बुती : एक कार के ऊँट होते ह  िजनकी गदन  लंबी होती ह ।

5- औरत के सुगंध लगाकर इस कार बाहर िनकलने िक पराये मद उसकी सुगंध को सूँघ , इसके िनषे म  नबी सललाहु

अलैिह व सलम का यह फरमान विणत है : "जो भी मिहला सुगंध लगाकर िकसी क़ौम के पास से गुज़री तािक वे उसकी

खुब ूको सूँघ , तो वह औरत यिभचारणी है।’’इसे नसाई (हदीस संया : 5126), अब ूदाऊद (हदीस संया : 4173) और

ितिमज़ी (हदीस संया : 2786) ने िरवायत िकया है और अबानी ने सहीह सुनन नसाई म  इसे हसन कहा है।

6- तथा कोमलता और मृदुलता से बात करने के िनषे म  अलाह तआला का यह फरमान आया है :
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يا نساء النَّبِ لَستُن كاحدٍ من النّساء انِ اتَّقَيتُن فَلا تَخْضعن بِالْقَولِ فَيطْمع الَّذِي ف قَلْبِه مرض وقُلْن قَولا معروفاً  

  سورة الأحزاب : 32

‘‘ऐ नबी की औरतो, तुम आम औरत की तरह नही ंहो, यिद तुम ईभय (परहेज़गारी और संयम) अपनाओ तो (मदो  ंसे बात

करते समय) कोमलता के साथ बात न करो िक िजसके िदल म  रोग हो वह कोई बुरा याल करे, और भली बात

कहो।’’(सरूतुल अहज़ाब : 32)

जब यह बात िववािसय (मोिमन) की पिव माताओं (अथात ्पैगंबर की पिनय) के िवषय म  है तो उनके अलावा अय

मिहलाएं तो इसका और अिधक पा ह ।

तीसरा :

आजकल िजसे पुष और परायी मिहला के बीच ेम का नाम िदया जाता है वह,यिद उसम  ये सभी िनिष (हराम) बात

और इनसे भी बढ़कर चीज़  न पाई गयी,ं इन म  से िकसी हराम बात से खाली नही ंहोता है। अलाह हम  और आप को हर

बुराई से सुरित रखे।

अतः, आप के ऊपर अिनवाय है िक अलाह सवशितमान से तौबा कर , उसके ोध और इंितक़ाम से बच , और उस

नवजवान के साथ यह संबंध तुरंत िवछेद कर द । अतएवउससे िमलने के बारे म  न सोच  और अपने साथ बाहर िनकलने के

िलए उसकी मांग को अवीकार कर द , बिक उिचत यह है िक उसके साथ पणू प से संपक  को काट द , यिक बुराई का

आरभ आपके िदल का उसके साथ लगाव है,और यह शैतान का धीरे-धीरे आपको बहकाना है िक आप ने उससे नज़र िमलाई

या उसके साथ बात-चीत की यहाँ तक िक आपके िदल म  उसका ेम वेश कर गया। अतः,अब बात-चीत के ारा या उसके

साथ बाहर िनकलकर मामले को अिधक बुरा और गंभीर न बनाय ।

आप इस बात को अछी तरह जान ल  िक असर संकट  साधारण कदम से आरंभ होती ह , िफर ऐसी चीज़ घटती है जो

कपना म  भी नही ंहोती है। िकतनी औरत  ऐसी ह  िजह  अपने ऊपर अितिरत िववास था और यह िक वह नवजवान

उसका कुछ भी िबगाड़ नही ंसकता,िफर पिरणाम यह सामने आया िक वह हर चीज़ गवाँ बैठी  िफर वह भेिड़या जो उससे

वादा करता था और उसे शादी का हरा बाग िदखाता था, उससे अलग थलग हो जाता है,यिक अब वह औरत उसके योय

नही ंरह गयी, और यह बात बहुत दरू है िक वह उस औरत पर िववास करे जबिक उसने अपने िलए इस बात को वीकार

कर िलया िक वह एक पराये आदमी से संबंध थािपत करे।

और हम आपसे यह बात मा आपकी शुभिचंता और आपके िलए भलाई चाहने के अयाय से कह रहे ह । हम अलाह से

ाथतना करते ह  िक आप को हर बुराई और घृणापद चीज़ से सुरित रखे। और अलाह तआला ही सवेठ ान रखता



5 / 5

है।


