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65693 - Menggunakan Lensa Kontak Setelah Dimasukkan Ke Dalam Larutan

Pembersih Tidak Mempengaruhi Puasa

Pertanyaan

Apakah diperbolehakan menggunakan lensa kontak saat berpuasa? Karena sebagaimana yang
anda ketahu, dia diletakkan di larutan khusus untuk membersihkannya? Mohon jawaban

secara terperinci
Jawaban Terperinci

Dibolehkan menggunakan lensa kontak disela-sela puasa. Tidak berpengaruh baik diletakkan
atau tidak ditempat larutan pembersih. Maksimal hal itu masuk sedikit larutan ke dalam mata,
hal itu bagaikan cairan obat mata. Hal itu tidak merusak puasanya menurut pendapat terkuat

dikalangan ahli ilmu.

Syekh Ibnu Utsaimin rahimahullah mengatakan, “Tidak mengapa bagi orang yang berpuasa
memakai celak, meneteskan cairan di mata, meneteskan cairan di kedua telinganya, bahkan
walaupun dia merasakan sesuatu di tenggorokannya. Hal itu tidak membatalkannya. Karena
dia bukan makanan dan juga bukan minuman atau semakna dengan makanan dan minuman.
Sementara adanya dalil yang ada adalah larangan makan dan minum, maka tidak bisa
dimasukkan ke dalam makna makan dan minum. Hal yang kami sebutkan ini adalah pendapat
pilihan dari Syeikhul Islam Ibnu Taimiyah rahimahullah. Dan itu yang benar. (Fighul Al-Ibadat,
hal. 191)
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