
3455 - O que é melhor durante o dia no Ramadan – ler o Alcorão ou rezar

orações voluntárias?

Pergunta

O que é melhor durante o dia no Ramadan – ler o Alcorão ou rezar orações voluntárias?

Resposta detalhada

A Sunnah do Profeta (que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) era fazer muitos tipos

diferentes de adoração durante o Ramadan. Jibril costumava revisar o Alcorão com ele à noite, e

quando Jibril aparecia, ele era mais generoso na caridade do que o vento soprando. Ele era a

mais generosa das pessoas, e estava em seu auge no Ramadan. Nessa época ele costumava dar

mais em caridade e tratar as pessoas ainda mais gentilmente; ele lia mais Alcorão, rezava mais,

recitava mais dhikr e passava algum tempo em I'tikaaf (retiro). Esta é a orientação do Profeta

(que a paz e as bênçãos de Allah estejam sobre ele) neste aspecto desse mês sagrado.

Quanto a saber se é melhor ler o Alcorão ou fazer orações voluntárias, isso depende das

circunstâncias das pessoas, e a verdadeira avaliação disso depende de Allah, porque Ele

conhece todas as coisas.

(De al-Jawaab as-Sahih min Ahkaam Salaat al-Lail wa'l-Taraawih, por Shaikh 'Abd al-'Aziz ibn

Baaz, pág. 45).

Uma ação específica pode ser melhor no caso de um determinado indivíduo, e outra pode ser

melhor para outro indivíduo, de acordo com o grau em que uma determinada ação aproxima a

pessoa de Allah. Algumas pessoas podem ser mais influenciadas pelas orações nawafil

(voluntárias) e podem se concentrar nelas e fazê-las corretamente, o que as aproximará de Allah

mais do que outras ações, então, no caso delas, essas ações são melhores. E Allah sabe melhor.
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