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93793 - Ela viu uma mancha de sangue – ela deve jejuar?

Pergunta

Quando eu fui ao banheiro para me aliviar vi uma mancha de sangue no vaso sanitário, o que me

deixou preocupada e com dúvida se eu estava menstruando. Será que eu devo ou não rezar e

completar o meu jejum?

Resposta detalhada

Todos os louvores são para Allah.

Parece que uma gota de sangue não é menstruação, então isso não significa que você deva parar

de rezar e jejuar.

O Shaikh Ibn ‘Uthaimin (que Allah tenha misericórdia dele) foi perguntado sobre uma mulher que

observou algumas manchas de sangue no Ramadan e isso continuou ao longo do mês quando ela

estava jejuando; seu jejum é válido?

Ele respondeu: Sim, o seu jejum é válido. Esses pontos não contam como nada, porque eles vêm

de uma veia. Fim da citação.

Fataawa al-Mar’ah al-Muslimah (1/137). 

Ele disse ainda:

O princípio geral é que uma vez que a menstruação da mulher tenha terminado e ela tenha visto o

tuhr ou secreção branca que sinaliza o final da menstruação ou nifaas, qualquer coisa que apareça

depois disso, quer seja secreção amarronzada ou amarelada ou pontos de sangue ou umidade,

nada disso é menstruação então ela não deve parar de rezar ou jejuar, e ela tem permissão para

ter relações com o seu marido, porque isso não é menstruação. Fim de citação.

60 Su’aalan fi’l-Hayd.
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