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10160 - Taharet Konusunda Vesveselere Maruz Kalan Kadin

Soru

Bir kadin abdest aldiktan sonra taharet konusunda vesveselere maruz kalmaktadir. Bir
defasindan i¢inden Allah’a ve Kur’an-a sovilmesini emreden bir sey hissetti, bunun tizerine ¢ok

uzulmis ve aglamistir. Bu vesveselere karsi ¢cozim nedir?
Detayli cevap

Maalesef bu tiir vesveselere bir ¢cok insan maruz kalabilir. Ancak bunun ilaci ¢okta Allah’in
rahmetinden kovulmus seytandan Allah’a siginmaktir. Ozellikle Falak ve Nas sureleri bu
konuda ¢ok etkilidir. Stiphesiz seytan Allah’in yarattig1 kot mahlukatlardandir. Bu nedenle

Falak suresi onu da kapsar.

Kesinlikle vesvesenin ilaci, kalbine gelen vesveselere aldirmadan seytanin serrinden siginarak

Allah’a yonelme konusunda samimi bir azimet gostermektir.

Ornek; abdest alirken sayet bir kere mi, iki kere mi? Ug kere mi? Diye vesvese olusursa
kesinlikle bu stiphelere aldirmamak gerekir. Hatta icinden abdest almadig1 veya bir uzvu
yikamadig1 hususunda bir vesvese gelirse bunlara hicbir sekilde aldirmasin. Ayni sekilde
namaz kilarken ihram tekbirini getirmedigini diigiiniirse buna aldirmayip namazina devam
etsin. Sayet kalbine Allah’a sovduguniu, Kur’an-a sovdigunu vb. kifur sozciklerini soyledegini
dusunurse kesinlikle bunlara aldirmasin ve bunlar ona zarar vermeyecektir. Hatta sayet istem
dis1 diliyle kufuir s6zleri soylemisse bile ona bir ytuikimlulik yoktur. Nitekim Rasulullah
Sallallahu Aleyhi Vesellem séyle buyurmustur: “Ofke (veya zorlanma) hilinde bosama hiikkmii
gecersizdir” (Ebu Davud 2193, Ahmed 6/276, Elbani Sahih demistir. Irva 2047) béylece
vesveseye maruz kalan kisinin boganmasi gecersiz sayildig: gibi diger konularda da mazur

gorulmesi daha evladir.

Bu tur durumlara maruz kalan kigilere tavsiyemiz, ¢cokca seytandan Allah’a siginmasidir. Falak

ve Nas sureleri okumak, samimi ve azimli olmak, seytandan gelen bu tiir vesveselere
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aldirmamak.

Sayet seytan kalbine Allah hakkinda bir stiphe distrirse buna tiziilme. Cinki stipheden
rahatsiz olmak imanin varligina isarettir. Cinki mimin olmayan kisi siipheden rahatsiz olmaz
ve Allah hakkindaki siphe onu tizmez. Ancak vesvese ve siiphelerden rahatsiz olan kisi
mumindir. Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem goyle demistir: “ O gercek imandir” (Muslim
132) yani seytanin kalplerinizi attig1 sipheler gercek imanin varligina delildir. Ciinki kalbine
suphe gelen kimse bu stipheye razi olmaz ve rahatsiz olur. Seytan sadece i¢inde iman bulunan

kalplere gelir ve onlar1 bozmaya calisir. icinde iman olmayan ve bozuk kalplere gelmez.

Ibn Abbas’a soyle denilmis: Yahudiler, bize namazimizda vesvese gelmez. Demisler. Bunun

lizerine Ibn Abbas: Seytan, bozuk bir kalbe ne etsin!? Demistir.

Bu durumlarda olan kisilere tavsiyemiz: Tim bu vesveselere aldirmamak; abdestsiz veya ihram
tekbiri getirmeden namaz kildigini diisiinse de kesinlikle veseveselere aldirmasin ilk baglarda

rahatsiz olabilir fakat sonunda bu vesveselerden kurtuldugunu gorecektir.

Bu sorundan sikayet edenlere verdigimiz tavsiyeleri uygulamalari sonucunda iyilestiklerini

gorduk. Allah hepimize saglik ve afiyet versin.

En iyisini Allah bilir.
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