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221820 - Siniizit hastalarinda akan siimiigiin oruca etkisi

Soru

Sinuzit hastasi olan oruclu, midesine mukus girerse ne yapmali? Uyandiginda burnunda kan izi

ve agzinda kan tad1 bulan kiginin hikmu nedir?
Detayli cevap

Alimlerin gorus birligine gore oruglu bir kimse, midesine simiik, mukus veya balgam girer ve

bunu engellemek mimkiin degilse orucu gecerlidir. Clinkt bu durum istem dis1 gergeklegmistir.
Seyh Zekeriya el Ensari el Safii Rahimehullah sdyle dedi:

Sumiik sayet ag1z veya burundan akar ve engelleyemeden midesine inerse orucu bozulmaz.

Cunku istem dig1 oldugu i¢in mazur kabul edilir. (Esna el Metalib 1/415)

Sayet oruclu, bunu atabildigi halde yutarsa Imam Safii gibi bazi alimler bu kisinin orucu
bozuldugunu savunur. Fakat Ebu Hanife, Maliki ve Ahmed’ten gelen bir rivayete gore orucu

bozulmaz. Seyh Ibn Useymin bu goériisii tercih etmistir. (el Mevsua el Ilmiye 36/259-261
ibn Necim el Hanefi Rahimehullah séyle dedi:

“Oruglu, genizden gelen sumugu ceker ve kasitli bir sekilde bogazina girerse bir sakincasi

yoktur. Ciinkl bu salya hikmiuindedir. (el Behrurraik serh Kenz el Dekaik 2/294)

El Nefravi el Maliki Rahimehullah soyle dedi: “Balgam gogusten ¢ikar dil etrafina gelir, bunu
atabiligi halde yutarsa orucu kaza etmesine gerek yoktur. Ayni sekilde simuk dil ucuna ulagir

ve kasith bir gekilde yutarsa kaza etmesine gerek yoktur.” (el Fevakih el Davani 1/309)
Seyh Ibn Useymin Rahimehullah séyle dedi:

Sayet stimuk agza ulagsmazsa beyinden gelir ve mideye iniyorsa orucu bozmaz. Ctinku viicudun
disina cikmamagtir. Ag1z viicut dig1 organ sayilir, sayet agiza ulasir ve yutarsa orucu bozulur.

Agza ulagsmadan yutarsa orucu bozulmaz.
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Bu meseledeki diger gorus ise agiza ulasir ve yutsa bile orucu bozulmaz. Bu gorus daha
tercihlidir. Clinkl agizdan cickmamistir. Bunu yutmak bir yemek ve icecek sayilmamaktadir. (el

serhulmumti 6/424)

Sonug olarak sinuizit nedeniyle akan mukus, simuk, kan vb. sayet atma imkanin varsa atmak

tedbir acgisindan daha iyidir, bununla birlikte orucun bozulmaz.
Allah gifalar versin..

En iyisini Allah bilir.
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