
26837 - Oruçlu iken ihtiyaçtan dolayı yemeğin tadına bakmak ve unutarak

tadına baktığı şeyi yutmak

Soru

Karım iftarı hazırlamak için benden yardım istedi.Ona yardım ederken unutarak yemeğin

tuzuna baktım. Bununla orucum bozulmuş oluyor mu? Çünkü ben, ne dînî, ne de örfî bakımdan

bana farz veya vâcip olmayan bir işi yapmış oldum.

Detaylı cevap

Oruçlunun, ister erkek olsun, isterse kadın olsun, gerek duyulduğunda yemeğin tadına

bakmasında hiçbir sakınca yoktur. Ancak bunu yaparken de dilinin ucuyla yemeğin tadına

bakmalı, sonra ağzından dışarı atmalı ve ondan hiçbir şeyi yutmamalıdır.

Eğer oruçlu unutarak ondan bir şey yutarsa, kendisine bir şey gerekmez ve orucunu

tamamlamalıdır. Çünkü İslâm şeriatında unutkan kimsenin mazur görüldüğüne dâir deliller

geneldir.

Nitekim Nebi -sallallahu aleyhi ve sellem- bu konuda şöyle buyurmuştur:

اري ومسلم [﴾ خ .﴿ ] رواه الب اهُ قَ سَ هُ اللهُ وَ مَ عَ أَطْ ا  مَ نَّ  إِ  فَ  ، هُ مَ وْ مَّ صَ تِ يُ لْ فَ بَ  رِ أَوْ شَ لَ  أَكَ  فَ ئِمٌ  ا وَ صَ هُ يَ وَ نْ نَسِ مَ

"Kim, oruçlu olduğu halde unutarak yer veya içerse,orucunu tamamlasın. Zirâ onu ancak Allah

yedirmiş ve içirmiştir."

Buhârî, hadis no: 1399. Müslim, hadis no: 1155

Allah Teâlâ en iyi bilendir
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