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334353 - Bir Miisliiman, karantina siiresince ne yapmasi gerekir? Yiice Allah

bu belay1 iizerimizden nasil kaldirir?

Soru

Corona (Covid 19) virusiu yaygin oldugu bu giinlerde Musliman kimseye diigen gorev nedir?

Yuce Allah bu belay1 tizerimizden nasil kaldirir?

Detayli cevap

Bir musibet veya bela meydana geldigi zaman stiphesiz bunun ilaci ylice Allah’a tdvbe etmek ve
yalvarmaktir. Ayrica gasbedilen haklar: sahiplerine vererek bolca istigfar getirmek, ytice Allah’1
tesbih etmek, salavat getirmek, saghk ve afiyet dilemek, gerekli tedbirleri almak, korunmak ve
tedavi olmak, kendini karantinaya almak ve bulundugu takdirde as1 ve ila¢ almak; yerine

getirilmesi en 6nemli gorevlerdir.
1-Tévbe ve yakaris konusunda yiice Allah sdyle buyurdu:

“Andolsun, senden once birtakim iimmetlere de peygamberler gonderdik. (Peygamberlerini
dinlemediler.) Sonunda, yalvarsinlar da tovbe etsinler diye onlar: siddetli yoksulluk ve
darliklarla yakaladik. Hi¢ olmazsa onlara azabimiz geldigi zaman yakarip tovbe etselerdi ya..
Fakat (onu yapmadilar) kalpleri katilasti. Seytan da yapmakta olduklarini zaten onlara susli

gostermisti. (Enam 42-43)

Bagka bir ayette: “Gormuyorlar mi1 ki, onlar her yil bir veya iki kere belaya carptirilip imtihan

ediliyorlar. Sonra ne tovbe ederler, ne de ibret alirlar. (Tevbe 126)

Bela ve felaketler giinahlarin neticesinde meydana geldigi gibi giderilmesi ancak tovbeyle
mumkuindur. Zira ibn Abbas (Radiyallahu anhu) kendisinden yagmur duasi istendigi zaman

soyle demistir. “Allah’im hicbir bela giinahsiz gelmez, hi¢bir bela tévbesiz yok olmaz”
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2-Istigfar ve af dileme ise saglik, gii¢ ve giizel hayata neden olan bir ibadettir. Nitekim yiice
Allah s6yle buyurdu: “Ve Rabbinizden magfiret dilemeniz, sonra da ona tévbe etmeniz icin
(indirildi. Eger bu emrolunanlari yaparsaniz), Allah sizi, tayin edilmis bir siireye kadar giizel
bir sekilde yasatir, fazlasini yapan herkese de iyiliginin karsiligini verir. Eger yuz cevirirseniz,

ben sizin basiniza gelecek buiyuk bir giintin azabindan korkarim.» (Hud 3)

Bagka bir ayette: “Ey kavmim! Rabbinizden bagis dileyin; sonra da O'na tévbe edin ki, tizerinize
gogu (yagmuru) bol bol gondersin ve kuvvetinize kuvvet katsin. Glinah igleyerek

(Allah'tan) yuz cevirmeyin. (Hud 52)

3- Tesbih etmek (Subhanallah demek) ytice Allah, tesbih eden Yunus aleyhisselam’1 sikintidan

kurtarmis ve bu yontemle de miiminlerin kurtulacagina isaret etmisgtir.

“Zunnin'u da (Yunus'u da zikret). O 6fkeli bir halde gecip gitmisti; bizim kendisini asla
sitkistirmayacagimizi zannetmisti. Nihayet karanhklar iginde: «<Senden baska hicbir tanr:
yoktur. Seni tenzih ederim. Gercekten ben zalimlerden oldum!» diye niyaz etti. Bunun
lizerine onun duasini kabul ettik ve onu kederden kurtardik. iste biz miiminleri boyle

kurtaririz.” (Enbiya 87-88)

Bagka bir ayette: “Yunus kendini kinayip dururken onu bir balik yuttu Eger Allah'1 tesbih

edenlerden olmasaydy, tekrar dirilecekleri giine kadar onun karninda kalirdi. (saffat 142-143)

Sa’d Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle

dedi: “YUnus (Aleyhisselam) baligin karnindayken sdyle dua etmisti:

“Senden bagka ilah yoktur. Sen her tirli noksanliktan, esi-ortagi olmaktan uzaksin. Stiphesiz

ben kendine yazik edenlerden oldum”

Sikintiya digsmius ve basi beldya diicar olmug her hangi miuisliman bu duay1 yaparsa, Allah

Tedld mutlaka onun duasini kabul buyurur.” (Ahmed 1462, Tirmizi 3505, Elbni sahih demistir)
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Ibn Kayyim Rahimehullah sdyle dedi: “Ibn Mesud séyle dedi: “Sikintiya diisen her peygamber

mutlaka tesbih ederek yardim istemistir” (el cevab el Kafis. 14)
4-Peygambere salavat getirmek, tiziinti ve sikintilarin giderilmesi i¢in en buyuk vesiledir.

Ubey b. Ka'b -radiyallahu anh-dan riviyet edildigine gore; Allah Rastlii -sallallahu aleyhi ve
sellem- gecenin Ugcte biri gecince kalkar ve soyle derdi: “Ey insanlar! Kalkin Allah" zikredin.
RAcife (buitin canlilara 6lim getirecek olan ilk stira tifirilmenin) zamani geldi, bunun hemen
ardindan da Radife (biitiin canlilar1 diriltecek olan tiflenis) gelecektir. Oliim, her tirli siddet ve
sancilariyla mutlaka gelecektir; 6liim, mutlaka herkesi bulacaktir.” Ubey diyor ki: “Ey Allah’in
Rasili! Ben sana ¢ok dua edip salavat getiriyorum; dualarimin ne kadarini sana ayirayium?”
Allah Rasulu -sallallahu aleyhi ve sellem-: “Diledigin kadar!” buyurdu. Dualarimin “dortte birini
mi?” dedim; “Diledigin kadarini!” buyurdu, “Sayet arttirirsan senin i¢in daha hayirhdir!”
buyurdu. Bende “Yarisini ayirayim mi? diye sordum; “Diledigin kadarini!” buyurdu, “Sayet
arttirirsan senin i¢in daha hayirhdir!” Ben de “tgte ikisini mi?” dedim; “Diledigin kadarini!”
buyurdu, “Sayet arttirirsan senin i¢cin daha hayirlidir!” buyurdu. Ben de o halde “Bitiin
dualarimi senin i¢in (sana salat etmek i¢in) yapacagim.” dedim. Bunun tizerine Allah Rasuli -
sallallahu aleyhi ve sellem-: “ O zaman Sikintilarin giderilecek ve giinahlarin

affedilecektir.” (Ahmed 21242, Tirmizi 2457)

Ahmed’in rivayetinde soyle gecmektedir: “Bir adam: Ey Allah’in Rasuli! Tim duami sana
yaparsam ne olur? Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem: “O zaman ytce Allah Diinya ve

Ahiretle ilgili tim sikintilarin giderir”. (Elbani sahih demistir)
Seyhulislam Ibn Teymiye’ye bu hadisin izah1 soruldugunda séyle cevap vermistir:

Ubey bin Ka’b’in dua ettigi bir dua vardi, tiim duasini Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’e
yapt1 ¢cinku Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’e bir kere salavat getiren ytice Allah, ona on
defa salavat getirir. Yiice Allah kime salavat getirirse tim sikintilari giderilir ve giinahlar:

affedilir.”

5-Allah’tan sithhat ve afiyet dilemek, her sabah ve aksam megsru olmakla beraber salgin ve

belalarda bunu yapmak daha fazla 6nem arz eder.
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Abdullah bin Omer Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore s6yle dedi: Rastlullah -
sallallahu aleyhi ve sellem- her sabah ve her aksam su dualar1 birakmazdi: «Allah'im! Dinim,
diinyam, ehlim ve malim hakkinda senden af ve afiyet isterim. Allah'im! Ayiplarimi ort.
Korktugum seylerden beni giivende kil. Allah'im! Oniimden, arkamdan, sagimdan,
solumdan ve tistiimden (gelecek belalardan) beni koru. Alimdan gelecek ani afet (yerin

dibine gecirilmekten) ve beladan senin azametine siginirim.»

Abdurrahman bin Ebu Bekrete, babasina soyle der: Babacigim seni her giun: “ Allahim!
Bedenime afiyet ver. Allahim! Kulagima afiyet ver. Allahim! Gézuime afiyet ver. Senden bagka
hak ilah yoktur. Allahim! Kiifiirden ve fakirlikten sana siginirim. Kabir azabindan sana
siginirim. Senden bagka hak ilah yoktur.” Bu dualar1 her sabah ve her aksam ticer defa
tekrarliyorsun. Bunun tGizerine babam: Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem’in bu dualarla dua

ettigini igittim, bende onun siinnetine tabi olmak istiyorum. (Ahmed 20430, Ebu Davud 5090)
Boyle zamanlarda en yararh dualardan biri de g0yledir:
Ebu Hureyre’den rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem goyle dua ederdi:

“Allahim! Kulagim ve gozum ile beni faydalandir. Bu iki nimeti bana (mirasci olacak sekilde son

nefese kadar) saghikli kil. Bana zulmedene karsi bana yardim et ve ondan intikamimi al.”

Enes Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore soyle dedi: Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem soyle dua ederdi: «<Allah'im! Alaca hastaligindan, delilikten, ciizzamdan ve kot

hastaliklardan Sana siginirim.» (Ahmed 13004, Ebu Davud 1554, Nesai 5493)

Osman bin Affan Radiyallahu anhu’dan rivayet edildigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi
Vesellem’in sdyle dedigini isitmistir: “Her kim ii¢ defa [Ismiyle yerde ve gokte hi¢bir seyin zarar
veremedigi Allah’in adiyla (s1ginirim). O, hakkiyla isiten, her seyi hakkiyla bilendir.] SOylerse
ona ansizin bela gelmez, her kim bu duay1 sabahleyin ti¢ defa sdylerse aksama kadar ona

ansizin bela gelmez” (Ahmed 528, Ebu Davud 5088, Tirmizi 3388, Ibn Mace 3869)

6-karantina ve tedavi gibi tedbirlerin alinmasina gelince Rasulullah Sallallahu Aleyhi

Vesellem’in stinneti bu konuda bize rehberlik etmektedir. zira Rasulullah Sallallahu Aleyhi
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Vesellem tedavi olunmayi ve hastaliktan korunmay: emretmistir. Ayrica hastanin saglikli bir
kimsenin yanina gitmemesini, salgin hastaliginin oldugu memlekete yolculuk yapilmamasini

emretmistir.

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sdyle buyurdu: "Ey Allah'in kullar: tedavi arayin. Zira
yiice Allah bir tanesi haric tedavisiz hastalik yaratmamustir: Ihtiyarlik ." (Ahmed 17726, Ebu
Davud 3855, Tirmizi 2038, ibn Mace 3436, Elbani sahih demistir.)

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem goyle buyurdu: "Kim sabah a¢ karnina yedi tane acve

hurmasi yerse o glin ona ne sihir ne de zehir tesir eder.” (Buhari 5769, Muslim 2057)

Ebu Hureyre Radiyallahu anhu rivayet ettigine gore Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem soyle
dedi: “Bulasic1 hastalik tagiyan kimse saglikli1 kimsenin yanina gitmesin” (Buhari 5771, Muslim

2221)

Rasulullah Sallallahu Aleyhi Vesellem sdyle buyurdu: “Taun (veba) bir yerde bas gosterir ve siz
orada bulunursaniz o yerden ¢ikmayiniz! Sayet bir yerde bas gosterir ve siz orada olmazsaniz o

yere gitmeyin!" (Buhari 5728, Muslim 2218)
Ytuce Allah’in tizerimizden bela ve salginlari gidermesini dileriz.

En iyisini Allah bilir.
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