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38532 - Saghk kontrolu yaptirabilmek icin Ramazan’in giindiiziinde orucu

bozabilir mi?

Soru

Ben, yakinda bir hastanede rontgen filmi ¢ektirecegim. Fakat o glin oru¢ tutmamam gerekiyor.
Eger bu rontgen filmini vaktinde cektirmezsem, bana aylar sonraya randevu verilecektir. Bu

sebeple rontgen filmini ¢ektirmek i¢in orucu bozmam caiz midir?
Detayli cevap

Hastanin orucunu bozmasi caizdir.Hastalig1 sebebiyle orug tutmadig: giinler sayisinca orucunu

kaza etmesi gerekir.
Nitekim Allah Tealad bu konuda s0yle buyurmustur:
[ 185 a1 1o 8580 8ygu ]

"Kim de onda (Ramazan'da) hasta veya yolcu olursa (tutamadig1 giinler sayisinca) baska

glinlerde kaza etsin." (Bakara Suaresi: 185)

Hastanin, orucunu bozmasi kendisine miibah kilan hastalik; oru¢ sebebiyle orucluya mesakkat
veya zarar veren ya da hastalifini arttiran veyahut da orug sebebiyle hastanin iyilesmesini

geciktiren hastaliktir.

Islam alimleri, orug sebebiyle hastaliga yakalanmasindan endise edilmesini de bu kategoriye

koymuslardir.

(Kiymetli kardesim!) Eger hastaliginiz, yukarida sayilan kisimlardan birisine giriyorsa, -
gorunen o dur ki hastaliginiz bunlardan birisine girmektedir-, bu takdirde orucu bozmaniz
caizdir. Cunki rontgen filmini ¢cektirmek, hastalig1 6grenmeye yardim etmektedir. Boyle

yapmaniz, hastaliginizin artmasina ve iyilesmenizin gecikmesine engel olmaktaduir.
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Eger hastaliiniz bu sayilan kisimlardan birisine girmiyorsa, orucu bozmaniz caiz degildir.Bu
takdirde imkaniniz varsa, rontgen filmini gece ¢ektirmeniz veya Ramazan ayinin bitmesini

beklemeniz gerekir.

Degerli 4lim Muhammed b. Salih el-Useymin -Allah ona rahmet etsin- bu konuda s0yle demistir:
"Gegici bir hastaliga yakalanan hastanin ti¢ hali vardir:

Birincisi:

Orucun kendisine zor gelmemesi ve zarar vermemesidir. Bu takdirde onun orug tutmasi

gerekir. Cunku onun hicbir 6zru yoktur.
Ikincisi:

Orucun kendisine zor gelmesi, fakat zarar vermemesidir. Bu takdirde orug tutmasi1 mekruhtur.
Cunku hasta, bu durumda Allah Tedldnin kendisine tanidig1 ruhsattan (izinden) yararlanmayi

birakip nefsine zorluk ¢ikarmistir.
Uctinciisti:

Orucun kendisine zarar vermesidir. Bu durumda kendisine zarar verdiginden dolayionun orug

tutmasi haramdair.
Nitekim Allah Teélad bu konuda s0yle buyurmustur:
[29 43 oo eludl 8y ]

"Kendinizi 6ldurmeyin.Suphesiz ki Allah, (size emrettigi butin emir ve yasaklarda) size ¢ok

merhametlidir."(Nisa Suresi: 29)
Yine Allah Tedla sdyle buyurmustur:
[ 195 :4) oo 884l 8ygu |

"Ellerinizle kendinizi tehlikeye atmayin!" (Bakara Stresi: 195)
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Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'den rivayet olunan hadiste, o s0yle buyurmustur:

[ Stdlg axlo ol olgy ]

"Ne kimseye zarar vermek, ne de zarar gormek vardir. (Hi¢ kimsenin musliman kardesine

zarar vererek onun hakkindan bir sey eksiltme hakki yoktur.) (Ibn-i Mace ve Hakim)
Nevevi-Allah ona rahmet etsin- bu hadis hakkinda sdyle demigtir:
"Hadisin, birbirini destekleyip guiclendiren baska yollari da vardir."

Orucun hasta uzerindeki zarari, hastanin orucun bizzat kendisine zarar verdigini hissetmesiyle

veya guvenilir bir doktorun orucun hastaya zarar verdigini haber vermesiyle bilinebilir.

Bir hasta, ne zaman orucunu bozarsa, hastaliktan iylilegtikten sonra tutmadig1 giinler sayisinca
orucunu kaza eder.Hasta, hastaligindan iyilesmeden dnce 0Oliirse, kaza orucukendisinden diser.
Cuinku hastanin tizerine farz olan tutamadig1 giinler sayisinca kaza orucunu tutmaya omri

yetmemistir." (Muhammed b. Salih el-Useymin; "Fustlun fi's-Siyami ve't-Teravih", 3. Fasil)

Allah Tedl4 en iyi bilendir.
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