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40589 - Ramazan\'da mastiirbasyon yapmak (elle bosalmak)

Soru

Benim bir arkadasim, Ramazan ayinda mastiirbasyon (elle bosalma) giinahina dustiguni ve
Ramazan ayi bittikten sonra da bu gunu kaza ettigini ve bunun hiikmiiniin ne oldugunu bana

sordu.
Detayli cevap

Arkadisinizin, bu fiili islemenin (mastiirbasyon yapmanin/elle bosalmanin) dinen haram
oldugunu bilmesi gerekir. Allah Teala'nin kitab1 ve el¢isi Muhammed -sallallahu aleyhi ve

sellem-'in siinneti buna delalet etmistir.
Nitekim (329) nolu sorunun cevabinda bu konudaki deliller detayli olarak gecmisti.

Ayrica bu adet (mastirbasyon), hem fitrat, hem de akil yontinden ¢irkin goriilen bir davranis

olup bu fiili islemek icin nefsini algaltmas1 miislimana yakigmaz.

Bilinmelidir ki, -eger tevbe etmez veya Allah Tedla rahmet etmezse- giinahlarin hem diinya

hayatinda, hem de ahiret hayatinda kisi tizerinde kotu sonuglar: vardir.

Nitekim bunun ag¢iklamasi, (23425) nolu sorularin cevaplarinda gegmisti.

Ustelik bu adetin (mastiirbasyonun) pek ¢ok zararlari vardir.Bu zararlardan bazilar: sunlardir:
1. Mastiirbasyon, bedeni zayiflatir ve gui¢suz kilar.

2. Mastirbasyon, kul ile Rabbi arasinda bir boglugun ve kopuklugun meydana gelmesine sebep

olur.

3. Masturbasyon, insanda moralsizligin ve keyifsizligin meydana gelmesinin en buyuk

sebeplerindendir.
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Gelen sorudaki meselenin hiikmiine gelince, eger mastirbasyon yapmis ve meni ¢ikartmigsa
(bosalmigsa), orucu bozulur. Bu fiili ile de giinahkar olur. Ayrica gliniin geri kalan kisminda

yeme ve icmeden kendisini alikoymasi ve bu giiniin orucunu kaza etmesi gereKkir.
Nitekim bunun acgiklamasi, (2571) ve (38074) nolu sorularin cevaplarinda ge¢misgti.

Allah Tedla en iyi bilendir.
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