
رىسىدا وغ ەسىرى ت ان ت ولغ ا ب ىغ ڭ روز ى ن ىش لىت ىش ىلەرنى ئ ن سكۈ ۈ ى ئ ب ىب ە ت لىتىش ۋ ىش 2299 - دورا ئ

ال ئ سۇ

ىن ت ى تەرەپ دىن ياكى كەين ىز غ ې ان دورىلار، ئ يدىغ ركۈ ا پۈ ىلىرىغ چ اخ كرەك ش ە كۆ پكە ۋ ۆ ، ئ ق لۇ ق يۇ تكا، سۇ لې اب :ت ڭ ى الىملىرىن ىسلام ئ ئ

ان نەرسىلەرگە ولمايدىغ ا تەسىرى ب ىغ ، روز ان ولىدىغ س ب رۇ تە دۇ ەت اب ب ې ارلىق ت ات ل ق كۇ ۇ ان ئ رىدىغ ۇ ا ئ رغ ان دورىلار، تومۇ ىدىغ ز كىرگۈ

الىلاردا ىن ب ق ، 20%گە يې پ ولۇ ش ب ركۈ ىدىن دورا پۈ ەب رىقى سەۋ اغ كرەك ئ ان مەسىلە: كۆ ولغ ھىم ب ار، سوراش مۇ لىرى ب الاقىدار قاراش ئ

ايان لارنى ب ان قاراش ولغ الاقىدار ب ا ئ ىڭغ ن ۇ ىرگە ب ىلەن ب ش ب رۈ دۈ ەن ش ۈ ى چ ۇ مەسىلىن ڭ ب ى ن سىلەرن ۈ چ ۈ ڭ ئ ى ن ۇ ار، ش رىقى ب اغ كرەك ئ كۆ

؟. ىڭلارنى سورايمەن رىش ې قىلىپ ب

اپ اۋ ەپسىلى ج ت

ىلە ائ ڭ ئ ى ن ۇ ا، ئ ەلەيھىسسالامغ ھەممەد ئ ىرىمىز مۇ ەمب ر. پەيغ ۇ است ا خ اللاھق ان ئ ولغ ەردىگارى ب ڭ پەرۋ ى الەملەرن لار ئ اش ت ەل ماخ ز ارلىق گۈ ب

. ن ولسۇ ىڭ رەھمەت سالاملىرى ب الان ائ اللاھ ت ا ئ ىلىرىغ ە ساھاب لىرى ۋ ات ىئ اب اۋ ت

ا ىلەن روز لىتىش ب ىش ى ئ ىسىن ەز ڭ ب ى ۇ نەرسىلەرن ، ئ ايان قىلىمىز ك نەرسىلەرنى ب رلۈ ۈ ىر ت ان ب ىلىدىغ لىت ىش ىي ساھەدە ئ ب ب ې دەت ەن ۋ ۆ ت

ىقھى ىسلام پ ايلاردائ لت رۇ ى قۇ ەز ڭ ب ى الىملىرىن ىقھى ئ ە پ ادىملار ۋ ىي خ ب ب ې ۇ ت ، ب لمايدۇ ۇ ز ۇ ا ب ىلەن روز لىتىش ب ىش ى ئ ىلىرىن ەز ، ب لىدۇ ۇ ز ۇ ب

ر: ۇ ت ارەت ىب لاسىسىدىن ئ ۇ ىڭ خ ىسىن ەتىج ات ن ىق ق ان تەت غ ن ا سۇ مىسىغ اكادې ئ

: ەتمەيدۇ ىۋ ز ۇ ى ب ىن لار روز ىش دىكى ئ ەن ۋ ۆ ى: ت چ ىرىن ب

الدا ەھۋ ان ئ الغ رىپ ق ې ىن ب ق ا يې ان دورا، گالغ يدىغ ركۈ ا پۈ غ ن رۇ ۇ ، ب ايقاش لاق چ ان دورا، قۇ ىدىغ ىلىت ا تامچ ق لاق ا، قۇ غ ن رۇ ۇ 1-ب

. ىلەن ەرتى ب ەتمەسلىك ش ىۋ ت يۇ

الدا ەھۋ ان ئ الغ رىپ ق ې ىن ب ق ا يې تكىلار، گالغ لې اب ان ت ا قويىدىغ ىغ است ىدىن تىل ئ ەب سەللىكلەر سەۋ ا كې ق اش ە ب ىرقى ۋ اغ رەك ئ 2-يۈ

. ىلەن ەرتى ب ەتمەسلىك ش ىۋ ت يۇ

. ش ۈ ز ارماق كىرگۈ ن ياكى ب ۇ رب دۇ ن ۈ چ ۈ ش ئ رۈ ۈ ىي تەكش ب ب ې ، ت ق قلۇ يۇ ان سۇ ايدىغ ايق ان دورا، چ ىدىغ لىن ىگە سې الدى تەرىپ ڭ ئ ى اياللارن 3-ئ

. ش ۈ ز ا كىرگۈ غ ۇ ق ات الىي لارنى ب ارلىق ات ك ق ۈ ز ۈ ن ياكى ئ ۇ رب 4-دۇ

، ساق ، ياكى دورا ياكى دوۋ ڭ رە ان ىدىغ ن سايىدىت ۈ چ ۈ ارتىش ئ ا ياكى رەسىمگە ت رب ۇ ان ت ىدىغ ز ا كىرگۈ ك يولىغ يدۈ ىڭ سۈ ايالن ەر ياكى ئ 5-ئ

قى. لۇ ق يۇ ش سۇ يۇ ى يۇ ىلىرىن الت ك خ يدۈ سۈ
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رىپ ې ىن ب ق ا يې ، گالغ لىتىش ىش وتكىسى ئ ىش چ اك ياكى چ ،مىسۋ ىلاش از لارنى ت ىش ، چ ىتىش رۋ ى قومۇ ن ىش ىق چ ز ې ، ئ ىش ز ې ى ق ن ىش 6-چ

. ىلەن ەرتى ب ەتمەسلىك ش ىۋ ت الدا يۇ ەھۋ ان ئ الغ ق

ەرتى ەتمەسلىك ش ىۋ ت الدا يۇ ەھۋ ان ئ الغ رىپ ق ې ىن ب ق ا يې ، گالغ ش يۇ ان دورا قۇ ركەيدىغ ا پۈ غ ىز غ ې ، ئ ايقاش ى چ ىن ز اغ ، ئ ار قىلىش ار-غ 7-غ

. ىلەن ب

ڭ ى ن ۇ للار ب كۇ ۇ ق ياكى ئ قلۇ يۇ رىدىكى سۇ ې اراكت ق خ قلۇ ۇ وز للار، ئ كۇ ۇ ان ئ رىدىغ ۇ ا ئ ىغ است رە ئ ې ا ياكى ت لغ سكۇ ا ياكى مۇ 8-كاسىسىغ

سىرتىدا.

.) ن 9-كىسلورد)ئوكسىگې

ان تەقدىردە. رمىغ ۇ ق ئ قلۇ يۇ رىدىكى سۇ ې اراكت ق خ قلۇ ۇ وز لار، ئ ان گاز ىدىغ لىت ىش ن ئ ۈ چ ۈ ىمارنى مەست قىلىش ئ 10- ب

اپلاق دورىلار. ، مەلھەم، چ ، ماي ان ياغ لغ رۇ ۇ ت ق ى ماددىلار يۇ ىۋ ىمىي ان خ ا كىرىدىغ ىسىمغ ارقىلىق ج ش ئ رۈ مۈ رە سۈ ې 11-ت

. ش ۈ ز ە كىرگۈ ەيچ ىكە ن چ ىن ا ئ رغ ن تومۇ ۈ چ ۈ الاش ئ ن ياكى داۋ ۈ چ ۈ لىش ئ ې رەتكە ئ الارنى سۈ ەز ا ئ ق اش رەك ياكى ب 12-يۈ

. ش ۈ ز ن كىرگۈ ۇ رب ا دۇ ق ن قورساق ۈ چ ۈ ە قىلىش ئ راتسىي ې وپ ش ياكى ئ رۈ ۈ الارنى تەكش ەز اش ئ ش ا ئوخ ىڭغ ن ۇ ە ش ەي ۋ چ ۈ 13-ئ

. لىش ې سىپ ئ ە كې ىر پارچ الاردىن ب ەز ا ئ ق اش ە ب ىگەر ۋ ىن ج مەست ز ق كىرگۈ قلۇ يۇ 14-سۇ

. ش ۈ ز ن كىرگۈ ۇ رب ا دۇ غ ان از ق اش ىن ئ مەست ز ا ماددا كىرگۈ ق اش ق ياكى ب قلۇ يۇ 15- سۇ

. ش ۈ ز ان يەرلەرگە دورا ياكى سايمان كىرگۈ ىغ ش ا ئوخ غ ن لۇ ڭە ياكى يۇ 16-مې

. لىدۇ ۇ ز ۇ ا ب ، قەستەن قەي قىلسا روز ارسىز قەي قىلىش ىي ت ىخ 17-ئ

ان ولمايدىغ ى ب ىن ىي رسە ز ۈ ىكت چ اللاردا كې ەھۋ ان ئ رىلىدىغ ې لىپ ب ې لەر ئ ش رۈ ۈ ە تەكش ىش ۋ الىن قىرىقى داۋ ر يۇ ۇ ت لمان دوخ سۇ ى: مۇ چ ىككىن ئ

رىسىدا ش توغ رۈ ۈ ىكت چ گە كې ىن ي اردىن كې ت ىپ ى ئ ن ىش الىن ا داۋ ىمارغ ن ب ۈ چ ۈ مەسلىك ئ ز ا تەسىر يەتكۈ ىغ ولىش را ب ڭ توغ ى ىن ولسا، روز ب

. رەك ى كې نەسىھەت قىلىش
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