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ل قىلىشنھ قىيىنچىلىقن داۋاملاشتۇرۇش ئۈچۈن ئارىسىدى ن تۇرمۇشىنبىل 249317 ‐ يولدىش

خالايدۇ

سۇئال

مېنىڭ قىيىنچىلىقىم من كىشىلر بىلن ئاز سزلىشىمن، بولۇپمۇ يولدىشىم بىلن، ئيىمىز ئاساسن سزسىز، يولدىشىم

تىلىپۇن بىلن ئۈزۈن‐ئۈزۈن سزلىشىپ قاقاقلاپ كۈلۈپ كېتىدۇ، من بىلن بىرگ ئولتۇرغاندا مېن ئزى بىلن

سزلىشىش زورلايدۇ، ئۇنىڭ بىلن سزلىشىش ئۈچۈن گپ باشلىغان ۋاقتىمدا مېنىڭ ئقلىم ھېچ نرس كلميدۇ،

يولدىشىم كپ چاقچاق قىلىشن ياقتۇرىدۇ، كپ يالغان سز، من بۇن ياقتۇرمايمن، بزى ۋاقىتتا كىشىلرگ يالغان

سزلىمسلى ئۈندىسم، مېن قىستاپ: سن پقت سزلىميسن دەيدۇ، ھتتا بىرگ سپر قىلساقمۇ ماشىنىنىڭ ئۈن

ئالغۇسىن ئېچىپ قويىمىز، بىرەر دوست تىلىپۇن قىلىپ قالسا ئۇنىڭ بىلن ئى‐ئۈچ سائت ھتتا ئۇنىدىن كپ ۋاقىت

سزلىشىپ كېتىدۇ، من يېنىدا قاراپ ئولتۇرىمن، من ھاياتىمن ئزگرتىشن خالايمن، مندە بىر ئاز قورقۇنچ بار، توي

قىلغىل ئۈچ يىل بولدى، بىر بالام بار، يولدىشىم كىتاپ ئوقۇش، شېئىر ئوقۇش ۋە توپن ياخش كرىدۇ.

تپسىل جاۋاپ

بارلىق گۈزەل مدھىيىلر ئالملرنىڭ رەبب بولغان ئاللاھقا خاستۇر، شۇنداقلا پيغمبىرىمىزگ، ئائىل – تاۋابىئاتلىرىغا ۋە

ئۇنىغا تاك قىيامتىچ ئگشنلرگ دۇرۇت – سالاملار بولسۇن.

      ھرمتلىك ھمشىرەم، ئالدى بىلن سىز سزلىن ئىشتا يولدىشىىزنىڭ قىزىقىش ين كىتاپ ئوقۇش، شېئىر ئوقۇش

ۋە توپن ياخش كرىشىدىن باشلايل. ئر‐ئايال ئارىسىدى ئۈنسىزلىتىن قۇتۇلۇشنىڭ ئڭ ياخش چارىس، بىر‐بىرىنىڭ

قىزىقىش ياك كڭۈل بلىشى ئالاقىدار بولغان تېمىدا پىىر ئالماشتۇرۇش كېرەك، كىتاب ئوقۇش ۋە شېئىر ئوقۇش بولسا

ئز ئارا پايدىلىق پىىر‐قاراش، مۇنازىرە قىلىشنىڭ كڭرى يولىدۇر، سىز يولدىشىىزنىڭ كڭلىن ئۇتۇش ۋە كڭ دائىردە

مۇنازىرە قىلىش ئۈچۈن ئۇ ياخش كرىدىغان كىتاب ۋە شېئىرلارن تاللاڭ.

    مۇمىن بولسا يولدىشىىزدىن مسلىھت سوراڭ، سىزنىڭ ئوقۇشىىزغا مۇناسىپ بولغان كىتابن كرسىتىپ برسۇن،

تۈنۈگۈن ىزدىن بۈگۈن ياكيولدىشى ىر ئالماشتۇرۇش بولسۇن ياكلار ئارىسىدا بۇ كىتاپ توغرىسىدا پىىئاندىن ئى

تېمىدىن سوراڭ، كىتابنىڭ ئاپتورى كىم؟ بۇ كىتاپ قانداق مزمۇندى پىىر‐تېمىلارن ئز ئېچى ئالىدۇ؟، دېندەك

سوئاللارن سوراڭ.
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     ئاراڭلاردا مۇنازىرە قىزغىنلىق، جۇشقۇنلۇقن قوزغايدىغان يۇمۇرلۇق سز ۋە چاقچاقلار بىلن بولسۇن، بۇ زېرىىش ۋە

ئىچ پۇشۇقىن يوق قىلىدۇ، مۇشۇنداق باشلىنىش بىلن ئاراڭلاردا ئۈنسىزلىك پردىس ئېچىلىپ، يولدىشىىزنىڭ ئارزۇسىمۇ

ئملىلىشىدىن، ئاراڭلاردى چۈشىنىش ۋە مۇھببت زىيادە بولىدۇ.

،بالىلار قاتارلىق كىتابلارن ،ھۋالرنىڭ ئقلھمىزمۇ بولىدۇ، جاھىزنىڭ: بىخىللار، ئئوقۇسى كىتابلارن دەبىيۇمۇرلۇق ئ    

ىر ئالماشتۇرۇش ۋە مۇنازىرە تېمىسپى ئاراڭلاردى يۇمۇرىستىك كىتاپلارمۇ بولىدۇ، بۇ كىتابلارن دەۋرىدى يې ياك

قىلىلار.

    ئۇنىڭ مىجزى ۋە سزى ئومۇم شكىلدە توغرا تسىر كرسىتىش، ئۈنۈملۈك قۇلاق سىلىش ئارىسىدا بولىش تلپ

سىر بولغانلىقت ندۈرىدىغان ئىجابتلرىغب زلىشىشنىڭ مۇشۇ تۈردە مۇنازىرە قىلىش ۋە سكتىۋە لىستففقىلىنىدۇ، ئ

ئۈچۈن، مۇشۇ تۈر ئادەتت ئىجاب ئىزاھاتلار ئارىسىدىن تسىر ئىلىش، ئاڭلاشقا بولغان رىغبىتىن نامايندە قىلىش بىلن تامام

بولىدۇ، بۇ قاراش ۋە ئىشارەت قىلغانغا ئوخشاش گرچ سىزگ مۇھىم بولمىسىمۇ سزگ ئھمىيت بېرىشتىن ئىبارەت بدەن

تىل دەپ ئىپادىلىنىدۇ.

     سپردە ياك ئائىلىدە بىرگ ئولتۇرغاندا قىلىدىغان ئڭ ياخش ئىش، يولدىشىىزن ئۇنئالغۇ تىشاش ياك دوست بىلن

ئۈزۈن پاراڭلىشىشقا بنت قىلماي، ئاراڭلاردى ئۈنسىزلىن يوق قىلىش ئۈچۈن يولدىشىىز ئاڭلاۋاتقان نرس توغرىسىدا

ئۇنىڭ بىلن پىىر‐قاراشتا ئورتاق بولۇشقا تېرىشىڭ.

    سىز مندە بىر ئاز قورقۇنچ بار دېدىىز، ئگر قورقۇنچ ياك ئارامسىزلىق يات كىشىلرنىڭ ئالدىدا سز قىلغاندا بولسا

داۋالايدىغان سوكىئال پھوبىئا ياك قورقۇنچن ردە بولسا، ئىجتىمائىتلر قانداق بىر پائالىيھ ت سورۇنلىرىدىجامائ ياك

ئىجتىمائى ئارامسىزلىنىشن سوكىئال ئانخىئت دىسوردەر داۋالايدىغان دوختۇرغا كرۈنۇڭ، ھازىر سىزگ قىلىدىغان

نسىھىتىمىز: ئىش مۇشۇنداق بولسا، سىز مۇشۇ قورقۇنچن بىۋاست تكشۈرۈش ئارقىلىق ۋە دورىلارن ئىشلىتىش ئارقىلىق

ئۈنۈملۈك داۋالايدىغان مۇتخسسىس دوختۇرنىڭ يېنىغا بېرىڭ. 

  ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.


