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36738 ‐ نامازدا رۇكۇ ۋە سجدە قىلىشقا قادىر بولالمايدىغان ھامىلدار ئايال توغرىسىدا

سۇئال

من ھامىلدار بولۇپ، ئھۋالىم تازا ياخش بولمىغانلىق ئۈچۈن سجدىن مۇكممل شكىلدە قىلىشقا قادىر بولالمايمن،

من نامازنىڭ كپ قىسمىدا قىيامدا تۇرۇشقا قادىر بولۇپ تۇرۇقلۇق ئولتۇرۇپ ناماز ئادا قىلسام بولامدۇ؟، ئولتۇرۇپ ناماز

ئادا قىلىشنىڭ ئڭ ياخش مىسال، يردە ئولتۇرۇشمۇ ياك ئورۇندۇقتا ئولتۇرۇشمۇ؟، ئرە تۇرىدىغان ئورۇنلاردا ئرە

نچچۈش قتىلىدىغان ئورۇنلاردا ئورۇندۇقتا ئولتۇرۇپ ئادا قىلسام توغرا بولامدۇ؟. بۇ ھجدە قىلىدىغان ۋە ئېتۇرۇپ، س

بېرىشىلارن سورايمن.

تپسىل جاۋاپ

يھىسسالامغا، ئائىللد ئمممبىرىمىز مۇھيغبولغان ئاللاھقا خاستۇر، پ رنىڭ رەببملر ئالدھىيىلبارلىق گۈزەل م

تاۋابىئاتلىرىغا ۋە ساھابىلارغا ئاللاھنىڭ رەھمت سالاملىرى بولسۇن.

تولۇق ئادا قىلىش للىرىدىن قادىر بولالىغانلىرىنمرىز، ۋاجىپ ئنامازنىڭ پ ل كىشقائىدە: كېس لنىڭ نامىزىدىكېس

كېرەك، قادىر بولالمىغانلىرى ئۇنىڭ زىممىسىدىن ساقىت بولىدۇ. بۇ توغرىدا قۇرئان ۋە ھدىست نۇرغۇن دەلىللر بايان

قىلىندى: ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: فَاتَّقُوا اله ما استَطَعتُم ترجىمىس: «تاقىتىلارنىڭ يېتىشىچ ئاللاھقا تقۋادارلىق

قىلىلار» [سۈرە تغابۇن 16-ئايت].

    ئاللاھ تائالا مۇنداق دەيدۇ: لا يلّف اله نَفْسا الا ۇسعها ترجىمىس: «ئاللاھ ھېچىمن قۇرب يتميدىغان ئىشقا تكلىپ

قىلمايدۇ.» [سۈرە بقرە 286-ئايت].

    پيغمبرئليھىسسالام مۇنداق دېن: «سىلرن بىر ئىشقا بۇيرىسام، ئۇن كۈچۈڭلارنىڭ يېتىشچ ئادا قىلىشقا

تېرىشىلار.» [بۇخارى رىۋايىت 7288-ھدىس. مۇسلىم رىۋايىت 1337-ھدىس].

    ئىمران ھۈسين رەزىيللاھۇ ئنھۇ مۇنداق دەيدۇ: من بوۋاسىر كېسىل بولۇپ قالغانتىم، پيغمبرئليھىسسالامدىن

نامازن قانداق ئوقۇش توغرىسىدا سورىسام، پيغمبرئليھىسسالام: «نامازن ئرە تۇرۇپ ئوقۇغىن، ئگر ئۇنىغا قادىر

-1117 يېتىپ ئوقۇغىن» دېدى. [بۇخارى رىۋايىت غا قادىر بولالمىساڭ يېنر ئۇنىگبولالمىساڭ ئولتۇرۇپ ئوقۇغىن، ئ

ھدىس].
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    مۇشۇ قائىدىلرگ ئاساسن ئگر سىز ئرە تۇرۇپ ناماز ئوقۇشقا قادىر بولالىسىىز، ئرە تۇرۇپ ناماز ئوقۇشىىز

كېرەك بولىدۇ، ئگر ئرە تۇرۇشتىن ئاجىز كلسىىز ياك ئرە تۇرۇش قېيىن بولۇپ قالسا، ئۇ ۋاقىتتا ئولتۇرۇپ ناماز ئادا

قىلسىىز بولىدۇ.

   سىزگ يردە ئولتۇرۇش ئاسان بولسا يردە، ئورۇندۇقتا ئولتۇرۇش ئاسان بولسا ئورۇندۇقتا ئولتۇرۇڭ لېىن يردە

ئولتۇرسىىز ياخش بولىدۇ، چۈن سۈننت بويۇنچ ئىنسان قىيامدا تۇرىدىغان ۋە سجدە قىلىدىغان ئورۇندا چازان قۇرۇپ

ئولتۇرسا بولىدۇ، ئورۇندۇقتا بۇنداق قىلغىل بولمايدۇ.

    شيخ ئىبن ئۇسيمىن رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "ئرە تۇرۇپ ناماز ئادا قىلىشقا قادىر بولالمىغاندا، ئولتۇرۇپ ئوقۇيدۇ،

ياخشىس رۇكۇ قىلىدىغان ۋە قىيامدا تۇرىدىغان ئورۇندا چازان قۇرۇپ ئولتۇرسا بولىدۇ". ["كېسلنىڭ تاھارىت ۋە

نامىزى"ناملىق رىسالىسىدىن ئېلىندى].

س، قانداق ئولتۇرۇش مۇۋاپىق بولسا شۇنداق ئولتۇرسا بولىدۇ. چۈنمقۇرۇپ ئولتۇرۇش زۆرۈر ئ ئولتۇرغاندا چازان    

پيغمبرئليھىسسالام «ئرە تۇرۇشقا قادىر بولالمىساڭ ئولتۇرۇپ ئوقۇغىن» دېن، قايس شكىلدە ئولتۇرۇشن بايان

قىلمىغان. ["شرھ مۇمتى" 4-توم 462-بت].

    ئگر سىزگ رۇكۇ ۋە سجدە قىلىش قىيىن بولۇپ قالسا، دۈمبىىزن ئېىپ، رۇكۇ ۋە سجدىن ئىشارەت بىلن

قىلسىىزمۇ بولىدۇ، رۇكۇدىن سجدىن پسرەك قىلىسىز.

    ئگر ئرە تۇرۇشقا قادىر بولالىسىىز، ئرە تۇرۇپ رۇكۇن ئىشارەت بىلن قىلسىىز، سجدىن ئولتۇرۇپ قىلسىىز

بولىدۇ، چۈن ئرە تۇرۇش رۇكۇغا نىسبتن ئولتۇرغاندىن يېقىن بولىدۇ، ئولتۇرش بولسا سجدى نىسبتن ئرە

تۇرغاندىن يېقىن بولىدۇ.

    شيخ ئىبن باز رەھىمھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: " ئرە تۇرۇشقا قادىر بولۇپ رۇكۇ قىلىش ۋە سجدە قىلىشتىن ئاجىز كلن

كىشىدىن قىيامدا تۇرۇش زىممىسىدىن ساقىت بولمايدۇ، بل ئرە تۇرۇپ ناماز ئادا قىلىدۇ، رۇكۇن ئرە تۇرۇپ ئىشارەت

بىلن قىلىدۇ، ئاندىن ئولتۇرۇپ سجدىنىمۇ ئىشارەت بىلن قىلىدۇ، سجدىن رۇكۇدىن تۋەنرەك قىلىدۇ، ئگر يالغۇز سجدە

قىلىشتىن ئاجىز كلس، رۇكۇ قىلىدۇ، سجدىن ئىشارەت بىلن قىلىدۇ.

   كېسل ناماز ئارىسىدا ئىلىرى ئاجىز كلن قىيامدا تۇرۇش، ئولتۇرۇش، رۇكۇ قىلىش ياك سجدە قىلىش قاتارلىق 

ئملردىن بىرەرىن قىلىشقا قادىر بولسا، نامىزىنىڭ قالغانلىرىن قادىر بولغان ھالتت ئادا قىلىدۇ". ["كېسلنىڭ تاھارىت ۋە

نامىزىغا دائىر ھكۈملر"].

تترە تۇرغان ھالرۇكۇغا ئ ھۇللاھ مۇنداق دەيدۇ: "رۇكۇ قىلىشقا قادىر بولالمىغان كىشيمىن رەھىمئۇس يخ ئىبنش    



3 / 3

ئىشارەت قىلىدۇ، سجدە قىلىشقا قادىر بولالمىسا، سجدى ئولتۇرغان ھالتت ئىشارەت قىلىدۇ". ["شرھ مۇمتى" 4-توم

475-بت].

   ھممىدىن توغرىن ئاللاھ تائالا ياخش بىلۈچىدۇر.


