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7073 ‐ ختن قىلىشنىڭ ساغلاملىق ۋە دىن جھتتى پايدىلىرى

سۇئال

من بىر دىنسىز كىشىمن ، بىراق مىنىڭ شۇن بىلۈم كىلىدۇ ، نىمىشقا يھۇدى ۋە مۇسۇلمانلار ختن قىلىشن لازىم دەپ

ھىساپلايدۇ ؟ ماڭا مۇسۇلمان ھر بىر ئادەمن ئاللاھنىڭ بىر مۇكممل مخلۇق دەپ قارايدىغاندەك بىلىنىدۇ . لىىن نىمىشقا

ئاللاھنىڭ ياراتقىنىن ئزگرتىش بىلن بۇ مۇكممللىتىن شكلىنىدۇ ؟ من ئلۋەتت ساغلاملىق جھتت تازلىققا ئھمىيت

بىرىشن بىلىمن . لىىن من سىلردىن سۇئالىمغا جاۋاپ ئىرىشىشن راستلا ئۈمۈد قىلىمن . سىلرنىڭ كڭۈل

بلىنىلارغا رەھمت .

تپسىل جاۋاپ

مدھىي ئاللاھقا بولسۇن .

مۇسۇلمان ئاللاھنىڭ بۇيرۇقلىرىغا بويسۇنىدۇ . مان بۇ ئىسلامنىڭ منىس ، ين ئاللاھقا باش ئىىش ۋە ئۇنىڭ بۇيرۇقلىرىغا

بويسۇنۇش ، ميل ئۇنىدى ھىمت ئۇنىغا ئىنىق بولسۇن ياك بولمىسۇن . چۈن بۇيرۇق چۈشۈرگۈچ ‐ئاللاھ بولسا

، مدە ئۇ ئىنسانغا نىمىنىڭ ياخشھ ياراتت ۋەردار بولۇپ ، ئۇ ئىنساننممىدىن خھ ، ۈچبىل ممىنھ ، ياراتقۇچ

نىمىنىڭ ياخش ئمسلىىن بىلىدۇ . ختن قىلىش بولسا مۇسۇلمان ئاللاھقا بۇيسۇنۇش ،ئۇنىغا باش ئىىش ، ئۇن سيۈش

ھمدە ئۇنىڭ ھوزۇرىدىن ئجىر ، مۇكاپات ئىزدەپ ئىجرا قىلىدىغان شرىئت ئھاملىرىنىڭ بىرى . ھمدە ئۇ ئاللاھنىڭ بىر

ئىشقا بۇيرىسىلا ، ئۇنىدا بىر ھىمت بارلىق ھمدە بندە بىلسۇن ياك بىلمىسۇن ئۇنىدا بىر پايدا بارلىقىغا قاتتىق ئىشىنىدۇ

لىبىردە تبىز بۇ ي ، ن سۇئال سورىغۇچھىرىسم بىلىش قىلىشنىڭ ساغلاملىق پايدىلىرىن تني خيوق ، ھ ھىچقىس .

جاۋابن ،ھمدە مۇئىمىنلرنىڭ ھكۈملرگ بولغان ئىمانىنىڭ ئېشىش ، غيرى مۇسۇلمانلارنىڭ پايدىلىق ئىشلارن ئىلىپ

تنئۈچۈن ، خ رۈشك رىپىنبۇ ت تتىھن ، زىيانلىق ئىشلاردىن ساقلىغان بۇ ئىسلام قانۇنىنىڭ كاتتىلىق جلك

قىلىشنىڭ ساغلاملىق ۋە شرىئتتى بىر قىسىم پايدىلىرىن تىلغا ئىلىپ ئتىمىز .

1- دىنى جھتتى پايدىلىرى :

ختن قىلىش بولسا ئاللاھ ترىپىدىن بۇيرۇلغان ھسۈن گۈزەلشتۈرۈش ھققىدى بۇيرۇقلارنىڭ بىرى بولۇپ ، ئاللاھ

بندىلىرى ئزلىرىن ئىچ ۋە تاشق جھتتىن گۈزەلشتۈرۈشن بلىلىدى . ئۇ بولسا ئاللاھ ئۇلارن شۇنىڭ بىلن

ياراتقان تبىئىيلىنىڭ مۇكممللى ، ھمدە شۇڭا ئۇ ئىبراھىيمنىڭ دىنىنىڭ ھنفىيي( ساپ بىر ئىلاھلىق) لىىنىڭ

مۇكممللى .ھنفىيلىن مۇكمملشتۈرۈش ئۈچۈن ختن قىلىشنىڭ بىىتىلىشىنىڭ منبىي بولسا ئاللاھ ئىبراھىيم بىلن

ئھدىلشندە ھمدە ئۇن ئىنسانلارغا رەھبر قىلىشقا ، ئۇن نۇرغۇن كىشىلرنىڭ ئاتىس قىلىشقا ، ھمدە پيغمبرلر ۋە
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پادىشاھلارن ئۇنىڭ پۇشتىدىن قىلىشقا ، ۋە ئۇنىڭ ئۋلادلىرىن كپ قىلىشقا ۋەدە برگندە ھمدە ئۇنىغا ئاللاھ بىلن ئۇنىڭ

ئۋلادلىرىنىڭ ئارىسىدا ئھدە بلىسى ئۇلاردىن ھربىر پرزەنتنىڭ ختنىسىن قىلىش قىلماقچىلىقىن ھمدە بۇ بل ئۇلارنىڭ

بدىنىدى مىنىڭ ئھدىم بولىدۇ دەپ خۋەر قىلغاندا بولغان . ختن قىلىش ئىبراھىيمنىڭ دىنىغا كىرگنلىنىڭ بلىس ھمدە

بۇ ئاللاھنىۇ مۇنۇ سزىن يشۈچىنىڭ يېشىمىغا ئۇيغۇن : ئاللاھنىڭ بويىق ( ين ، دىن) . ئاللاھنىىدىنمۇ ياخش كىمنىڭ

بويىق ( دىن) بار ؟ ھمدە بىز ئۇنىڭ ئىبادەتچىلىرىمىز . . [ بقرە( ئىنك ) : 138 ] ختن قىلىش بىر ئىلاھچىلارغا نىسبتن

كىرىست ئىبادەتىچىلىرىنىڭ بويۇنۇش ۋە يۇيۇنىش بىلن تڭ . ئۇلار ئزلىرىنىڭ قارىشىچ بالىلىرىن يۇيۇندۇرۇش سۈيىدە

بويىغاندا ، ئاندىن ئۇلارن پاكلايدۇ ھمدە : " ھازىر خىرىستىئان بولدى ." دەيدۇ . شۇڭا ئاللاھ بىر ئىلاھچىلارغا بىر ئىلاھچىلىق(

. (دىن ، ني ) قىلىش قىلىپ مۇنداق دىدى : ئاللاھنىڭ بويىق تنخ ىسىنلمدە ئۇنىڭ بىلىدى، ھلب فىيلىك) بويىقىننھ

ئاللاھنىىدىنمۇ ياخش كىمنىڭ بويىق ( دىن) بار ؟ ھمدە بىز ئۇنىڭ ئىبادەتچىلىرىمىز . [ بقرە( ئىنك ) : 138 ] .

شۇڭا ئاللاھ ختن قىلىشن ئزىن ئۇنىغا ۋە ئۇنىڭ دىنىغا منسۇپ قىلغۇچىلارنىڭ ، ھمدە پۈتۈنلي يالغۇز ئۇنىغىلا قۇل

بولۇش سۈپىت بىلن ئزلىرىن ئۇنىغا منسۇپ قىلغۇچىلارنىڭ بلىس قىلدى ...

خۇلاس : ئاللاھنىڭ بويىق بولسا قلىپلر ئۇن تونۇش ، ئۇن سيۈش ۋە ئۇنىغا ساپدىل بولۇش ، ئۇنىغا بىرنرسىن شىرىك

قىلماستىن يالغۇز ئۇنىغىلا ئىبادەت قىلىش بىلن بويالغان ، بدەنلر بولسا ختن قىلىش ، دوۋسۇن تۈكىن چۈشۈرۈش ،

بۇرۇتن قىرقىش ، تىرناقلارن ئىلىش ، قولتۇق تۈكىن يۇلۇش، ئېغىز چايقاش ، بۇرۇنن چايقاش ، چىشن چوتىلاش ۋە

ئىستىنجا قىلىشتىن ئىبارەت تبىئى (فىترەت) خىسلتلر بىلن بويالغان بىر ئىلاھچىلىق دىن . ئاللاھنىڭ تبىئىت( دىن ) بىر

ئىلاھچىلارنىڭ قلىپلىرى ۋە بدەنلىرىدە ئاشارا بولدى . "

[ تۇھفتۇل مۋدۇد بىئھامىل مۋلۇد ‐ ئىبنۇ قييىم 351 ب ]

رسلۇم نر بالىغا قىلىنىدىغان مگس ، ئمرت ئش ھالىتىدە قىلىش بالىنىڭ ئانىسىنىڭ بالاياتقۇسىدىن چىققان چاغدى

ن ، تۇغۇلغاندىن كىيىن ئۇنىڭ چېچىنسىلرىپىدىن بۇيرۇلغان بولسا . ممدە ساپ دىن تغا پايدىلىق بولسا ھئۇنى

چۈشۈرۈش ، چۈن بۇ ئۇنىغا پايدىلىق . پيغمبر( ئاللاھنىڭ ترىپلىش ۋە ئامانلىق ئۇنىغا بولسۇن) مۇنداق دىن :

ئۇنىدىن زىيانىق نرسىن ئىلىۋىتىلار .

ۋە شۇنىدەك ئۇنىغا يۇققان قانن يۇيىۋىتىش ، ئانىس بىلن تۇتىشىدىغان كىندىك يىپىن كىسىۋىتىش ۋە شۇنىغا ئوخشاش

ئۇنىغا پايدىلىق ئىشلار ئىلىپ بىرىلىدۇ .

2- ساغلاملىق پايدىلىرى :

د. مۇھممد ئلى بار ( ئنىلىيدى خان جمت دوختۇرلار ئىنىستۇتىنىڭ بىر ئزاس ، جىددىدى پادىشاھ ئابدۇل ئزىيز

تنزىنىڭ خئ (. تچىسھسلت فاكۇلتىتىنىڭ متىباب ركىزىنىڭ ئىسلامتقىقات مت ھد تىببىپادىشاھ ف ئۇنىۋىرسىتىدى

قىلىش دىن كىتابىدا مۇنداق دەيدۇ :

" يى تۇغۇلغان بالىلارنىڭ ( ين ، ھاياتىنىڭ بىرىنچ ئىيىدا ) ختنىسىن قىلىش ئۇلارغا نۇرغۇن ساغلاملىق پايدىلىرىن ئىلىپ

كىلىدۇ ، ئۇلاردىن :
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1- زەكردى يرلىك ياللۇغلىنىشنىڭ ئالدىن ئىلىش : ئۇ ختنىلىك بولغانلىقتىن كىلىپ چىقىدىغان بولۇپ ، ختنىلىك تارىيىش

ممىسىنمدە ئۇلارنىڭ ھلتۈرۈپ چىقىرىدۇ . ھك ياللۇ غلىرىن ر ئۇچمدە زەكھ نسلىلممدە ئۇ سىيدىيلىدۇ ھ

داۋالاشقا ختن قىلىشن تلپ قىلىدۇ . ئۇزۇنغا سوزۇلغاندا ، بالىنىڭ كلۈسىدە نۇرغۇن كىسللىلرگ ، ئڭ ختىرى

زەكر راكىغا گىرىپتار بولۇشىغا ئۇچرىتىدۇ .

2- سۈيدۈك يولىدى ياللۇغلار : نۇرغۇن تتقىقاتلار ئىسپاتلىدى ، ختنىس قىلىنمىغان بالىلار سۈيدۈك يول ياللۇغلىرىغا

39 گىرىپتار بولۇش نىسبىت قىلىنمىغان بالىلارنىڭ ئارىسىدى تنىستقىقاتلاردا خزى تپ گىرىپتار بولىدۇ . بڭ كئ

ھسسى يتن . باشقا تتقىقاتلاردا نىسبت 10 ھسس بولغان ، ين باشقا تتقىقاتلاردا سۈيدۈك يول ياللۇغلىرىغا

گىرىپتار بولغان بالىلارنىڭ 95% ى ختنىس قىلىنمىغانلىقىن كرستت ، ھالبۇك ختنىس قىلىنغان بالىلارنىڭ گىرىپتار

بولۇش نىسبىت 5% دىن ئاشمىغان .

بالىلاردا ، سۈيدۈك يول ياللۇغ بزى ئھۋاللاردا ئېغىر بولىدۇ . ۋايىس ۋەلنىڭ سۈيدۈك يول ياللۇغلىرىغا گىرىپتار بولغان

مى قاندىمۇ بايقالغان . ئۇلارنىڭ ئۈچ تقىقاتىدا ، ئۇلارنىڭ 36% ىدە ئوخشاش باكتىرىيققىدە ئىلىپ بارغان ت88 بالا ھ

پردە ياللۇغ بىلن يۇقۇملانغان . ھمدە ئىىس برەك ئىشلىمسلى گىرىپتار بولغان . باشقا ئىىس بدىنى مىرو

ئورگانىزىملارنىڭ تاراپ كتنلىتىن ئلن .

3- زەكر راكىنىڭ ئالدىن ئىلىش : تتقىقاتلار بىرلى كلدى ، زەكر راك ختنىس قىلىنغان كىشىلرنىڭ ئارىسىدا

تنىسىدا خس . ئامرىمت بولسا ئاز ئنىسب قىلىنمىغانلارنىڭ ئارىسىاى تنىسىن خس ، لىمۋجۇت ئۈدەك مدى

قىلىنغانلارنىڭ زەكر راكىغا گىرىپتار بولۇش نىسبىت نل ، ھالبۇك ختنىس قىلىنمىغا ئاھالىلرنىڭ ھر 100 مىدا 2.2

بولۇپ ، ئۇ يردە راكنىڭ ئھۋال ھر يىل 750 بىلن 1000نىڭ ئارىسىدا بولغان . ئگر ئاھالىلر ختنىس قىلىنمىغان بولسا

، كىسلرنىڭ سان 3000 گ يىتىدۇ . جوڭو ، ئۇگاندا ، پۇرتورىوغا ئوخشاش ختنىسىن قىلمايدىغان دۆلتلردە زەكر

راك ئرلر گىرىپتار بولىدىغان بارلىق راكلارنىڭ ئىچىدە 12% دىن 22 % گىچ ئىىليدۇ . ھمدە ئۇ ئىنتايىن يۇقۇرى

نىسبت .

4- جىنسى كىسللىلر : تتقىقاتچىلار شۇن بايقىدى ، جىنسى مۇناسىۋەت ئارقىلىق ( كپىنچ زىنا‐پاھىش ۋە

بچچىۋازلىق سۋەبىدىن) يۇقىدىغان جىنسى كىسللىلر ختنىس قىلىنمىغانلارنىڭ ئارىسىدا ناھايىتىمۇ ختر ۋە زور

دەرىجىدە تارقىلىدۇ ، بولۇپمۇ ھىرپىس ، يۇمشاق قىچىشىش ، سىفلىس ، كاندىدا ، گونورىيا ۋە جىنسى ئزا خورەكلىرى .

بۇ يردە ين ختن قىلىشنىڭ ئۇلارنىڭ ختنىسىن قىلمىغان قۇرداشلىرىغا نىسبتن ئېيىتقاندا ، ئيدىز بىلن يۇقۇملىنىش

ئىھتىمالللىقىن ئازايتىدىغانلىقىن تكىتليدىغان بىر قانچ ھازىرق زامان تتقىقاتلىرى بار . بىراق بۇ ختنىس قىلىنغۇچىنىڭ

ئيدىز بار كىش بىلن جىنسى مۇناسىۋەت ئتۈزۈش نتىجىسىدە ئيدىز بىلن يۇقۇملىنىش ئىھتىماللىقىن يوققا چىقارمايدۇ

. ختن قىلىش ئۇنىڭ ئالدىن ئالالمايدۇ ، ھمدە بۇ نۇرغۇنلىغان جىنسى كىسللىلردىن زىنا‐پاھىش قىلىش ، قالايمىقان

جىنسى مۇناسىۋەت ، بچچىۋازلىق ۋە باشقا يىرگىنىشلىك ھركتلردىن يىراقلىشىشتىن باشقا ھقىقى يول يوق .

[ بۇنىدىن بىز ئىسلام قانۇنىنىڭ زىنا ۋە بچچىۋازلىقن ھارام قىلىشتى ھىمىتىن بىلليمىز .]
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5- خوتۇنىنىڭ بالاياتقۇ بوين راكىدىن ساقلاش : تتقىقاتچىلار شۇنىغا دىققت قىلدى ، ختنىس قىلىنغان ئرلرنىڭ

خوتۇنلىرى ختنىس قىلىنمىغان ئرلرنىڭ خوتۇنلىرىغا قارىغاندا بالاياتقۇ بوين راكىغا گىرىپتار بولۇش ختىرى ئاز .

[ د. مۇھممد بارنىڭ ختن قىلىش ناملىق كىتاب 76-ب دىن ئىلىندى . ] ھمدە ئاللاھ ياخش بىلىدۇ .

[ پايدىلانغان ماتىريال : پروفېسسور ۋايىزۋەل ، ئامرىا ئائىل دوختۇرى ژۇرنىل ، 1991-يىل ، 41-سانىدا نشىر قىلىنغان .]

پېشىۋا مۇھممد سالىھ مۇنججىد

 


